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دبیر کمیته شیر مدارس وزارت آموزش و 
پرورش اعلام کرد

نان غنی‌شده، جایگزین احتمالی 
شیر در مدارس

دبیر کمیته شیر مدارس وزارت آموزش و پرورش 
با بیان اینکه در صورت کمبود شیر یا عدم تأمین 
اقلامی  تحصیلی جاری،  برای سال  مدارس  شیر 
قرار  دانش‌آموزان  اختیار  در  غنی‌شده  نان  مانند 
می‌گیرد گفت: این محصولات می‌توانند کالری و 
ویتامین‌های مورد نیاز سبد غذایی دانش‌آموزان را 

تأمین کنند.
ایسنا،  با  گفت‌وگو  در  اسداللهی  حسین 
مدارس  در  شیر  توزیع  خصوص  در  توضیحاتی 
در سال تحصیلی جاری ارائه کرد و گفت: اجرای 
این طرح رابطه مستقیمی با توان و تولید صنعت 
دارد و صنعت نیز باید بتواند نیاز موردنظر را تأمین 
کند. تمام تلاش ما این است که طرح تغذیه رایگان 
از مهرماه آغاز شود و تمام دانش‌آموزان مدارس 
ابتدایی دولتی که بیش از ۸ میلیون نفر را شامل 
بیان  با  وی  گیرند.  قرار  پوشش  تحت  می‌شوند، 
اینکه تعداد نوبت‌های توزیع شیر به میزان تأمین 
و اجرای طرح بستگی دارد افزود: حدود ۱۵ همت 
برای طرح تغذیه رایگان شیر اختصاص یافته است. 
معاون  و  پرورش  و  آموزش  وزیر  پیگیری‌های  با 
اردیبهشت‌ماه  از  اعتبار  وزارتخانه،  منابع  توسعه 
ابلاغ شده و تخصیص آن نیز متناسب با مصرف 
با بیان  انجام می‌شود. دبیر کمیته شیر مدارس 
اینکه در سال گذشته اعتباری حدود ۵.۸ همت 
لحاظ شده بود ادامه داد: از آن میزان، ۱۶۰۰ میلیارد 
تومان به دلیل شرایط جنگ امکان تقسیم یافت، 
چرا که مدارس تعطیل بودند. اسداللهی با بیان 
اینکه قیمت شیر مدارس توسط ستاد تنظیم بازار 
تعیین  نیز  امسال  گفت:  می‌شود  تعیین  کشور 
قیمت شیر مدارس در ستادهای تنظیم بازار استانی 
انجام می‌شود. یکی از مهم‌ترین چالش‌ها نوسانات 
شدید بازار است که شرکت‌های لبنی را در تأمین 
شیر خام و تولید به شدت دچار مشکل می‌کند. 
همچنین تخصیص‌ها با تأخیر انجام می‌شد و این 

موضوع باعث ایجاد فشار بر تولیدکننده می‌شد.
شیر  کیفیت  بر  نهاد  چهار  اینکه  بیان  با  وی 
استاندارد،  سازمان  افزود:  دارند  نظارت  مدارس 
سازمان غذا و دارو، بهداشت محیط وزارت بهداشت 
و معاونت بهداشت و سلامت و همچنین مراقبان 
و مربیان سلامت در مدارس نظارت بر این امر را 
بر عهده دارند. دبیر کمیته شیر مدارس اظهار کرد: 
برای مناطق خاص و محروم، اولویت بیشتری در 
نظر گرفته می‌شود و سعی می‌کنیم شیر سریع‌تر، 
باکیفیت و با تعداد بیشتری در اختیار دانش‌آموزان 
قرار گیرد؛ به‌ویژه در مناطق روستایی خاص کشور 
برخی  در  همچنین  و  ندارد  وجود  دامداری  که 
نیاز  می‌شود  تلاش  کشور،  مرکزی  استان‌های 

مدارس به شکل مناسب تأمین شود.

رئیس پلیس ترافیک شهری راهور فراجا 
اعلام کرد

ثبت گزارش سدمعبر خودروها در 
»پلیس من« بدون تماس با۱۱۰

از  فراجا  راهور  شهری  ترافیک  پلیس  رئیس 
امکان ثبت گزارش خودروهای سدکننده معابر و 
پارک‌کننده مقابل پارکینگ منازل از طریق اپلیکیشن 
»پلیس من« خبر داد و گفت: شهروندان می‌توانند 
بدون تماس با ۱۱۰، مشخصات خودروی مزاحم را 
ثبت کنند تا پیام هشدار برای مالک خودرو ارسال 

شود.
به گزارش ایسنا، سرهنگ داوود شکیبایی با اشاره 
به یکی از مشکلات پرتکرار شهروندان در معابر 
شهری، اظهار کرد: یکی از موضوعاتی که مردم با 
آن مواجه هستند، پارک خودرو در مقابل منازل 
و پارکینگ‌ها یا توقف مقابل پل‌های ورودی منازل 
است؛ به‌ گونه‌ای که فرد پس از خروج از خانه با 
خودرویی مواجه می‌شود که مسیر ورود یا خروج 
او را مسدود کرده است. وی افزود: برای رسیدگی 
سریع‌تر و تسهیل ثبت این‌گونه موارد، قابلیتی در 
شهروندان  که  شده  اضافه  من«  »پلیس  برنامه 
می‌توانند از این ظرفیت برای گزارش خودروهای 
سرهنگ  کنند.  استفاده  معبر  سد  ایجادکننده 
شکیبایی درباره نحوه ثبت گزارش در این سامانه 
توضیح داد: شهروندان می‌توانند پس از ورود به 
را  راهور«  »خدمات  بخش  من«،  »پلیس  برنامه 
انتخاب کنند. پس از ورود به این بخش، گزینه 
مشاهده  را  معبر«  سد  گزارش  ایجاد  »استعلام 
صفحه  وارد  گزینه،  این  انتخاب  با  و  می‌کنند 
دیگری می‌شوند که در آن یک باکس برای ثبت 
شماره پلاک خودرویی که ایجاد مزاحمت کرده، 
ترافیک  پلیس  نظر گرفته شده است. رئیس  در 
شهری راهور فراجا خاطرنشان کرد: پس از ثبت 
نقلیه  وسیله  مالک  برای  پیامکی  خودرو،  شماره 
ارسال می‌شود و به این ترتیب، شهروندان دیگر 
با سامانه  نیازی ندارند برای چنین مواردی  الزاماً 
در  است  ممکن  افزود:  وی  بگیرند.  تماس   ۱۱۰
برخی مواقع شهروندان نتوانند با ۱۱۰ ارتباط برقرار 
کنند یا به هر دلیل پاسخگویی در زمان مورد نیاز 
برای آنها میسر نباشد؛ بنابراین این قابلیت جدید 
فراهم  را  امکان  این  من«  »پلیس  اپلیکیشن  در 
طریق  از  و  شخصاً  بتوانند  افراد  که  است  کرده 
یک مسیر مشخص، موضوع سد معبر را ثبت و 
گزارش کنند. سرهنگ شکیبایی تأکید کرد: هدف 
از ایجاد این خدمت، تسهیل دسترسی شهروندان 
مزاحمت‌های  رفع  به  کمک  و  راهور  خدمات  به 
ناشی از توقف خودروها در مقابل پارکینگ منازل، 
پل‌ها و مسیرهای ورودی است. بر اساس گزارش 
پلیس، وی در پایان ابراز امیدواری کرد این قابلیت 
بتواند به‌ عنوان یک خدمت کاربردی، مورد استفاده 
شهروندان قرار گیرد و با افزایش همکاری مردم، 
موضوع سد معبر خودروها با سرعت و سهولت 

بیشتری پیگیری شود.

آمادگی تهران در آستانه پاییز و 
ال‌نینو

تهران  استانداری  بحران  مدیریت  مرکز  رئیس 
از  پیشگیری  برای  آمادگی  هماهنگی  جلسه  در 
پاییز،  فصل  آغاز  با  همزمان  احتمالی  مخاطرات 
گفت: هدف اصلی، افزایش هماهنگی دستگاه‌ها، 
ارتقای آمادگی عملیاتی و کاهش خسارات احتمالی 
ناشی از پدیده‌های جوی و آثار محتمل ال‌نینو در 

استان تهران است.
به گزارش ایسنا،  جلسه هماهنگی آمادگی برای 
به  پاییز،  فصل  احتمالی  مخاطرات  از  پیشگیری 
ریاست حامد یزدی‌مهر، رئیس مرکز مدیریت بحران 
استانداری تهران، با هدف پیشگیری از مخاطرات 
احتمالی متأثر از آغاز فصل پاییز و ارتقای آمادگی 
استان در برابر شرایط جوی پیش‌رو تشکیل شد و 
وضعیت آمادگی دستگاه‌های مسئول، ظرفیت‌های 
الزامات هماهنگی میان مجموعه‌های  عملیاتی و 
قرار گرفت.  بررسی  و خدمات‌رسان مورد  اجرایی 
در این نشست، بر رصد مستمر شرایط، پیش‌بینی 
سناریوهای محتمل، آمادگی عملیاتی دستگاه‌ها و 
تعیین دقیق وظایف و مسئولیت‌ها برای مواجهه 

سریع و هماهنگ با مخاطرات احتمالی تأکید شد.
همچنین برنامه‌ریزی برای مواجهه با آثار احتمالی 
پدیده ال‌نینو و ضرورت اتخاذ تمهیدات پیشگیرانه 
پیش از ورود به شرایط پرمخاطره فصل پاییز، از 
مدیریت  مرکز  بود.  جلسه  این  اصلی  محورهای 
بحران استانداری تهران در آستانه فصل پاییز، روند 
هماهنگی و ارزیابی آمادگی دستگاه‌های مسئول را 
با هدف کاهش خسارات احتمالی و حفظ تداوم 

خدمت‌رسانی به شهروندان دنبال می‌کند.
بحران  مدیریت  مرکز  رئیس  یزدی‌مهر،  حامد 
آمادگی و  تهران در جلسه هماهنگی  استانداری 
بر  پاییز،  فصل  احتمالی  مخاطرات  از  پیشگیری 
هماهنگی  و  پیش‌دستانه  برنامه‌ریزی  ضرورت 

منسجم میان دستگاه‌های مسئول تأکید کرد.
وی اظهار کرد: با ورود به فصل پاییز و احتمال 
بروز شرایط جوی متغیر، ضروری است ظرفیت‌های 
دستگاه‌های اجرایی و خدمات‌رسان از پیش مورد 
ارزیابی قرار گیرد و هماهنگی‌های لازم برای مواجهه 

مؤثر با شرایط احتمالی انجام شود.
یزدی‌مهر افزود: در مدیریت بحران، پیشگیری و 
آمادگی پیش از وقوع حادثه نقش تعیین‌کننده‌ای 
اساس،  همین  بر  و  دارد  خسارات  کاهش  در 
احتمالی  پیامدهای  با  مواجهه  برای  برنامه‌ریزی 
پدیده ال‌نینو و سایر مخاطرات مرتبط با فصل پاییز 

باید با رویکردی منسجم و هماهنگ دنبال شود.
تهران  استانداری  بحران  مدیریت  مرکز  رئیس 
بر ضرورت پایش مستمر شرایط، ارتقای آمادگی 
پیش‌بینی  و  اجرایی و خدمات‌رسان  دستگاه‌های 
هدف  گفت:  و  کرد  تأکید  احتمالی  سناریوهای 
نامساعد،  شرایط  بروز  صورت  در  که  است  این 
دستگاه‌ها با تقسیم کار مشخص و آمادگی لازم 
وارد عمل شوند. بر اساس گزارش روابط عمومی 
مرکز  کرد:  خاطرنشان  وی  تهران،  استانداری 
و  هماهنگی  تهران،  استانداری  بحران  مدیریت 
آمادگی دستگاه‌های مسئول را به‌صورت مستمر 
دنبال می‌کند تا اقدامات پیشگیرانه پیش از وقوع 
مخاطرات احتمالی انجام شود و خدمت‌رسانی به 
مردم در شرایط بحرانی با کمترین وقفه ادامه یابد. 

تغییرات جدید کنکور ابلاغ شد
بر اساس مصوبه جدید، در کنکور ۱۴۰۵ نمرات 
امتحانات نهایی پایه یازدهم فقط به‌ صورت »تأثیر 
به‌ صورت »تأثیر  پایه دوازدهم  نمرات  و  مثبت« 
سهم  می‌شود.  اعمال  کنکور  نتیجه  در  قطعی« 
سوابق تحصیلی نیز همچنان ۶۰ درصد خواهد بود.

به گزارش برنا، وزارت علوم اعلام کرد: بر اساس 
مصوبه جدید، در کنکور ۱۴۰۵ دروس مؤثر پایه 
آموزش  اسفندماه ۱۴۰۳  یازدهم مطابق مصوبات 
تعیین  پذیرش  و  سنجش  شورای  و  پرورش  و 

می‌شوند.
از کنکور ۱۴۰۷ به بعد نیز اختیار تعیین تعداد 
دروس مؤثر در سوابق تحصیلی به شورای عالی 
آموزش و پرورش واگذار شده است؛ با این شرط 
که تعداد این دروس از تعداد مصوب فعلی کمتر 
نباشد. نکته مهم اینکه در کنکور ۱۴۰۵، نمرات پایه 
یازدهم فقط در صورت کمک به تراز نهایی داوطلب 
اثرگذارند، اما معدل پایه دوازدهم به صورت قطعی 
محاسبه  پرطرفدار  رشته‌های  پذیرش  نتیجه  در 

خواهد شد.

با وجود تصویب افزایش متوسط ۶۰ درصدی حقوق 
و  و دستمزد  اعضای هیئت علمی در شورای حقوق 
صدور  و  دانشگاه‌ها  امنای  هیئت‌های  در  آن  تأیید 
این  اجرای  استاد،  هزار  برای حدود ۵۰  احکام جدید 
احکام از فروردین‌ماه با مشکل مواجه شده است، در 
ابتدا سازمان برنامه و بودجه از تخصیص اعتبار لازم 
خودداری می‌کرد، اما حالا که دست و پا شکسته هم 
پرداخت می‌شود زمزمه‌هایی از بازپس گرفتن احکام 
کارن  طوری‌که  می‌رسد،  به‌گوش  حقوق  افزایش 
ابری‌نیا، دبیر کانون صنفی استادان دانشگاهی ایران 
اجرای  درباره  مدت  »دراین  می‌گوید:  خبرآنلاین  به 
مصوبه حقوقی اعضای هیات علمی خیلی بحث‌ها هم 
مطرح است؛ از جمله اینکه این احکام باید باطل شود 
و حقوق‌ها به سال قبل برگردد. این صحبت‌ها باعث 

نگرانی استادان دانشگاه‌ها می‌شود.«
پرداخت قطره‌چکانی حقوق اعضای هیات علمی

او با اشاره به مشکلات مالی اعضای هیئت علمی 
اشاره می‌کند بسیاری از استادان وام و اقساط دارند 
و برخی نیز باید هزینه اجاره خانه را پرداخت کنند؛ 
بنابراین نمی‌توانند برای پرداخت‌های خود برنامه‌ریزی 
کنند و منتظر بمانند که حقوقشان چه زمانی واریز 
می‌شود. به گفته او، در برخی موارد حقوق با حدود 
۱۰ روز تأخیر پرداخت شده و حتی پس از اجرای احکام 
جدید نیز پرداخت‌ها به‌صورت قطره‌چکانی انجام شده 
است؛ به این شکل که بخشی از حقوق در پایان ماه، 
بخشی در زمان دیگری و در برخی موارد حقوق ماه 
قبل تا دوازدهم یا سیزدهم ماه بعد پرداخت شده است.
همچنین کانون صنفی استادان دانشگاهی در نامه‌ای 
به رئیس‌جمهور، نسبت به تأخیر در پرداخت حقوق 
و ابهام در اجرای مصوبه ترمیم حقوق اعضای هیأت 
علمی هشدار داد و خواستار تأمین به‌موقع اعتبارات 
نامه  این  از  و اجرای کامل مصوبات شد؛ در بخشی 
خطاب به مسعود پزشکیان نوشته شد: »تداوم تأخیر 
اعضای  احکام  اجرای  در  ابهام  و  پرداخت حقوق  در 
هیات علمی را در شرایطی از بلاتکلیفی و نااطمینانی 
با دشواری  را  آنان  برنامه‌ریزی معیشتی  و  داده  قرار 
مواجه ساخته است در نتیجه بخشی از ظرفیت فکری 
و تمرکز استادان به جای ،آموزش پژوهش، نوآوری و 
حل مسائل کشور صرف دغدغه‌های روزمره معیشتی 

شده است.«
ترمیم حقوق نمی‌دهند استادان مهاجرت می‌کنند

در شرایطی که حقوق اعضای هیات علمی دانشگاه‌ها 
پرداخت  شده  پیش‌بینی  مصوبه  مانند  و  به‌موقع 
نمی‌شود یکی از نگرانی‌های جامعه دانشگاهی مهاجرت 
استادان دانشگاهی است، دبیر کانون صنفی استادان 
دانشگاهی ایران قبل‌تر در یادداشتی برای خبرآنلاین 
نوشته بود: »تعویق اجرای قانون ترمیم حقوق اعضای 
معیشتی،  فشارهای  تشدید  بر  علاوه  علمی،  هیأت 
می‌تواند به افزایش نارضایتی دانشگاهیان، افت انگیزه و 

عملکرد و تشدید روند مهاجرت نخبگان منجر شود؛ در 
حالی که این قانون با هدف جبران کاهش قدرت خرید و 

حفظ سرمایه انسانی کشور تدوین شده است.«
»این  می‌گوید:  خبرآنلاین  به  درهمین‌باره  ابری‌نیا 
وضعیت تنش‌زا چالش‌های روحی و روانی ایجاد کرده، 
یکی از استادان دانشگاه تهران که مدتی قبل تصمیم 
با دیدن وضعیت  بود  را متوقف کرده  مهاجرت خود 
است  ناپایدار  چیز  همه  این‌که  و  حقوق‌ها  پرداخت 

پیشنهاد مهاجرت خود را قبول کرد و از ایران رفت.«
تعلیق فعالیت‌های آموزشی دانشگاه‌ها بدون ترمیم 

حقوق
علمی  هیات  اعضای  مکاتبات  این  همه  وجود  با 
دانشگاه‌های ایران از آن‌جایی که معتقدند مصوبه ترمیم 
حقوق آن‌ها به‌درستی اجرا نمی‌شود در بیانیه‌ای اعلام 
سال  شروع  در  وضعیت  این  تداوم  درصورت  کردند 
تحصیلی جدید در کلاس‌های درس حاضر نمی‌شوند، 
بیانه‌ای  در  ایران  دانشگاهی  استادان  صنفی  کانون 
نوشت: »پس از طی دو سال فرایندهای کارشناسی و 
تقنینی و پشت‌سر نهادن مراحل قانونی، انتظار می‌رفت 
با اجرای قانون ترمیم حقوق، بخشی از نارسایی‌های 
گذشت  با  اما  گردد.  مرتفع  علمی  جامعه  معیشتی 

شش ماه از سال ۱۴۰۵، بدنه دانشگاهی کشور همچنان 
شاهدِ مانع‌تراشی‌های سلیقه‌ای و خارج از عرفِ سازمان 
برنامه و بودجه و به‌ویژه ریاست آن سازمان است...در 
صورت عدم تحققِ کامل و قطعیِ ترمیم حقوق تا پایان 
شهریورماه ۱۴۰۵ ، کانون صنفی به پشتوانه درخواست 
و مطالبات قاطبه اعضای هیأت علمی دانشگاه‌ها، از 
ابتدای مهرماه، از عموم استادان و اعضای هیأت علمی 
اعم  دانشگاهی  فعالیتهای  کلیه‌ی  تعلیق  درخواست 
از آموزشی، پژوهشی، اجرایی و مشاوره‌ای را خواهد 
داشت. بدیهی است تا اعمال نهایی و بی قید و شرط 
قانون ترمیم حقوق اعضا هیات علمی، این رویه باقی 

خواهد ماند.«
آموزشی  فعالیت‌های  تعلیق  درباره  ابری‌نیا 
دانشگاه‌ها به خبرآنلاین می‌گوید: »در مورد شروع 
سال تحصیلی هم باید بگویم به‌طور کلی با این‌گونه 
که  دارم  دوست  و  نبودم  موافق  خیلی  فعالیت‌ها 
شود.  حل  مذاکره  و  نامه‌نگاری  طریق  از  مسائل 
ما بیش از ده نامه به خود رئیس‌جمهور نوشتیم، 
چندین نامه به معاون اول، چندین نامه به وزیر و 
رئیس مجلس ارسال کردیم. همه این نامه‌ها بی‌پاسخ 
وقت  که  خواستیم  رئیس‌جمهور  از  است.  مانده 

ملاقات تعیین کند تا حضوری خدمت ایشان برویم 
و صحبت کنیم. همه راه‌ها را در واقع امتحان کردیم 
است.  نیفتاده  اتفاق  این  اما  برسیم،  نتیجه  به  تا 
تعلیق آموزش درصورت تداوم مشکلات ترمیم حقوق 
درخواست ۵۰ هزار عضو هیئت علمی است و بحثی 
نیست که فقط ما در انجمن  مطرح کرده باشیم، 
همه می‌گویند چرا هیچ حرکت قابل توجهی انجام 
نمی‌شود تا حقوق اعضا ترمیم شود، به ما می‌گویند 
شما این همه نامه داده‌اید و کسی به نامه‌هایتان 
گوش نمی‌دهد پس بنابراین باید کار دیگری انجام 
قانون نمی‌خواهیم و  اجرای  از  داد، ما چیزی غیر 
نمی‌دانم چرا این موضوع این‌قدر به مشکل  واقعاً 

خورده است.«
دکتر  برای  نامه‌ای  حاضر  حال  »در  داد:  ادامه  او 
انجام  اقداماتی  ظاهراً  ایشان  و  نوشته‌ایم  قالیباف 
داده‌اند و به ما گفته‌اند اگر آن اقدامات به سرانجام 
برسد، ممکن است این مشکل حل شود. از طرف دیگر، 
معاون اول، آقای دکتر عارف برای حل مسئله اقداماتی 
انجام داده‌اند، اگر این اتفاق بیفتد بحث تعلیق کردن 
آموزش در دانشگاه‌ها با شروع سال تحصیلی جدید 

منتفی می‌شود.«

رئیس جامعه پزشکان متخصص داخلی ایران با اشاره به افزایش 
موارد ابتلا به کرونا طی یک ماه اخیر به خبرآنلاین می‌گوید: »بسیاری 
خانه  در  خفیف  آنفلوانزای  یا  سرماخوردگی  تصور  با  مبتلایان  از 
خوددرمانی می‌کنند و در آمارهای رسمی ثبت نمی‌شوند؛ از سوی 
افزایش هزینه‌های ویزیت، دارو و آزمایش نیز باعث شده  دیگر، 
برخی بیماران مراجعه به پزشک را به تعویق بیندازند؛ موضوعی که 

می‌تواند به پیشرفت بیماری و حتی نیاز به بستری منجر شود.«
افزایش  و  پاییز  به فصل  نزدیک شدن  با  به گزارش خبرآنلاین، 
بیماری‌های تنفسی، گزارش‌هایی از افزایش نسبی موارد مثبت کرونا 
در کشور منتشر شده است؛ افزایشی که در کنار شیوع آنفلوانزا 
به توصیه‌های  و سایر عفونت‌های تنفسی، ضرورت توجه دوباره 
از  نشانه‌ای  حاضر  حال  در  هرچند  می‌کند.  پررنگ  را  بهداشتی 
شکل‌گیری یک موج شدید کرونا دیده نمی‌شود، افزایش ابتلا طی 
بیماری‌های  دارای  افراد  و  برای سالمندان  به‌ویژه  اخیر،  هفته‌های 

زمینه‌ای، قابل توجه است.
کما اینکه دکتر محمدرضا صائینی، معاون بهداشت دانشگاه علوم 
پزشکی زنجان، نیز به تازگی با اشاره به روند افزایشی موارد مثبت ابتلا 
به کرونا در سطح کشور و همچنین پیشِ‌رو بودن فصول سرد سال، 
نسبت به شیوع گسترده بیماری‌های حاد تنفسی از جمله آنفلوآنزا و 

کووید-۱۹ هشدار داد.
داخلی  متخصص  پزشکان  جامعه  رئیس  خسرونیا،  ایرج  دکتر 
ایران، در گفت‌وگو با خبرآنلاین درباره وضعیت فعلی کرونا در کشور 

می‌گوید: »معمولاً هر سال با نزدیک شدن به پاییز، موارد آنفلوانزا و 
کرونا افزایش پیدا می‌کند. خوشبختانه در حال حاضر با موج شدیدی 
روبه‌رو نیستیم، اما طی ۳۰ روز اخیر تعداد مبتلایان به کرونا نسبت 

به ماه قبل افزایش پیدا کرده است.«
او یکی از عوامل مؤثر در افزایش ابتلا را افزایش سفرها و جابه‌جایی 
افراد می‌داند و می‌گوید: »مسافرت به کشورهای مختلف و رفت‌وآمد 
به مناطقی که میزان آلودگی در آنها بیشتر است، می‌تواند موجب 
انتقال بیماری‌های واگیردار و گسترش آنها شود. به همین دلیل 
توصیه می‌شود مردم برای جلوگیری از ابتلا و انتقال بیماری، اصول 

بهداشتی را رعایت کنند.«
چه کسانی بیشتر در معرض خطرند؟

خسرونیا با تأکید بر اینکه برخی گروه‌ها همچنان بیش از دیگران 
در معرض عوارض شدید کرونا قرار دارند، می‌گوید: »افراد مسن و 
کسانی که بیماری‌های مزمن دارند، بیشتر در معرض خطر هستند؛ 
از جمله مبتلایان به دیابت، نارسایی کلیه، بیماری‌های ریوی، آسم 
و تنگی نفس و همچنین بیماران مبتلا به نارسایی قلبی. افرادی که 
به بیماری‌هایی مانند سرطان مبتلا هستند یا تحت شیمی‌درمانی و 

رادیوتراپی قرار دارند نیز در گروه‌های پرخطر قرار می‌گیرند.«
می‌دهد:  توضیح  نیز  آنفلوانزا  و  کرونا  علائم  تفاوت  درباره  او 
یکدیگر  از  بیماری‌ها  این  تفکیک  روزهای نخست،  در  »متأسفانه 
دشوار است. بدن‌درد، استخوان‌درد، تب و سرفه از علائمی هستند 
که ممکن است دیده شوند. در موارد جدید کرونا، علائم گوارشی نیز 

ممکن است بروز پیدا کند.«
مبتلایان واقعی احتمالاً بیشتر از آمارهای ثبت‌شده‌اند

سال‌های  به  نسبت  کرونا  تست  انجام  چشمگیر  کاهش  با 
همه‌گیری، این پرسش مطرح است که آیا آمارهای موجود می‌توانند 

تصویر دقیقی از میزان گردش ویروس در جامعه ارائه دهند یا نه.
رئیس جامعه پزشکان متخصص داخلی ایران در این‌باره می‌گوید: 
»بسیاری از افرادی که کرونا دارند، در منزل و با تصور سرماخوردگی یا 
یک آنفلوانزای خفیف درمان می‌شوند و اصلاً به پزشک یا بیمارستان 

مراجعه نمی‌کنند.«
او مشکلات اقتصادی را نیز یکی از دلایل کاهش مراجعه به پزشک 

عنوان می‌کند: »هزینه ویزیت، دارو و آزمایش برای بخشی از مردم 
بالاست و به همین دلیل ممکن است حتی هنگام بیماری نیز مراجعه 
به پزشک را به تعویق بیندازند و خوددرمانی کنند. مشکل اینجاست 
که در برخی از این افراد بیماری می‌تواند پیشرفت کند و در نهایت 

نیاز به بستری در بیمارستان پیدا کنند.«
در محیط‌های بسته مراقب باشید

خسرونیا با اشاره به افزایش احتمال انتقال عفونت‌های تنفسی در 
محیط‌های شلوغ و سربسته می‌گوید: »در مترو، اتوبوس، محیط‌های 
کاری که چند نفر در یک اتاق حضور دارند و همچنین مدارس و 
پنجره‌ها  است  بهتر  کرد.  مراقبت  بیشتر  باید  شلوغ  کلاس‌های 
باز باشد و تهویه هوا انجام شود. اگر فردی بیمار است، نباید در 
محیط مشترک حضور پیدا کند و دانش‌آموز یا دانشجوی بیمار نیز 
بهتر است تا زمان بهبود در کلاس حاضر نشود تا از انتشار بیماری 

جلوگیری شود.«
او همچنین توصیه می‌کند افراد دارای علائم تنفسی در محیط‌های 
مشترک از ماسک استفاده کنند و تماس نزدیک با دیگران را کاهش 

دهند.
چه کسانی واکسن آنفلوانزا بزنند؟

رئیس جامعه پزشکان متخصص داخلی ایران نیمه نخست شهریور 
می‌گوید:  و  می‌داند  آنفلوانزا  واکسیناسیون  برای  مناسبی  زمان  را 
»اکنون فصل مناسبی برای تزریق واکسن آنفلوانزاست. با توجه به 
محدودیت واکسن، بهتر است گروه‌های در معرض خطر، از جمله 
کودکان، سالمندان و افراد مبتلا به بیماری‌های زمینه‌ای، در اولویت 

باشند.«
او تأکید می‌کند: »واکسن ممکن است تمام انواع ویروس آنفلوانزا 
را پوشش ندهد، اما حتی در صورت ابتلا می‌تواند در کاهش شدت 
بیماری مؤثر باشد؛ بنابراین توصیه می‌کنم افراد در معرض خطر حتماً 

واکسیناسیون آنفلوانزا را انجام دهند.«
با اشاره به  نیز  یادآور واکسن کرونا  خسرونیا درباره تزریق دوز 
کاهش استقبال عمومی از واکسیناسیون کرونا، توصیه مشخصی 
برای تزریق دوز جدید مطرح نمی‌کند، اما بر واکسیناسیون آنفلوانزا، 

به‌ویژه در گروه‌های پرخطر، تأکید دارد.

استادان دانشگاه مهرماه سر کلاس نمی‌روند؟

بحران سال تحصیلی پیش از آغاز 
با وجود تصویب ترمیم ۶۰ درصدی حقوق استادان، تأخیر و پرداخت قطره‌چکانی حقوق و ابهام درباره اجرای این مصوبه، نگرانی از مهاجرت استادان و تعلیق 

فعالیت‌های دانشگاهی را افزایش داده است.

همزمانی کووید و آنفلوانزا در آستانه پاییزموارد کرونا در یک ماه اخیر افزایش یافته است

کانون صنفی 
استادان 

دانشگاهی 
در نامه‌ای به 

رئیس‌جمهور، 
نسبت به تأخیر 

در پرداخت 
حقوق و ابهام در 

اجرای مصوبه 
ترمیم حقوق 
اعضای هیأت 

علمی هشدار داد 
و خواستار تأمین 
به‌موقع اعتبارات 

و اجرای کامل 
مصوبات شد

سخنگوی سازمان غذا و دارو با تشریح سیاست‌های این سازمان در حوزه قیمت و نظارت 
بر بازار دارو گفت: اصلاح قیمت دارو با سختگیری و بر اساس هزینه‌های واقعی تولید 
انجام می‌شود و تلاش داریم فشار ناشی از این اصلاحات، به‌ویژه برای بیماران خاص و 

صعب‌العلاج، از طریق سازوکار‌های بیمه‌ای کاهش پیدا کند.
محمد هاشمی، سخنگوی سازمان غذا و دارو، در گفت‌و‌گو با برنا درباره موضوع قیمت 
دارو و تأثیر آن بر بیماران، اظهار کرد: سیاست سازمان غذا و دارو این است که اصلاح 
قیمت با سختگیری و بر مبنای هزینه‌های واقعی تولید انجام شود، با این حال تلاش 
می‌شود فشار ناشی از اصلاح قیمت، به‌ویژه برای بیماران خاص و صعب‌العلاج، از طریق 

سازوکار‌های بیمه‌ای تا حد امکان کاهش پیدا کند.
حرکت از برخورد پس از تخلف به سمت پیشگیری

سخنگوی سازمان غذا و دارو در ادامه درباره سازوکار‌های جدید برای نظارت بر بازار و 
مقابله با توزیع خارج از شبکه، به تشکیل کارگروه‌های تخصصی اشاره کرد و گفت: یکی 
از اقدامات مهم پس از بحران، تشکیل کارگروه‌های تخصصی تأمین کالا، مالی، پایش بازار 

و تجویز و مصرف منطقی دارو بوده است.
هاشمی افزود: این ساختار‌ها موضوعاتی از جمله وضعیت واردات، گمرک، حمل‌ونقل، 
منابع مالی صنعت، جلوگیری از احتکار و کم‌فروشی و همچنین مدیریت مصرف دارو را 

به صورت متمرکز دنبال می‌کنند.
وی تأکید کرد: تقویت رصد مستمر بازار و استفاده از اطلاعات زنجیره تأمین باعث 
از وقوع تخلف، به سمت پیشگیری و  از برخورد صرفاً پس  می‌شود رویکرد سازمان 

شناسایی زودهنگام انحرافات در بازار حرکت کند.

مقابله با محصولات غیرمجاز و تقلبی در بازار و فضای آنلاین
سخنگوی سازمان غذا و دارو همچنین درباره مقابله با محصولات غیرمجاز و تقلبی در 
بازار، اظهار کرد: مکانیزم اصلی سازمان برای تضمین سلامت مصرف‌کننده، تقویت زنجیره 

نظارت از مرحله تولید و واردات تا توزیع و عرضه است.
وی ادامه داد: رصد بازار، پایش محصولات، نظارت بر شبکه رسمی عرضه و پیگیری 
تخلفات، در کنار استفاده از ظرفیت معاونت‌های غذا و داروی دانشگاه‌های علوم پزشکی، 

اجزای اصلی این سازوکار نظارتی را تشکیل می‌دهند.
هاشمی با اشاره به افزایش اهمیت فضای آنلاین در عرضه محصولات سلامت‌محور، 
گفت: در فضای آنلاین نیز هرگونه عرضه فرآورده‌های سلامت‌محور خارج از ضوابط قانونی 

باید مورد رصد و پیگیری قرار گیرد.
وی تصریح کرد: برخورد با محصولات غیرمجاز یا تقلبی صرفاً به شناسایی محصول 
محدود نمی‌شود، بلکه زنجیره عرضه، منشأ کالا و مسیر توزیع نیز باید مورد بررسی قرار 

گیرد تا ضمن برخورد با تخلف، از تکرار آن جلوگیری شود.
شکایت مردم، بخشی از نظام نظارت بر بازار

سخنگوی سازمان غذا و دارو در بخش دیگری از این گفت‌و‌گو درباره نحوه رسیدگی 
به شکایات مردم درباره کیفیت محصولات یا تخلفات داروخانه‌ای، گفت: شکایات مردم 

بخش مهمی از نظام نظارت مردمی محسوب می‌شود.
هاشمی افزود: گزارش‌های شهروندان پس از ثبت، بر اساس موضوع به واحد‌های 
تخصصی و مراجع نظارتی ذی‌ربط ارجاع می‌شود و در صورت احراز تخلف، اقدامات 

قانونی و نظارتی متناسب با موضوع انجام خواهد شد.

وی با تأکید بر اینکه شکایت مردم نباید صرفاً به یک پرونده موردی محدود شود، اظهار 
کرد: رویکرد سازمان این است که شکایت مردم به عنوان یک داده برای شناسایی نقاط 

ضعف بازار و پیشگیری از تکرار تخلف مورد استفاده قرار گیرد.
هاشمی خاطرنشان کرد: به این ترتیب، پیگیری شکایات باید هم به حل مسئله شهروند 

و هم به تقویت نظارت بر زنجیره عرضه و ارتقای ایمنی بازار منجر شود.

سخنگوی سازمان غذا و دارو سازوکارهای جدید نظارت بر بازار دارو را تشریح کرد
ود و به سمت پیشگیری می‌ر نظارت بر بازار دار


