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سرپرست مرکز جوانی جمعیت، سلامت 
خانواده و مدارس وزارت بهداشت:

الگوی فرزندآوری برای تولد فرزند 
سوم و چهارم افزایش یافته است

سلامت  جمعیت،  جوانی  مرکز  سرپرست 
و  درمان  بهداشت،  وزارت  مدارس  و  خانواده 
در  باروری  الگوی  کرد:  اعلام  پزشکی  آموزش 
کشور به سمت فرزندآوری بیشتر تغییر کرده 
است. به گزارش ایسنا، دکتر صابر جباری در 
»نشست توجیهی اجرای برنامه های مرکز جوانی 
جمعیت، سلامت خانواده و مدارس« در هتل 
در  باروری  الگوی  تغییر  گفت:  تهران،  قلب 
کشور در حال رقم خوردن است، به این معنا 
در  فرزندی  دو  یا  یک  الگوی  از  فرزندآوری  که 
میزان 2.5  به  فرزند سوم  تولد  برای  خانواده، 
درصد و برای فرزند چهارم و بیشتر 15 درصد 

افزایش یافته است.
وی افزود: در عین حال آخرین آمار جمعیتی 
موالید  موارد  همچنان  می‌دهد  نشان  کشور 
افزایش نیافته است. زمان کم است و اگر تدبیر 
خواهیم  روزافزونی  مشکلات  آینده  در  نکنیم 
تهران،  نظیر  هایی  استان  اکنون  هم  داشت. 
به  مرکزی  سمنان،  البرز،  مازندران،  گیلان، 

سمت سالخوردگی می روند.
رتبه‌بندی دانشگاه‌ها در اجرای برنامه‌های جوانی 

جمعیت
سلامت  جمعیت،  جوانی  مرکز  سرپرست 
خانواده و مدارس وزارت بهداشت با اعلام این 
که دانشگاه های علوم پزشکی کشور در اجرای 
برنامه های جوانی جمعیت رتبه بندی و دارای 
کارنامه خواهند شد، بیان داشت: در برنامه ای با 
حضور وزیر و معاونان وزارتخانه از رتبه های برتر 
و کارنامه های درخشان تقدیر به عمل خواهد 
آمد. جباری خاطرنشان کرد: سال گذشته برای 
برگزار  نشست  جمعیت  جوانی  قانون  توجیه 
کردیم ولی خوشبختانه بسیاری از برنامه هایی 
شد،  عنوان  نشست  این  در  گذشته  سال  که 

امروزعملیاتی و تبدیل به کارنامه شده است.
انجام تمام تکالیف اختصاصی وزارت بهداشت 

در جوانی جمعیت
وی با بیان این که وزرات بهداشت تقریبا تمام 
جوانی جمعیت  درباره  را  خود  قانونی  تکالیف 
تکالیف  برخی  البته  گفت:  است،  داده  انجام 
عمومی از لحاظ تامین اعتبار دچار چالش هایی 
است. ولی تمام تکالیف اختصاصی ما در حوزه 

جوانی جمعیت به انجام رسیده است.
سلامت  جمعیت،  جوانی  مرکز  سرپرست 
خانواده و مدارس وزارت بهداشت با اعلام این 
که دستورالعمل یکپارچه سازی زایمان طبیعی 
موضوع  در  داشت:  ابراز  است،  شده  نهایی 
درصد   5 سالانه  کاهش  به  مکلف   50 ماده 
سزارین هستیم که در این زمینه دستورالعمل 
و  شده  تدوین  طبیعی  زایمان  سازی  یکپارچه 
در مرحله نهایی است و به زودی به دانشگاه 
شد. خواهد  ابلاغ  کشور  پزشکی  علوم   های 
نیز   42 ماده  موضوع  در  کرد:  اضافه  جباری 
و  شده  نهایی  ناباروری  درمان  دستورالعمل 
امکان نشان دار شدن زوج های نابارور فراهم 
می شود. همچنین در برنامه پیشگیری و مهار 
سقط خودبخودی نیز دستورالعمل لازم تدوین 

شده است.
ملی  هفته  بودن  پیش  در  به  اشاره  با  وی 
درباره  امروز  نشست  در  گفت:  جمعیت، 
مطالبات اجرایی زیادی که در دستورالعمل های 
کشور  پزشکی  علوم  های  دانشگاه  به  ابلاغی 
کرد. خواهیم  نظر  تبادل  و  بحث  دارد،   وجود 
سرپرست مرکز جوانی جمعیت، سلامت خانواده 
و مدارس وزارت بهداشت در پایان در خصوص 
ساختار جدید وزارت بهداشت در زمینه جوانی 
دفتر  ساختار  تغییر  از  پس  گفت:  جمعیت، 
مرکز  به  مدارس  و  خانواده  سلامت جمعیت، 
جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس به 
تناسب افزایش حجم فعالیت های این مرکز، یک 
معاون با عنوان »معاون جوانی جمعیت« و یک 
معاون نیز با عنوان »معاون سلامت خانواده« 
در این مرکز ایجاد و معاونان مذکور منصوب 

شدند.

هشدار نارنجی وقوع سیل در۷ استان
خطر غرق‌شدن شناگران در شمال 

کشور
سازمان هواشناسی کشور نسبت به احتمال 
و  شدید  باد  وزش  براثر  شناگران  شدن  غرق 
افزایش ارتفاع امواج در شمال کشور و احتمال 
وقوع سیل در ۷ استان هشدار داد.  به گزارش 
صدور  با  کشور  هواشناسی  سازمان  ایسنا، 
نارنجی‌رنگ نسبت به تشدید فعالیت  هشدار 
سامانه بارشی و ناپایداری‌های محلی، رگبار و 
رعد و برق، وزش باد شدید، در نقاط مستعد 
کاهش  و  تگرگ  نواحی  برخی  در  گردوخاک، 

محسوس دما هشدار داد.
این وضعیت جوی در شمال شرق آذربایجان 
شرقی، اردبیل، خراسان شمالی، شمال خراسان 
رضوی و ارتفاعات و دامنه استان‌های مازندران 
و گلستان، در روز چهارشنبه )۱۳ اردیبهشت( 
اردبیل،  شرقی،  آذربایجان  شرقی  نیمه  در 
و  شمالی  خراسان  گلستان،  مازندران،  گیلان، 
شمال خراسان رضوی و  در روز پنج‌شنبه )۱۴ 
گلستان،  مازندران،  گیلان،  در  اردیبهشت( 
خراسان شمالی و نیمه شمالی خراسان رضوی 

مورد انتظار است.
براثر این مخاطرات احتمال لغزندگی جاده‌ها، 
آبگرفتگی معابر، جاری شدن روان‌آب، سیلابی 
صاعقه،  رودخانه‌ها،  طغیان  مسیل‌ها،  شدن 
از  موقت  سازه‌های  به  خسارت  تگرگ،  رخداد 
تبلیغاتی  تابلوهای  و  داربست‌ها  بنرها،  جمله 
و اختلال در پروازها و در نواحی کوهستانی و 

مستعد احتمال سقوط سنگ وجود دارد.
در  احتیاط  تلفات  کاهش  برای  سازمان  این 
حاشیه  در  اتراق  عدم  شهری،  بین  سفرهای 
از  پرهیز  مسیل‌ها،  و  رودخانه‌ها  بستر  و 
چرای  از  خودداری  کوهنوردی،  فعالیت‌های 
و  رودخانه‌ها  حاشیه  در  عشایر  تردد  و  دام 
استحکام سازه‌های  از  اطمینان  مرتفع،  نواحی 
موقت، لایروبی کانال‌ها و آب‌روها، با توجه به 
احتمال رخداد تگرگ اتخاذ تمهیدات لازم جهت 
جلوگیری از خسارت به بخش کشاورزی را لازم 
می‌داند. همچنین سازمان هواشناسی کشور با 
صدور هشدار زردرنگ از افزایش سرعت وزش 
بادهای شمال غربی تا ۳۰ نات و افزایش ارتفاع 
امواج در ساحل بین ۱ تا ۱.۵ متر و دور از ساحل 

تا ۲ متر خبر داد.
چهارشنبه  بعدازظهر  از  جوی  وضعیت  این 
تا اواخر وقت پنجشنبه )۱۳ و ۱۴ اردیبهشت( 
مناطق  دریای خزر،  و شرقی  مرکزی  درنواحی 
ساحلی و دور از ساحل استان‌های مازندران و 

گلستان مورد انتظار است.
براثر این مخاطرات احتمال غرق شدن شناگران 
و آسیب به شناورهای سبک ، تفریحی، احتمال 
بندرگاه،  به  و خروج شناورها  ورود  در  اختلال 
احتمال پاره شدن تورهای صیادی و آسیب به 
قفس‌ها و احتمال آسیب به تاسیسات دریایی 

وجود دارد.
کاهش  برای  کشور  هواشناسی  سازمان 
مخاطرات  این  از  ناشی  احتمالی  آسیب‌های 
و  غواصی  به‌ویژه  تفریحی  درعملیات  احتیاط 
شنا، احتیاط در سفرهای دریایی با شناور سبک، 
اتخاذ تمهیدات لازم جهت فعالیت‌های دریایی 
از جمله ورود و خروج کشتی به بنادر و احتیاط 
در صیادی به‌ویژه در فراساحل را توصیه می‌کند.

هشدار نارنجی‌  در  ایسنا،  گزارش  به 
رنگ سازمان هواشناسی پیش‌بینی می‌شود که 
پدیده‌ای جوی اثرات منفی به دنبال داشته باشد 
و خسارت‌های احتمالی را سبب شود. هشدار 
نارنجی برای آماده‌باش دستگاه‌های مسئول برای 
مقابله با یک پدیده خسارت‌زا صادر می‌شود. 
هشدار زردرنگ به معنای این است که پدیده‌ای 
جوی رخ خواهد داد که ممکن است در سفرها 
و انجام کارهای روزمره اختلالاتی را ایجاد کند. 
این هشدار برای آگاهی مردم صادر می‌شود تا 
بتوانند آمادگی لازم را برای مواجهه با پدیده‌ای 
جوی داشته باشند که از حالت معمول کمی 
شدت بیشتری دارد. از سوی دیگر مسئولان نیز 
در جریان این هشدارها قرار می‌گیرند تا اگر لازم 

باشد تمهیداتی را بیندیشند.

 - مدیر  موسوی‌فر،  ایسنا، سیدایوب  گزارش  به 
در  آباد  زرین  بخش  زیتون،  فجر  دبستان  آموزگارِ 
شهرستان دهلران استان ایلام است. او از سال ۹۹ 
در این مدرسه مشغول به کار شده است و حالا شش 
دانش آموز دارد. روستا در یک منطقه صعب‌العبور 
با  طولانی  بسیار  مسافت  و  گرفته  قرار  کوهستانی 

بخش دارد. 
خودش درباره طبیعت ایلام و ویژگی‌های جغرافیایی 
منطقه‌ای که در آن به شغل معلمی مشغول است 
است.  کوهستانی  می‌دهد: ایلام،  توضیح  اینگونه 
دبستان فجر در نقطه‌ای قرار دارد که جاده کشیدن 
به آن از هر سه طرف سخت و بعید است؛ به عنوان 
با  یک‌مرتبه  است.  رودخانه  آن  سمت  یک  مثال 
ماشین  در رودخانه گیر افتادم و یک روز طول کشید 
تا کمک آمد و ماشینم را از رودخانه بیرون کشیدیم. 
سمت دیگر، کوهستانی است و حتی اگر دیروقت 

باشد، خطر حیوانات درنده هم تهدید کننده است. 
او ادامه می‌دهد: پنج ساعت در راهم تا برسم. دیگر 
در مسیر اکثراً مرا می‌شناسند. خسته که می‌شوم 
کنار چادر عشایر می‌نشینم و دوباره حرکت می‌کنم. 
تدریس در این مناطق ساده نیست. آنتن تلفن همراه 
همیشه وصل نیست و قطعی دارد. منطقه برق هم 
ندار. اما با مردم گرم گرفته‌ام و کنار آنها هستم و 
روابط صمیمانه‌ای میان ما برقرار شده است به طوری 
و  می‌گیرند  تماس  نباشم خودشان  روز  دو  اگر  که 

مردمان مهمان‌نوازی هستند.
منطقه  در  تا سه‌شنبه  از شنبه  معلم جوان  این 
عشایری می‌ماند و آخر هفته‌ها به خانه‌اش می‌رود. 
او در این باره می‌گوید: جاده، خاکی و صعب‌العبور 
بین  از  جاده  کل  بشود،  که  بارندگی  یک  و  است 
می‌رود. قبلاً یک مسیر تا ۱۲۰ کیلومتر آسفالت و ۴۰ 
کیلومتر خاکی بود. عمده مسیر را با نیسان می‌آیم. 
از یکجایی به بعد دیگر ماشین هم نمی‌تواند برود، 
تا  می‌روم  پیاده  ساعت  یک  و  می‌گذارم  را  نیسان 
برسم. یک روزهایی با موتور می‌آیم و با همان موتور 
هم باید یک جاهایی پیاده شوی و موتور را از چاله‌ها 

دربیاوری.
اکنون در روستای زیتون ۲۰ خانواده زندگی می‌کنند، 
از  آموزانی  دانش  پذیرای  کلاسه  یک  دبستان  یک 
و  ندارد  دبیرستان  زیتون،  است.  مختلف  پایه‌های 
ترک تحصیل  که می‌رسند  به کلاس ششم  بچه‌ها 

می‌کنند و امکان رفتن به مدارس دور را ندارند.
انگیزه شخصی و همت مضاعفی  با  موسوی فر، 
را  بچه‌ها  گرفته  تصمیم  قبل  از سه سال  دارد،  که 
باره می‌گوید: آن  این  در  او  برساند.   نهم  تا کلاس 
کنم  کمک  گرفتم  تصمیم  ندارد.  دبیرستان  منطقه 
بتوانند  تا  بدهم  تشکیل  درس  کلاس  آنها  برای  و 
دوره اول دبیرستان را هم به اتمام برسانند. با اداره 
آموزش‌وپرورش صحبت کردم و موافقت کردند. پنج 
دانش‌آموز داشتم که به ششم ابتدایی رسیده بودند؛ 
دو دختر و سه پسر. قرار شد در یک مدرسه مختلط 
در بخش دیگری ثبت‌نام کنند، اما کلاس‌های درس 

را با من بگذرانند.
او ادامه می‌دهد: الآن آنها به کلاس نهم رسیده‌اند 
و یکی دو شاگرد دیگرم هم از سال قبل به کلاس 
هفتم رسیده‌اند. آنها به درس علاقه‌مند هستند. با 
خانواده‌شان آشنا شدم و این سه سال بدون هیچ‌گونه 
چشمداشتی و برای رضای خدا و به دلیل احساس 
مسئولیتی که داشتم این کار را انجام دادم. من آنها را 
در یک مدرسه دیگر ثبت‌نام کردم، امتحان هم خودم 
می‌گیرم و نمره را برای مدیر آن مدرسه می‌فرستم که 

برایشان ثبت کند.
این کار  اینکه بدون هیچ چشمداشتی  بیان  با  او 
را انجام دادم و بعضی سال‌ها مبلغ اندکی به‌عنوان 
اظهار  است  شده  واریز  برایم  اداره  سوی  از  هدیه 
ریاضی،  کنار  در  و   بوده  ریاضی  رشته‌ام  می‌کند: 
عربی، زبان و قرآن را هم با آنها کار کردم. سه سال 
است که با بچه‌ها دوره دبیرستان را هم کار می‌کنم. 
هرچند این‌ها برای ادامه تحصیل از کلاس دهم باید 
به مدرسه شبانه‌روزی بروند یا بسیاری از آنها ترک 
تحصیل می‌کنند. یک دانش‌آموز دختر دارم که بسیار 
علاقه‌مند به ادامه تحصیل است و تشویقش کردم در 
شهرستان مهران به مدرسه شبانه‌روزی برود و ادامه 
تحصیل دهد. البته شرایط برای ادامه تحصیل فرزندان 
این خانواده‌ها که زندگی عشایری دارند مشکل است.

 از موسوی‌فر سوال می‌کنم به دبیرستانی‌ها چه‌طور 
اوقات  پاسخ می‌گوید: گاهی  در  که  درس می‌دهد، 
بچه‌های راهنمایی چون مشغول کار هستند به‌موقع 
نمی‌توانند به کلاس بیایند. آنجا که باشم برخی بچه‌ها 
عصر و برخی هم شب به سراغم می‌آیند و گاهی هم 

برایشان از طریق تلفن همراه پاسخ می‌دهم. 

از او سوال می‌کنم که با همه‌ این سختی‌ها اگر به 
عقب برگردید دوباره معلم می‌شوید؟ می‌گوید: بله، 
دوباره معلم خواهم شد؛ با همه سختی‌هایش. امسال 
قصد داشتم به روستای دیگری بروم، اما دیدم بچه‌ها 
که  خواستم  و  می‌روند  بالاتر  کلاس‌های  به  دارند 

کنارشان بمانم و کمکشان کنم.
من  خود  داشتم.  زیادی  بسیار  علاقه  معلمی  به 
خواندن  درس  برای  و  شدم  بزرگ  روستا  در  هم 
مشقت بسیار کشیدم به همین خاطر دوست دارم 
به‌ویژه به بچه‌هایی که در سختی هستند و شرایط 
مشابهی با خودم دارند تا جایی که می‌توانم کمک 
این مسافت  اما  اینکه متأهل هستم،  باوجود  کنم. 
طولانی را می‌پیمایم تا به مدرسه برسم و آخر هفته 
به خانه برمی‌گردم. من قبلاً به صورت حق‌التدریس با 
آموزش و پرورش همکاری می‌کردم و مدتی با نهضت 
که  است  سال  سه  اکنون  و  کردم  کار  سوادآموزی 
تبدیل وضعیت شده‌ام و مستمر با آموزش‌وپرورش 
کار می‌کنم. روی‌هم‌رفته ۹ سالی است که مشغول 

معلمی هستم.
ادامه می‌دهد: در مدرسه شبانه‌روزی  موسوی‌فر 
درس خواندم، دو سه هفته در مدرسه می‌ماندیم 
بسیار  خانواده  از  دوری  می‌رفتیم.  خانه  به  بعد  و 
مشکل بود. وسیله نداشتیم و بعضاً مسیر زیادی را 
پیاده می‌رفتم تا برسم. تحصیل برایم بسیار مهم بود 
و آن را به‌سختی به پایان رساندم. خاطرم هست که 
در دوران تدریس در نهضت سوادآموزی افرادی را 
سواددار کردم که مقاومت بسیاری داشتند و توانستم 
قانعشان کنم و باسواد کردنشان برایم بسیار شیرین 
بود. با وجود شرایط سختی که دارم، خوشحالم، زیرا 
برای رضای خدا خدمت می‌کنم و خوشحالم زحمتی 
سختی‌های  همه  لذا  است  ماندگار  می‌کشم  که 

معلمی، نذر خوشحالی شاگردانم.
وقتی آقای معلم، باعث آشتی دوباره والدین 

دانش‌آموزش شد!
عنوان معلم  به  امسال  حسن حاجی‌محمدی که 
نمونه کشوری از سوی وزارت آموزش و پرورش معرفی 
شده است، درباره سوابق کاری و افتخاراتی که در 
دوران معلمی کسب کرده است به ایسنا می‌گوید: ۱۹ 
سال سابقه خدمت معلمی دارم. مدرک کارشناسی 
مدیریت  گرایش  تربیتی  علوم  رشته  در  را  ارشدم 
آموزشی دریافت کرده‌ام و طی سال‌های تدریسم، در 
کارگروه‌های مختلف منطقه، استان و کشور شرکت 

داشتم، از طرح جابرابن حیان گرفته تا طرح خوانا.
او ادامه می‌دهد: راهبر آموزشی پایه پنجم و مربی 
راهبر ریاضی پایه پنجم و مدرس منطقه‌ای هستم، 
داور  عنوان  به  مختلف  جشنواره‌های  و  طرح‌ها  در 
کسب  اقدام‌پژوهی  در  رتبه‌هایی  داشته‌ام،  حضور 
نشریات  در  که  نوشته‌ام  مقاله  چندین  کرده‌ام، 
داخلی و خارجی به چاپ رسیده و اخیرا نیز کتابی در 

دست چاپ دارم و چهار دوره به عنوان معلم نمونه 
منطقه‌ای برگزیده شده‌ام.

حاجی‌محمدی که اکنون آموزگار پایه پنجم ابتدایی 
از  است  تهران  کهریزک  منطقه  در  مدرسه‌ای  در 
در  بدیعش  تدریس  روش‌های  و  خلاقانه  کارهای 
کلاس درس می‌گوید و معتقد است عشق به معلمی 
باعث شده علی‌رغم مضایق موجود، هیچ گاه از این 

کار دلسرد نشده است. 
ابتدایی می‌افزاید: شروع کارم در  این معلم دوره 
سال ۸۲ از نهضت سوادآموزی بود و شش سال و 
استخدامی شرکت  آزمون  در  بودم.  آنجا  ماه  شش 
کردم و به استخدام آموزش و پرورش درآمدم. منطقه 
کلانشهر  حاشیه  شهرستان‌های  جزو  که  کهریزک 
تهران است، شرایط و مشکلات خاص خودش را دارد 
و یکی از مهمترین آنها تراکم بالای جمعیت دانش 
به  و  آموزشی هم هستم  راهبر  بنده  است.  آموزی 
مدارس مناطق دیگر نیز سرکشی می‌کنم. کلاس‌ها 
بسیار شلوغ هستند و بعضا ۴۰ دانش‌آموز به بالا 

دارند.
حاجی‌محمدی ادامه می‌دهد: معلمی که می‌خواهد 
روش‌های تدریس مختلفی را در کلاس درسش پیاده 
کند با این تعداد بالای دانش آموز ممکن است آن 
نتیجه مطلوبی که مدنظرش است را در انتهای کار 
نگیرد و این به معنای کوتاهی معلم نیست. معلم 
با عشق و علاقه به کارش ادامه می‌دهد، اما پیامد 
کمبود امکانات و تراکم بالای دانش آموز در کلاس، 

پایین آمدن کیفیت آموزش است.
این معلم برگزیده کشوری از شهرستان‌های استان 
تهران، به ضرورت به‌روز کردن اطلاعات معلمان نیز 
تاکید می‌کند و می‌گوید: برگزاری کارگاه‌های تخصصی 
می‌شود  احساس  که  است  نیازی  معلمان  برای 
از  معلمی،  حرفه‌ای  سواد  و  دانش   به‌روزآوری  و 

ضرورت‌های کار ماست.
از او درباره خاطرات تلخ و شیرینی که طی دوران 
۱۹ ساله تدریسش داشته سوال می‌کنم: من دانش 
آموزانی داشتم که گرفتار مشکلات خانواده‌ بودند و 
دچار افت تحصیلی می‌شدند و تلاش می‌کردم تا حد 
ممکن به آنها کمک کنم. به عنوان نمونه، در سال 
۹۲ شاگردی داشتم که گوشه‌گیر و منزوی شده بود و 
متوجه شدیم پدر و مادرش متارکه کرده‌اند. فرزندان 
گرفتار مشکلات روحی می‌شوند؛  تا مدت‌ها  طلاق 
درحالی که ما در دوره ابتدایی مشاور نداریم و این 
خودش از جمله معضلاتی است که در مدارس با آن 

مواجهیم. 
حاجی‌محمدی ادامه می‌دهد: این دانش آموز برایم 
قابل توجهی  بود، چراکه دچار افت تحصیلی  مهم 
شده بود و وضعیت روحی مناسبی نداشت. پدر و 
مادرش را به مدرسه دعوت کردم و با هرکدام چندین 
مرتبه صحبت‌هایی داشتم و متوجه شدم علت عمده 

خیرّی  فرد  با  بوده.  مالی  گرفتاری‌های  طلاقشان 
صحبت کردم و قرار شد از آنها حمایت مالی کند و 
یاری دهد مشکلاتشان حل شود. بالاخره تا آخر سال 
توانستیم این خانواده را آشتی دهیم و دوباره به زندگی 
مشترک برگردانیم. دانش آموزم آن سال را با نمرات 
خوبی به پایان رساند و قبول شد و تا چند سال بعد 

هم با او در تماس بودم.
روزهای  هم  و  خوب  روزهای  هم  می‌افزاید:  او 
شیرین‌ترین  از  یکی  این  اما  داشته‌ام،  بسیاری  بد 
خاطره‌هایم بوده. یا خاطرم هست که در دوران کرونا 
ممنوعیت  و  حضوری  کلاس‌های  شدن  منتفی  با 
برگزاری کلاس‌ها، بچه‌ها مرتب ابراز علاقه می‌کردند 
که دوست دارند به مدرسه برگردند و با هم باشیم. با 
بچه‌ها رفیق‌ام و رابطه خوبی برقرار شده است. کرونا 
یک توفیق اجباری شد تا معلمانی که تولید محتوا بلد 
نیستند، تا حد زیادی با آن آشنا شوند و روش‌های 
تدریس نوینی بیاموزند. به نوبه خودم سعی کردم 
با تنوع بخشیدن به روش‌های تدریسم،  بچه‌ها را 
یک  داشت  توجه  باید  انکه  دارم. ضمن  نگه  به‌روز 
سری روش‌های تدریس خارجی‌اند و باید بومی‌سازی 
شوند؛ زیرا برای کلاس های شلوغ جواب نمی‌دهند. 

افزایش  ابتدایی که می‌گوید برای  این معلم دوره 
روحیه خودباوری و عزت نفس شاگردانش اهمیت 
بسیاری قائل است، در ادامه توضیح می‌دهد که هر 
سال با کمک والدین هدایایی را تهیه  و به تناسب 
پیشرفت‌ تحصیلی و اخلاقی دانش آموزان، به آنها 
هدیه می‌دهد و می‌بیند که تاثیر بسیار خوبی روی 

آنها دارد.  
از او می‌پرسم با تمام سختی‌هایی که شغل معلمی 
دارد، در همه این ۱۹ سال آیا روزی بوده که به علت 
فشار مشکلات، با خودت بگویی قید این کار را می‌زنم 
و می‌روم؟ که در پاسخ می‌گوید: اصلا همچین فکری 
با خودم نکردم؛ همیشه با عشق و علاقه کار کرده‌ام و 

روزی نبوده که دلسرد بشوم.
را  پرحاشیه‌ای  روزهای  که  رتبه‌بندی  درباره  او  از 
می‌گذراند سوال می‌کنم که می‌گوید: از رتبه‌ام راضی 
بودم؛ اما همکارانی داشتیم که رضایت نداشتند. البته 
فرصت اعتراض فراهم شده و معلمان دارند به حق 
واقعی‌شان می‌رسند. هرچند معلمان بسیار اندکی هم 
داریم که به نسبت دانش و صلاحیت حرفه‌ای‌شان، 

توقعات بالایی دارند.
می‌کند  آرزو  خاتمه سخنانش  در  حاجی‌محمدی 
کلاس‌های  برای  فکری  و  شود  خوب  مدرسه  حال 
سخت  معلم  برای  را  تدریس  چراکه  بشود؛  شلوغ 
کمبود  می‌آورد.  پایین  را  آموزش  کیفیت  و  می‌کند 
کارگاه، آزمایشگاه و امکاناتی چون تخته هوشمند هم 
یکی دیگر از چالش‌های مدارس است. با این حال 
عشق به معلمی قطعا در هر معلمی باشد، سختی‌ها 

را به جان می‌خرد. 

پای صحبت‌های دو معلم به بهانه »روز معلم«

یه بغل درد برای من و هرچی که دارم برای تو!
می‌گوید اینجا یک درخت زیتون داشته که از زیر آن، چشمه‌ای جوشیده و مردمانی به خاطر همان چشمه، در آنجا ساکن شده‌اند. اسم روستا را »زیتون« 
گذاشته‌اند؛ او حالا معلمی شده که هر شنبه ۱۳۰ کیلومتر راه را طی می کند تا به کلاس درسی زیر درخت زیتون برسد و دانسته‌هایش را به دانش‌آموزانی 

منتقل کند که زندگی‌شان هرچند با مشکلاتی همراه است، اما سرشار از شور زندگی هستند.

معلمی که 
می‌خواهد 
روش‌های 

تدریس 
مختلفی را در 
کلاس درسش 

پیاده کند 
با این تعداد 
بالای دانش 
آموز ممکن 

است آن نتیجه 
مطلوبی که 

مدنظرش است 
را در انتهای کار 
نگیرد و این به 
معنای کوتاهی 

معلم نیست

یک کارشناس محیط زیست با اشاره به پیامدهای انتقال آب از دشت رامیان به 
آزادشهر پیشنهاد داد که هزینه انتقال آب صرف مرمت شبکه لوله‌کشی شهری در 
آزادشهر، ایجاد تصفیه‌خانه و تصفیه شیرآبه‌ها حل شود.  رامیان یا همان نگین 
سرسبز استان گلستان، در ۷۶ کیلومتری گرگان واقع شده است. شهری که به 
خاطر اسب‌های وحشی‌اش و هوای همیشه مه‌آلودش معروف است، اما اکنون به 

علت طرح انتقال آب در آن منطقه دستخوش تغییراتی شده است.
طرح انتقال آب از دشت رامیان که به علت بهره‌برداری بیش از حد از منابع آب، 
آبخوان‌هایش در معرض خطر نابودی بود و به دشت ممنوعه معروف شد، همچون 

سایر طرح‌های انتقال آب، واکنش‌های  مختلفی را به دنبال داشته است.
محمد درویش- فعال محیط زیست و مدیر کل اسبق سازمان حفاظت محیط 
زیست در گفت وگو با ایسنا - در این باره اظهار کرد:  مسئله اصلی درباره طرح 
انتقال آب از دشت رامیان این است که دشت رامیان از سال ۱۳۷۱ »دشت ممنوعه« 
اعلام شده است. این موضوع بدان معناست که حتی یک چاه در این دشت نباید 

حفر شود و وضعیت بحرانی است.
این کارشناس محیط زیست طح انتقال آب از دشت رامیان را فاقد گزارش  ارزیابی 
زیست محیطی خواند و اضافه کرد که چنین طرحی با چنین ابعاد وسیعی چرا 
گزارش ارزیابی زیست محیطی ندارد؟  چرا اداره کل محیط زیست استان گلستان 

اجازه اجرای چنین طرحی را داده است؟
وی با اشاره به مشکل فرسودگی شبکه آبرسانی برخی شهرها و لزوم بازسازی آن 
جهت جلوگیری از هدررفت آب، این را هم گفت: انتقال آب به آزادشهر در حالی است 
که به گفته رئیس آب منطقه‌ای آزادشهر ، شبکه لوله‌کشی این شهر فرسوده است به 
نحوی که ۷۵ درصد آب در حال هدر رفتن است. با این شبکه فرسوده‌ که در برخی 
کوچه و خیابان‌ها مانند چشمه آب بیرون زده است، اگر فشار مضاعفی را به آن وارد 
کرده و آب را نیز در آن رها کنیم باز هم اگر مرمت این سیستم انجام نشود فرقی به حال 
 مردم نداشته و باز هم آب به دستشان نمی‌رسد و چه بسا اوضاع بدتر خواهد شد.

به جای انتقال آب، لوله کشی را مرمت کنید 
درویش پبشنهاد کرد که آیا بهتر نیست هزینه انتقال آب صرف مرمت شبکه 
لوله‌کشی شهری در آزادشهر، ایجاد تصفیه‌خانه و تصفیه شیرآبه‌ها شود، آیا بهتر 
نیست مشکل کمبود آب با بازچرخانی آب و نه با فشار بر منطقه دیگر حل شود؟ 
وی در بخش دیگری از سخنان خود به اظهارات برخی مسئولان منطقه که برای 
رفع نگرامی مردم رامیان وعده سدسازی داده‌اند، گفت: اگر این سد ساخته شود 
علاوه بر اینکه صدها هزار درخت هیرکانی از بین می‌رود، خود رودخانه که اکنون 
مهم‌ترین عامل تغذیه دشت رامیان و آزادشهر است؛ خشک می‌شود و باعث 

جدی‌تر بحران خواهد شد و شاهد فرونشست زمین در منطقه خواهیم بود.
این فعال محیط زیست درباره طرح‌های انتقال آب در کشور اظهار کرد: در 
مواقعی باید به طرح‌های انتقال آب تن داد که راه دیگری برای تامین آب شرب 
مردم و جلوگیری از مهاجرت آن‌ها وجود نداشته باشد. در صورتی که اکنون طرح 
انتقال آب برای توسعه کشاورزی و صنعت اجرا می‌شود که این موضوع خود نیز 

باعث ترویج مهاجرت می‌شود و مشکلات جدی ایجاد می‌کند.
وی با اشاره به طرح انتقال آب به استان اصفهان در دهه‌های اخیر توضیح داد: 
در نتیجه این طرح بسیاری از مردم از استان‌های خوزستان، کهگیلویه و بویراحمد 
و چهارمحال بختیاری که شغلی نداشتند به اصفهان آمدند و آن را به بحران جدی 
روبه‌رو کردند. پس از آن به ازای هر یک لیتر آبی که وارد اصفهان شد، شش لیتر 
بارگذاری صورت گرفت، به‌طوری‌که کلکسیونی از صنایع آب‌بر در اصفهان مستقر 

شد. در حالی این اتفاق رخ داد که اصلا نیازی به آن نبود.
درویش در پایان با تاکید بر اینکه اجرای طرح انتقال آب به هیچ عنوان ضروری 
نیست گفت: کل نیاز آب شرب مردم ایران تنها هشت درصد آب قابل استحصال 
کشور است؛ به عبارتی ما در بدترین خشکسالی‌ها نیز هیچ موقع به شرایطی 
نرسیدیم که به عنوان مثال در مکانی ۹۰ درصد خشکسالی باشد تا به بهانه رفع 

کمبود آب بخواهیم به طرح انتقال آب تن دهیم.

پروژه های انتقال آب هم چنان در جریان است
بلوای انتقال آب از »دشت ممنوعه« 

آگهي مناقصه عمومي يک مرحله اي )نوبت دوم(
شــهرداري قــم در نظــر دارد مناقصــه عمومــي يــک مرحلــه اي پــروژه  بــا مشــخصات و شــرايط کلــي  زيــر را کــه از منابــع داخلــي شــهرداري قــم تأميــن اعتبــار مي گــردد را از طريــق ســامانه 

تــدارکات الکترونيکــي دولــت بــه آدرس www.setadiran.ir برگــزار نمايــد.

شماره فراخوان در 
حداقل رتبه مبناي برآوردبرآورداوليه)ريال(عنوان پروژهسامانه ستاد

مناقصه گر
مدت
اجرا

مبلغ 
ضمانتامه)ريال(

هزينه خريد
اسناد)ريال(

بازيافت سرد درجا با سيمان و روکش 2002050235000003
فهرست بهاء را،راه آهن و 104,687,547,041آسفالت بلوار شهيد خداکرم

باند فرودگاه سال 1402
رتبه5 راه و 

45,235,000,00010،470،000 ماهترابري

شرايط:
ــت )ســتاد( انجــام خواهــد شــد و لازم اســت  ــدارکات الکترونيــک دول ــق درگاه ســامانه ت ــه پيشــنهاد مناقصه گــران و بازگشــايي پاکتهــا از طري ــا ارائ ــه مراحــل برگــزاري مناقصــه از دريافــت اســناد مناقصــه ت - کلي

ــت گواهــي امضــاي الکترونيکــي را جهــت شــرکت در مناقصــه محقــق ســازند. ــام در ســايت مذکــور و درياف ــران مراحــل ثبــت ن مناقصه گ
- مناقصه گران محترم مي توانند از طريق سامانه تدارکات الکترونيکي دولت نسبت به خريد اسناد مناقصه اقدام نمايند.

نوع ضمانتنامه شرکت در مناقصه پروژه هاي فوق يک يا ترکيبي از ضمانتنامه هاي ذيل قابل ارائه می باشد:
1- ضمانتنامه بانکي دروجه کارفرما )با حداقل سه ماه اعتبار(

2- ارائه اصل فيش واريز وجه نقد به شماره حساب  100300430054 بانک شهر به نام شهرداري قم
3- ضمانت نامه های مذکوردر بندهای)الف-ب-پ-ج-چ-خ-ح(ماده4آئين نامه تضمين معاملات دولتی به شماره 123402/ت50659 هـ مورخ 1394/9/22

4- مطالبات بلوکه شده پيمانکار از شهرداری قم
- ارائه گواهينامه صلاحيت پيمانکاري از سازمان  برنامه و بودجه کشور الزامي مي باشد.

- ارائه گواهينامه تأييد صلاحيت ايمني پيمانکاري از وزارت تعاون،کار و رفاه اجتماعي الزامي مي باشد.
- برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده  آنان به ترتيب ضبط خواهد شد.

- شهرداری در رد يا قبول هر يک از پيشنهادات مختار است.
- ساير اطلاعات و جزئيات در اسناد مناقصه موجود می باشد.

- تاريخ انتشار مناقصه در سامانه:تاريخ 1402/02/12 مي باشد.
- زمان و مهلت دريافت اسناد از سايت: از ساعت 8:00 صبح مورخ 1402/02/12تا ساعت 14:20 مورخ1402/02/20

- مهلت زماني ارائه پيشنهاد: از مورخ 1402/02/12تا ساعت 14:20مورخ 1402/02/30
- زمان بازگشائي پاکتها: روز يکشنبه مورخ 1402/02/31ساعت 08:00 صبح

- مبلغ پيشنهادی می بايست از حيث مبلغ مشخص، معين، بدون ابهام، بدون خط خوردگي و بدون قيد و شرط باشد.
- طبق شرايط خصوصی پيوست اسناد، اين پروژه فاقد پيش پرداخت می باشد.

- طبق شرايط خصوصی پيوست اسناد، به قرارداد پروژه فوق تعديل تعلق مي گيرد.
- هزينه درج آگهی ها بر عهده برنده مناقصه مي باشد.

- مناقصه گــران مي بايســت يــک نســخه الکترونيکــي از اســناد مناقصــه را از ســامانه ســتاد دريافــت و پــس از مهــر و امضــاي ديجيتــال، کليــه صفحــات آن بــا قيــد قبولــی و بــدون قيــد و شــرط در ســامانه تــدارکات 
الکترونيکــي دولــت بارگــذاري نماينــد. عــدم انجــام ايــن مهــم از جانــب هــر يــک از مناقصه گــران باعــث حــذف آنــان از فراينــد مناقصــه مي گــردد.

- اصــل ضمانتنامــه شــرکت در مناقصــه بايــد در موعــد مقــرر حداکثــر تــا پايــان وقــت اداري)ســاعت14:20( روز شــنبه مــورخ 1402/02/30بــه آدرس  قــم- بلــوار امــام موســی صــدر- ســاختمان  شــهرداری مرکــز- 
بلــوک A -طبقــه ششــم -اداره حراســت و امــور محرمانــه تحويــل گــردد.

ــم- اداره                ــي شــهرداری ق ــي و عمران ــت فن ــه دوم-معاون ــوک B - طبق ــز- بل ــام موســی صــدر- ســاختمان شــهرداری مرک ــوار ام ــم- بل ــه آدرس: ق ــد ب ــورد مناقصــات مي تواني ــات بيشــتر در م - جهــت کســب اطلاع
ــد. ــا شــماره 36104585-025تمــاس حاصــل فرمائي ــا ب ــي مراجعــه نمــوده و ي ــارات عمران ــزي و هماهنگــي اعتب ــه ري برنام

اداره کل ارتباطات و امور بین الملل شهرداری قمشناسه آگهی : 1488412
1415

بسمه تعالی
فرم چاپ آگهي مزايده و مناقصه

سازمان سيما، منظر و فضای سبز شهری شهرداري کرج

اطلاعاتی که می بايست در آگهی چاپ شود
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