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 نامگذاری معبری به نام »شهید سید 
حسن نصرالله« در پایتخت

رئیس شورای اسلامی شهر تهران از نامگذاری 
در  نصرالله  نام شهید سید حسن  به  معبری 

پایتخت خبر داد.
رئیس  چمران؛  مهدی  تسنیم،  گزارش  به 
شورای شهر تهران در حاشیه دویست و شصت 
اسلامی شهر  علنی شورای  و ششمین جلسه 
تهران و در جمع خبرنگاران اظهار کرد: به منظور 
بزرگداشت و ادای احترام به مقام شهید سید 
یکی  که  شده  آن  بر  تصمیم  نصرالله،  حسن 
والامقام  شهید  این  نام  به  پایتخت  معابر  از 

نامگذاری شود.
وی افزود: این اقدام نمادی از حمایت از محور 
فداکاری‌های  و  تلاش‌ها  از  تجلیل  و  مقاومت 
و ستم  ظلم  با  مبارزه  راه  در  که  است  افرادی 

ایستادگی کرده‌اند.
این  کرد:  تصریح  تهران  شهر  شورای  رئیس 
به  مسئولان  و  مردم  ارادت  بیانگر  نامگذاری 
هدف  با  و  بوده  ملی  و  اسلامی  ارزش‌های 
تقویت روحیه مقاومت و اتحاد در جامعه انجام 

می‌شود.
وی تأکید کرد: قطعاً معبری متناسب با شأن 

و مقام این شهید بزرگوار انتخاب خواهد شد.

بارش متناوب باران در تهران طی 
دو روز آینده

اداره کل هواشناسی استان تهران اعلام کرد: 
سامانه  متناوب  فعالیت  با  آینده  روز  دو  طی 
بارشی بارش باران، گاهی رگبار و رعد و برق و 

وزش باد شدید پیش‌بینی می‌شود.
الگوهای  تحلیل  اساس  بر  ایسنا،  گزارش  به 
پیش‌یابی،  نقشه‌های  بررسی  و  همدیدی 
وضعیت جوی استان تهران طی دو روز آینده 
آسمانی قسمتی ابری گاهی همراه با افزایش ابر 
و وزش باد پیش‌بینی می‌شود. طی این مدت با 
فعالیت متناوب سامانه بارشی در بعضی ساعات 
به‌ویژه از بعد از ظهر تا اواخر وقت دوشنبه )۹ 
باران، گاهی رگبار و رعد و برق و  مهر( بارش 
وزش باد شدید در ارتفاعات بالادست، احتمال 
بارش برف و در مناطق مستعد بارش تگرگ مورد 

انتظار خواهد بود.
تا ۱۲ مهر(   ۱۰( تا پنجشنبه  از روز سه‌شنبه 
با  همراه  گاهی  ابری  قسمتی  تا  آسمان صاف 
از ظهر  بعد  از  بینی می‌شود.  پیش  باد  وزش 
چهارشنبه تا پنج‌شنبه در پاره‌ای از نقاط به‌ویژه 
بخش‌های جنوبی و غربی وزش باد شدید گاهی 

با خیزش گرد و خاک مورد انتظار خواهد بود.
تا چهارشنبه روند تدریجی افزایش دما پیش 

بینی می‌شود.
استان  اداره کل هواشناسی  اعلام  اساس  بر 
تهران، ورامین با کمینه دمای ۲- درجه سانتیگراد 
سردترین ایستگاه استان تهران در ۲۴ ساعت 

گذشته گزارش شده است.
از  ابری،  )۹ مهر( کمی  امروز  تهران  آسمان 
بعد از ظهر افزایش ابر، گاهی رگبار و رعد و برق 
و وزش باد شدید با حداقل دمای ۱۴ و حداکثر 
 ۱۰( دمای ۲۰ درجه سانتیگراد و طی ‌سه‌شنبه 
با  باد  وزش  گاهی  ابری،  کمی  تا  صاف  مهر( 
درجه   ۲۴ دمای  حداکثر  و   ۱۶ دمای  حداقل 

سانتیگراد پیش‌بینی می‌شود.

۷ روز ابتدایی سال آبی جدید با 
رشد ۲۲۴ درصدی بارش‌ها

وضعیت بارشی کشور در هفت روز ابتدایی 
سال آبی جدید )ابتدای مهر ۱۴۰۳ تا آخر شهریور 
۱۴۰۴( نشان از آن دارد که با رشد ۲۲۴ درصدی 
وارد این سال شده‌ایم اگر چه وضعیت سدهای 
مهم و بزرگ کشور در هفت روز ابتدای سال آبی 
جدید نشان از آن دارد که ورودی آب به آنها با 

کاهش ۲۷ درصدی همراه شده است.
کشور  بارش‌های  وضعیت  ایرنا،  گزارش  به 
در سال آبی گذشته )ابتدای مهر ۱۴۰۲ تا آخر 
شهریور ۱۴۰۳( مطلوب بوده است گرچه خشک‌ 
سال  در  بارش‌ها  اثرگذاری  مداوم  سال‌های 
گذشته را چندان مناسب نکرد؛ اما در مجموع 
سال آبی با بارش‌های نسبتا خوب به اتمام رسید.

ابتدای مهر  از  سال آبی جدید هم در حالی 
در  آن  بارشی  وضعیت  که  شده  آغاز  امسال 

هفت روز ابتدایی سال خوب به نظر می‌رسد.
کم‌بارشی  سال  بود  شده  پیش‌بینی‌  گرچه 
باشد؛ اما ابتدای سال وضع بارش نسبتاً خوب 
شده است؛ اما همچنان بسیاری از استان‌های 

کشور بارش نداشته‌اند.
از  بر اساس تازه‌ترین گزارش میزان بارش‌ها 
ابتدای سال آبی جاری )ابتدای مهر تا ۷ مهر( ۱.۱ 
میلیمتر شده است. این میزان بارش در مقایسه 
دهم  که ۹  درازمدت ۵۵ساله  مشابه  مدت  با 

میلیمتر بارش داشته‌ایم رشد ۲۴ درصدی دارد.
همچنین میزان بارش‌های هفت روز ابتدایی 
آبی  سال  مشابه  مدت  با  مقایسه  در  امسال 
گذشته که سه دهم میلیمتر بارش بوده رشد 

۲۲۴ درصدی را نشان می‌دهد.
کشور ۲۸  استان‌های  مجموع  از  درعین‌حال 

استان بدون بارش بوده‌اند.
کرد:  اعلام  هواشناسی  سازمان  همچنین 
امروز )یکشنبه( در استان‌های گیلان، مازندران، 
شمال  قم،  تهران،  البرز،  قزوین،  گلستان، 
جنوبی،  خراسان  رضوی،  خراسان  اصفهان، 
بلوچستان  و  و شمال سیستان  کرمان  جنوب 

بارش ادامه خواهد داشت.
فردا )دوشنبه( در شرق گیلان، غرب مازندران، 
برخی  و  البرز  قزوین،  همدان،  شمال  زنجان، 

مناطق تهران بارش پراکنده پیش‌بینی می‌شود.
سه‌شنبه آسمان در غالب مناطق کشور صاف 
خواهد بود و از اواخر وقت سامانه بارشی جدید 

از شمال غرب وارد کشور خواهد شد.
سواحل  غرب  و  غرب  شمال  در  چهارشنبه 

دریای خزر رگبار پراکنده رخ خواهد داد.
پنجشنبه بارش پراکنده در سواحل دریای خزر 

و شرق اردبیل ادامه خواهد داشت.

شیب مهاجرت پزشکان صعودی است
رئیس کل سازمان نظام پزشکی ایران، شیب 
مهاجرت پزشکان را صعودی دانست اما گفت 

که تعداد مهاجرت‌ها بالا نیست.
به گزارش خبرگزاری مهر به نقل از خانه ملت، 
محمد رئیس زاده افزود: شیب مهاجرت پزشکان 
صعودی است اما تعداد مهاجرت‌ها بالا نیست، 
البته مهاجرت حتی یک پزشک متخصص و فوق 
تخصص باید برای ما مهم باشد زیرا مهاجرت 
با  پزشکان  به  و  زا است  امری آسیب  نخبگان 
نیاز  شدت  به  کشور  در  متخصص  و  کیفیت 
داریم. وی با تاکید بر اینکه شان جامعه پزشکی 
باید رعایت و حفظ شود، تصریح کرد: بر اساس 
نخستین  و  انجام شده مهم‌ترین  بررسی های 
دلیل مهاجرت این قشر غیر از مسائل شخصی 

عدم رعایت شان و کرامت آنان است.
کاهش  برای  اینکه  بر  تاکید  با  زاده  رئیس 
مهاجرت پزشکان، تعرفه های پزشکی باید واقعی 
و اصلاح شود، افزود: بیمه ها باید قیمت واقعی 
خدمات را پرداخت کنند و اگر بیمه ها تقویت و 
قیمت واقعی خدمات را پرداخت کنند و همچنین 
تعرفه ها به ویژه برای پزشکان جوان واقعی شود 
به طور قطع می توان مهاجرت پزشکان را کاهش 
داد و گامی بلند برای افزایش ماندگاری آنها در 

کشور برداشت.

وزارت تعاون که انتخاب رئیس سازمان بهزیستی 
را به ارسال رزومه افراد صاحب صلاحیت و انتخاب 
از میان آنان منوط کرده بود اینک‌ با عدم فراخوان 
برخی از منتخبین به مصاحبه حضوری، نشان داده 
این انتخاب چندان هم حول محور عدالت و بی‌طرفی 

نمی‌گردد.
به گزارش خبرآنلاین، چندی پیش وزارت تعاون 
برای انتخاب رئیس جدید سازمان بهزیستی کشور 
این  شایسته  را  خود  که  افرادی  از  و  داد  فراخوان 
به  را  خود  رزومه  تا  خواست  می‌دیدند  جایگاه 

وزارتخانه‌ ارسال کنند.
مورد  نفر   ۲۸ رزومه،‌  کنندگان  ارسال  میان  از 
تأیید اولیه قرار گرفتند و از بین این ۲۸ نفر برخی 
خوانده  حضوری  مصاحبه  به  گذشته  روزهای  در 
شدند. بااینکه تصور می‌شد مبنای انتخاب ریاست 
بهزیستی، بی‌طرفی و استناد به برنامه افراد باشد اما 
برخی بدون اعلام دلیل، به مصاحبه حضوری دعوت 

نشدند.
صرف‌نظر از داشتن یا نداشتن صلاحیت، کمیته 
انتخاب رئیس سازمان بهزیستی کشور باید پاسخ 
بدهد که چرا همه ۲۸ فرد منتخب را به مصاحبه 
دعوت نکرده تا دست‌کم‌ ظاهر ماجرا اینگونه باشد که 
انتخاب نهایی بر اساس مصاحبه با همه و مطالعه 

برنامه‌هایشان صورت گرفته است؟
وقتی وزارت‌خانه ژست روشنفکرانه و انتخاب بر 
مبنای صلاحیت افراد را به خود می‌گیرد باید ادامه 
ماجرا را هم با همین ژست پی‌بگیرد و همه افرادی که 
از آنها برنامه خواسته را به‌ مصاحبه دعوت کند. نه 
اینکه افراد را به دو دسته تقسیم کرده و از یک گروه 

بدون علت واضح، مصاحبه نخواهد.
کاندیداهای  دعوت  در  مسئول  افراد  همچنین 
احتمالی ریاست بهزیستی به مصاحبه، باید توضیح 
دهند که مبنای دعوت چه بوده. اگر مبنای دعوت 
برخی، برنامه خوبشان‌ و مبنای عدم دعوت برخی 
دیگر برنامه ناکافی آنان بوده بهتر است وزارتخانه با 
همان اعتقادی که منجر به اعلام فراخوان شد برنامه 
بر  تا جامعه هدف علاوه  را منتشر کند  منتخبین‌ 
اطلاع از برنامه‌ها دانش تشخیص برنامه خوب و بد 
را نیز کسب کنند. اما نکته مهمی که کمیته انتصاب 
ریاست بهزیستی را زیر سوال می‌برد عضویت فردی 
در این کمیته است که برادرش بین منتخبین و در 

شمار افراد دعوت شده به مصاحبه قرار دارد. 
فرد  صلاحیت  عدم  به‌معنای  اگرچه  اتفاق  این 
منتخب نیست اما کلیت کمیته را به دلیل تعارض 
منافع فردی دچار سوال و ابهام کرده و آن را از حیز 
از  و  ساقط  تخصص  بر  تکیه  و  عدالت  بی‌طرفی، 

معنای دموکراسی تهی می‌کند.
وزیر  اینکه  شده  ذکر  موارد  همه  از  صرف‌نظر 
مربوطه از بین سازمان‌ها و نهادهای زیر نظر وزارت 

تعاون که همگی مهم و دارای جایگاه بسیار خاصی 
سازمان‌  رئیس  انتخاب  فقط  هستند  جامعه  در 
بهزیستی را منوط به فراخوان و فرآیند انتخابات دیده 

خود سوال بزرگ این ماجراست‌.
می‌توانست  بهزیستی  رئیس  انتخاب  فقط  آیا 
نشانه پایبندی به دموکراسی‌ باشد و سایر نهادهای 
ادعای  اثبات  شامل  وزارتخانه  این  مدیریت  تحت 

دموکراسی‌گری نمی‌شدند؟
اگر وزیر در این حوزه واقعا به دلیل انتخاب اصلح 
فاکتورهای  و  داد چرا شرایط مدنظر خود  فراخوان 
موردنیاز برای ارتقای جایگاه بهزیستی‌ را اعلام نکرد 
رقابت  میدان  در  پا  شرایط  این  دارندگان  فقط  تا 
برای احراز جایگاه ریاست بهزیستی بگذارند و در 
مقاطع زمانی مختلف بتوان عملکر فرد منتخب را 
با فاکتورهای از پیش معین شده و میزان پبشرفت‌ 

حاصله سنجش کرد؟ 
پس باید قبول کرد که تلاش وزیر برای نشان دادن 
انتخاب رئیس بهزیستی بر مبنای‌ فرآیند ایجاد شده 

چندان منطقی از آب درنیامده و علاوه بر اینکه اصل 
زیر  بی‌طرفی و شفافیت در کمیته تصمیم‌گیرنده 
سوال است، خود این اقدام در حالیکه تلاش می‌شد 
نشانی از دموکراسی باشد حالا رنگ و بوی یک اقدام 

سیاسی صرف را به خود گرفته است.
تردید در بی‌طرفی

بین  رقابت  می‌دهد  نشان  شده  منتشر  اسامی 
عده‌ای بسیار شدت گرفته و فشارها هم در انتخاب 
افراد بی‌تأثیر نیست و چه بسا این شائبه پیش بیاید 
که انتخاب نهایی در گرو ارتباطات افراد، میزان تحت 
حمایت بودن و تحت حمایت چه کسی بودنشان‌ 

باشد.
و  دموکراسی  از  تنها  نه  فرمان  این دست  با  لذا 
نیست‌  خبری  افراد  صلاحیت  بر  متکی  انتخاب 
بلکه باید پذیرفت که هنوز برای عمل به شعارهای 
تا  مانده  راه  هنوز  و  است  زود  دموکراسی‌گرایانه 
دارندگان  به  نسبت  تخصص  و  دانش  صاحبان 

حمایت‌های سیاسی در اولویت باشند.

شعاد  سردهندگان‌  که  است  واضح  همچنین 
دموکراسی در عمل هنوز قادر به تحقق آن نیستند 
و فشارهای سیاسی و مصلحت‌ها آنقدر در انتخاب 
اجرای  مدعیان  همان  گاه  که  کرده‌اند  نفوذ  افراد 

دموکراسی، زیرپا گذارندگان دموکراسی می‌شوند.
اما در شرایطی که فرآیند انتخاب رئیس سازمان 
با  باید  وزیر  انجامیده، شخص  به طول  بهزیستی 
کسب اطلاع از آنچه هم‌اکنون در حال رخ دادن در 
دل سازمان بهزیستی است، نسبت به کوتاه کردن 
فرآیند انتخاب رئیس این سازمان اقدام فوری کرده 
و از زمان دادن به کادری که این روزها را فرصت 
مغتنمی برای آخرین بریز و بپاش‌ها در بهزیستی 

دیده‌اند بپرهیزد.
در این مورد به‌خصوص حتی اگر انتخاب گزینه 
نهایی همچنان به زمان نیاز دارد، انتخاب سرپرست 
موقت و برکناری کامل رئیس فعلی سازمان می‌تواند 
اقدام موثر این روزهای بهزیستی باشد و دست‌کم 

لطمات ایجاد شده را همینجا متوقف کند.

یک متخصص تغذیه و رژیم درمانی گفت: تخمه‌ شکستن محرکی 
بین  دوپامین  شدن  آزاد  باعث  سرعت  به  که  است  مدت  کوتاه 
سلول‌های مغزی می‌شود و به فرد پیام لذت بخش می‌دهد که 

دوباره تکرار کند.
به گزارش مهر، غزاله اسلامیان، با اشاره به اینکه بخش‌هایی در 
مغز وجود دارد که دوپامین تولید می‌کنند، اظهار کرد: این بخش 
ها به عنوان یک نوروترانسمیتر یا انتقال دهنده پیام عصبی عمل 
می‌کنند یعنی باعث انتقال پیام و سیگنال بین سلول‌های مغزی 
از نقش‌های مهم دوپامین  اینکه یکی  با اشاره به  می‌شوند. وی 
در مغز ایجاد احساس لذت به عنوان پاداش در برابر یک نیروی 
انگیزشی است، خاطرنشان کرد: این محرک انگیزشی می‌تواند با 
انجام کارهایی مانند خرید کردن، انجام بازی های رایانه‌ای، گشت 
و گذار در فضاهای مجازی و یا خوردن برخی از مواد غذایی مانند 
فست فودها، شیرینی‌ها و آجیل‌ها ترشح شود. این متخصص تغذیه 
و رژیم درمانی خاطرنشان کرد: شکستن هردانه تخمه به عنوان یک 
محرک انگیزشی مستقل عمل می‌کند، این محرک کوتاه مدت به 
سرعت باعث آزاد شدن دوپامین بین سلول‌های مغزی می‌شود و 
بنابراین شکستن تخمه به فرد پیام لذت را داده و فرد را تشویق 
می‌کند که این رفتار لذت بخش را تکرار کند. وی ادامه داد: در عین 
حال با خوردن تنقلات مقدار زیادی از مواد شیمیایی آزاد می شود و 
به ما احساس خوب می‌دهد که در مقایسه با غذاهای فرآوری نشده 
به »پاداش« بسیار قوی‌تر در مغز منجر می‌شود و پس از آن به 
دنبال پاداش‌های بیشتر مغز، میل به تنقلات بیش از حد می‌شود 
این احتمالاً می‌تواند به دور باطل، به نام غذا خوردن اعتیاد آور یا 

اعتیاد به مواد غذایی منجر شود.
زیاد تخمه شکستن دندان‌هایتان را خراب می‌کند

اسلامیان با اشاره به اینکه سه عامل تعداد، دفعات و تداوم تخمه 

شکستن بیشترین اثر مخرب را بر دندان‌ها دارد، توضیح داد: به 
عنوان مثال تخمه نرم مثل تخمه کدو اگر به طور مرتب و طولانی 
مدت استفاده شود، می‌تواند صدمه بیشتری نسبت به تخمه‌های 
سفتی که به صورت تفننی مصرف می‌شود، به دندان وارد کند و بر 
زیبایی دندان، به ویژه دندان‌های جلوی دهان، تاثیر بگذارد البته که 
با رعایت بهداشت دهان و مدیریت مصرف مواد غذایی تا حدودی 

می توان از شدت عوارض کاست.
این متخصص تغذیه و رژیم درمانی، با اشاره به اینکه استفاده 
از  از تخمه در حد متعادل مفید است، خاطرنشان کرد: تخمه 
منحصربه‌فردی  آنتی‌اکسیدان‌های  و  معدنی  مواد  ویتامین‌ها، 
تشکیل شده، اما مصرف مقادیر زیادی از آن مشکلاتی را برای افراد 

ایجاد می‌کند.
وی افزود: به طور مثال تخمه آفتابگردان، بسیار چرب است، 
همچنین به دلیل دارا بودن اسیدهای چرب پلی و منو غیراشباع، 
سطح کلسترول را در محدوده طبیعی حفظ می‌کند و می‌توان آن را 
در مجموعه چربی‌های مفید قرار داد؛ اما چربی‌های مفید نیز اگر 
به مقدار زیاد مصرف شوند، به علت کالری بالایی که دارند، باعث 

اضافه‌وزن و چاقی می‌شوند.
از دانه‌های تخمه بوداده شده با نمک استفاده نکنید

اسلامیان در ادامه با بیان اینکه دانه‌های آفتابگردان به طور طبیعی 
سدیم کمی دارند، گفت: در فرآیند بو دادن و نمک زدن تخمه دارای 
مقادیر فراوانی از نمک می‌شود، در حقیقت یک‌هشتم فنجان از 
تخمه آفتابگردان بوداده و نمک‌دار، تقریباً ۱۷۴ میلی‌گرم سدیم دارد، 
سدیم زیاد در رژیم غذایی، فشارخون را افزایش می‌دهد و خطر 
ابتلا به سکته، بیماری‌های قلبی، پوکی‌استخوان، سرطان معده و 
بیماری‌های کلیوی را افزایش می‌دهد، بنابراین توصیه می‌شود از 

دانه‌های غیر بوداده شده با نمک استفاده کرد.

کمیته انتصاب ریاست بهزیستی زیر تیغ‌

پای پارتی‌بازی در میان است؟
چندی پیش وزارت تعاون برای انتخاب رئیس جدید سازمان بهزیستی کشور فراخوان داد و از افرادی که خود را شایسته این جایگاه می‌دیدند خواست تا 

رزومه خود را به وزارتخانه‌ ارسال کنند.

اعتیاد به مواد غذاییچرا تخمه شکستن لذت بخش است

اسامی منتشر 
شده نشان 

می‌دهد رقابت 
بین عده‌ای بسیار 

شدت گرفته و 
فشارها هم در 

انتخاب افراد 
بی‌تأثیر نیست 
و چه بسا این 

شائبه پیش بیاید 
که انتخاب نهایی 
در گرو ارتباطات 

افراد، میزان تحت 
حمایت بودن و 

تحت حمایت چه 
کسی بودنشان‌ 

باشد

شــهرداری ایرانشــهردر نظــر دارد اجــاره 18  مــکان درپارکهــا ومیادیــن ســطح شــهر ایرانشــهر  را از طریــق مزایــده عمومــی و بــا جزئیــات منــدرج در اســناد مزایــده، بــا بهــره گیــری
 از سامانه تدارکات الکترونیکی دولت  www.setadiran.ir با شماره مزایده5  شماره سیستمی5003050130000003 به صورت الکترونیکی واگذار نماید.

زمان انتشار در سایت : تاریخ 1403/07/9 ساعت14      مهلت دریافت اسناد مزایده: تاریخ  1403/07/15 ساعت 19   
تاریخ بازدید : 1403/07/09تاتاریخ1403/07/18          آخرین مهلت ارسال پیشنهاد قیمت :تاریخ 1403/07/26ساعت19

زمان بازگشایی: تاریخ 1403/07/28 ساعت11              زمان اعلام به برنده : تاریخ 07/29/   1403ساعت 12 

ضمنا رعایت موارد ذیل الزامی می باشد:
ــده )در صــورت  ــد و دریافــت اســناد مزای ــده شــامل خری ــت مــی باشــد و کلیــه مراحــل فرآینــد مزای ــدارکات الکترونیکــی دول ــق ســامانه ت ــا از طری ــده صرف 1 - برگــزاری مزای
ــق                             ــن طری ــرم از ای ــران محت ــده گ ــودن مزای ــده ب ــت برن ــاع از وضعی ــت و اط ــنهاد قیم ــال پیش ــده )ودیعه(،ارس ــرکت در مزای ــن ش ــت تضمی ــه(، پرداخ ــه مربوط ــود هزین وج

ــر مــی باشــد. امــکان پذی
2 - کلیه اطاعات موارد اجاره شامل مشخصات، شرایط و نحوه اجاره در برد اعالن عمومی سامانه مزایده قابل مشاهده و بررسی و انتخاب می باشد.

3 - عاقمندان به شرکت در مزایده می بایست جهت ثبت نام و دریافت گواهی الکترونیکی )توکن( با شماره های ذیل تماس حاصل نمایند:مرکز پشتیبانی و راهبری: 1456
اطاعات  تماس دفاتر ثبت نام سایر استان ها، درسایت سامانه )www.setadiran.ir ( بخش "ثبت نام/پروفایل مزایده گر " موجود است.

ــه خســارتی  ــا قبــل از انعقــاد قــرارداد مختــار  مــی باشــد و بابــت رد هیچگون ــه هــر علــت ت ــا قبــول کلیــه پیشــنهادها در هــر مرحلــه از مزایــده بنــا ب 4- شــهرداری  در رد ی
پرداخــت نمــی گــردد و صرفــا ســپرده عــودت مــی شــود. 

5- برنده مزایده به محض اطاع از برنده شدن می بایست برای انجام اقدامات بعدی با استان وشهرستان محل وقوع ملک تماس حاصل نماید.
6- توجــه : مبلــغ ودیعــه قــرض الحســنه بــرای هــر یــک از اماکــن مذکــور ثابــت )غیــر قابــل تغییــر( بــوده و متقاضیــان بایســتی بــا درنظرگرفتــن قیمــت پایــه اجــاره جــدول 

فــوق، صرفــاً مبلــغ اجــاره پیشــنهادی خــود را اعالــم نماینــد .
7- درصورت درخواست مستأجر و تأیید شرکت امکان تبدیل ودیعه قرض الحسنه و مبلغ اجاره بها وجود دارد .

8 – محــل دریافــت اســناد مزایــده : متقاضیــان مــی تواننــد از تاریــخ 1403/07/10 لغایــت 1403/07/17 بــه ســامانه تــدارکات الکترونیــک دولــت بــه آدرس                                                 
www.setadiran.ir مراجعــه و نســبت بــه دریافــت اســناد مزایــده )بــه شــماره فراخــوان 5003050130000002 (اقــدام نماینــد. الــزم اســت شــرکت کننــدگان در صــورت 

ــازند. ــق س ــده محق ــرکت در مزای ــت ش ــی را جه ــای الکترونیک ــی امض ــت گواه ــور و دریاف ــایت مذک ــام در س ــت ن ــل ثب ــی، مراح ــت قبل ــدم عضوی ع
9 - مبلــغ ســپرده شــرکت در مزایــده معــادل 5 %درصــد قیمــت پایــه ســال جهــت هــر مــورد مــی باشــد کــه مــی بایســت بصــورت ضمانتنامــه بانکــی  یــا فیــش واریــزی معتبــر 

در وجــه شــهرداری ایرانشــهر پرداخــت گــردد.
10 - سایر شرایط مزایده در سایت سامانه ستاد الکترونیک دولت به صورت پی دی اف بارگزاری گردیده لحاظ می گردد. 

11 - تحویل مورد اجاره پس از عقد قرارداد و از تاریخ ابالغ امضای صورتجلسه تحویل انجام می گیرد .
12 - هزینه چاپ آگهی و کارشناسی بر عهده برنده مزایده خواهد بود.

13 - جهت کسب اطاعات  بیشتر با شماره تلفن همراه 09152990119 تماس حاصل فرمایید.
14- شهرداری در رد یا قبول هریک از پیشنهادات مختار خواهد بود.

آگهی مزایده اجاره شمارهآگهی مزایده اجاره شماره55
به شماره مزایده مرجعبه شماره مزایده مرجع500305130000003500305130000003

شهرداری ایرانشهر
5607

شرایط عمومی و توضیحات برگزاری مزایده دستگاه اجرایی 

شــهرداری ایرانشــهردر نظــر دارد فــروش چــوب حاصــل از هــرس درختــان ســطح شــهر ایرانشــهر  را از طریــق مزایــده عمومــی و با جزئیــات منــدرج در اســناد مزایده، با بهــره گیری
 از سامانه تدارکات الکترونیکی دولت  www.setadiran.ir با شماره مزایده6  شماره سیستمی1003050130000003 به صورت الکترونیکی واگذار نماید.

زمان انتشار در سایت : تاریخ 1403/07/8 ساعت14      مهلت دریافت اسناد مزایده: تاریخ  1403/07/16 ساعت 19
تاریخ بازدید : 1403/07/08تاتاریخ1403/07/19          آخرین مهلت ارسال پیشنهاد قیمت : تاریخ 1403/07/28ساعت19

زمان بازگشایی: تاریخ 1403/07/29 ساعت11              زمان اعلام به برنده : تاریخ 07/30/   1403ساعت 12 

ضمنا رعایت موارد ذیل الزامی می باشد:
ــده )در صــورت  ــد و دریافــت اســناد مزای ــده شــامل خری ــه مراحــل فرآینــد مزای ــت مــی باشــد و کلی ــدارکات الکترونیکــی دول ــق ســامانه ت ــا از طری ــده صرف 1 - برگــزاری مزای
ــق                                ــن طری ــرم از ای ــران محت ــده گ ــودن مزای ــده ب ــت برن ــاع از وضعی ــت و اط ــنهاد قیم ــال پیش ــده )ودیعه(،ارس ــرکت در مزای ــن ش ــت تضمی ــه(، پرداخ ــه مربوط ــود هزین وج

ــر مــی باشــد. امــکان پذی
2 - کلیه اطاعات موارد اجاره شامل مشخصات، شرایط و نحوه اجاره در برد اعالن عمومی سامانه مزایده قابل مشاهده و بررسی و انتخاب می باشد.

3 - عاقمندان به شرکت در مزایده می بایست جهت ثبت نام و دریافت گواهی الکترونیکی )توکن( با شماره های ذیل تماس حاصل نمایند:مرکز پشتیبانی و راهبری: 1456
اطاعات  تماس دفاتر ثبت نام سایر استان ها، درسایت سامانه )www.setadiran.ir ( بخش "ثبت نام/پروفایل مزایده گر " موجود است.

ــه خســارتی  ــا قبــل از انعقــاد قــرارداد مختــار  مــی باشــد و بابــت رد هیچگون ــه هــر علــت ت ــا قبــول کلیــه پیشــنهادها در هــر مرحلــه از مزایــده بنــا ب 4- شــهرداری  در رد ی
پرداخــت نمــی گــردد و صرفــا ســپرده عــودت مــی شــود. 

5- برنده مزایده به محض اطاع از برنده شدن می بایست برای انجام اقدامات بعدی با استان وشهرستان محل وقوع ملک تماس حاصل نماید.
6- توجــه : مبلــغ ودیعــه قــرض الحســنه بــرای هــر یــک از اماکــن مذکــور ثابــت )غیــر قابــل تغییــر( بــوده و متقاضیــان بایســتی بــا درنظرگرفتــن قیمــت پایــه اجــاره جــدول 

فــوق، صرفــاً مبلــغ اجــاره پیشــنهادی خــود را اعالــم نماینــد .
7- درصورت درخواست مستأجر و تأیید شرکت امکان تبدیل ودیعه قرض الحسنه و مبلغ اجاره بها وجود دارد .

8 – محــل دریافــت اســناد مزایــده : متقاضیــان مــی تواننــد از تاریــخ 1403/07/10 لغایــت 1403/07/17 بــه ســامانه تــدارکات الکترونیــک دولــت بــه آدرس                                
www.setadiran.ir مراجعــه و نســبت بــه دریافــت اســناد مزایــده )بــه شــماره فراخــوان 5003050130000002 (اقــدام نماینــد. الــزم اســت شــرکت کننــدگان در صــورت 

ــازند. ــق س ــده محق ــرکت در مزای ــت ش ــی را جه ــای الکترونیک ــی امض ــت گواه ــور و دریاف ــایت مذک ــام در س ــت ن ــل ثب ــی، مراح ــت قبل ــدم عضوی ع
9 - مبلــغ ســپرده شــرکت در مزایــده معــادل 5 %درصــد قیمــت پایــه ســال جهــت هــر مــورد مــی باشــد کــه مــی بایســت بصــورت ضمانتنامــه بانکــی  یــا فیــش واریــزی معتبــر 

در وجــه شــهرداری ایرانشــهر پرداخــت گــردد.
10 - سایر شرایط مزایده در سایت سامانه ستاد الکترونیک دولت به صورت پی دی اف بارگزاری گردیده لحاظ می گردد، 

11 - تحویل مورد اجاره پس از عقد قرارداد و از تاریخ ابالغ امضای صورتجلسه تحویل انجام می گیرد .
12 - هزینه چاپ آگهی و کارشناسی بر عهده برنده مزایده خواهد بود.

13 - جهت کسب اطاعات  بیشتر با شماره تلفن همراه 09152990119 تماس حاصل فرمایید.
14- شهرداری در رد یا قبول هریک از پیشنهادات مختار خواهد بود.

آگهی مزایده اجاره شمارهآگهی مزایده اجاره شماره66
به شماره مزایده مرجعبه شماره مزایده مرجع10030501300000031003050130000003

شهرداری ایرانشهر
5608

شرایط عمومی و توضیحات برگزاری مزایده دستگاه اجرایی 


