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سبک
مدیریت نسل نوجوان؛ هنر توازن و ارتباطزندگی

عضو نظام روانشناسی کشور گفت: با ایجاد ارتباطی 
نوجوانان،  علایق  از  حمایت  و  دوستانه  و  باز 
می توان به شکلی مؤثر و مثبت بر روی نسل 

جوان کنترل داشت.
مریم محمدی عضو سازمان روانشناسی 
خبرنگاران  باشگاه  با  گفت وگو  در  کشور 
نوجوان  نسل  کنترل  کرد:  اظهار  جوان 
بر  مبتنی  و  تعادل دار  رویکردی  نیازمند 

ارتباط است. 
دنبال  به  نوجوانان  دوران حساس،  این  در 
تلاش  بنابراین  هستند،  استقلال  و  هویت سازی 
برای کنترل آن ها باید به جای تحمیل محدودیت، بر ایجاد 

ارتباط مؤثر و اعتماد متکی باشد.
او گفت: گفت وگوهای آزاد و صمیمی با نوجوانان می تواند زمینه ساز درک متقابل و 
کاهش تنش ها باشد. والدین باید به نوجوانان اجازه دهند تا افکار و احساسات خود 
را بدون ترس از قضاوت بیان کنند. این ارتباط می تواند به آن ها احساس ارزشمندی 

و اهمیت دهد.
محمدی تصریح کرد: نسل نوجوان به تکنولوژی و رسانه های اجتماعی وابسته است. 
والدین می توانند از این ابزارها برای آموزش و آگاهی بخشی درباره خطرات و مزایای 
آنلاین استفاده کنند. معرفی برنامه های آموزشی مفید و همراهی نوجوانان در فضای 

مجازی می تواند به ارتقای آگاهی آن ها کمک کند.
او ادامه داد: ایجاد قوانین مشخص و منطقی در خانه، از جمله ساعات استفاده 
از تکنولوژی یا مشارکت در فعالیت های اجتماعی، می تواند به کنترل رفتار نوجوانان 
کمک کند. این قوانین باید در فضایی دوستانه و با توضیحات منطقی وضع شوند تا 

نوجوانان احساس نکنند که آزادی شان محدود شده است.
و  مثبت  رفتارهای  از  الگویی  خود  باید  بزرگ ترها  و  والدین  کرد:  بیان  محمدی 
مسئولیت پذیری باشند. نوجوانان بیشتر از آنچه گفته می شود، از رفتار بزرگ ترها 
تقلید می کنند. به همین دلیل، ایجاد یک الگوی مثبت می تواند تأثیر زیادی بر رفتار 

آن ها داشته باشد.
او گفت: حمایت از علایق و فعالیت های مثبت نوجوانان، مانند ورزش، هنر یا کار 
داوطلبانه، می تواند به آن ها کمک کند تا انرژی و زمان خود را به شیوه ای سازنده صرف 

کنند و از رفتارهای نامناسب دوری کنند.
محمدی بیان کرد: با این رویکردها، کنترل نسل نوجوان می تواند به شکلی مؤثر و 

مثبت صورت گیرد و به رشد و توسعه سالم آن ها کمک کند.

طرح: محمد طحانی بازی به نام سازمان ملل
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قابلیت شخصی سازی کلید کوپایلت که پیش تر به کانال های بتا و 
Dev ویندوز ۱۱ اضافه شده بود، به کانال Canary نیز افزوده شد.

مایکروسافت به زودی قابلیت تغییر کاربری کلید Copilot به منظور 
اجرای دیگر برنامه ها را برای کاربران ویندوز ۱۱ فراهم خواهد کرد. این 
ویژگی شخصی سازی درحال حاضر در نسخه ی آزمایشی ویندوز ۱۱ با 
بیلد ۲۷۷۲۹ از طریق کانال Canary فرآیند توسعه را طی می کند. 
بیشتری در  انعطاف پذیری  کاربران  به  کاربری کلید کوپایلت  تغییر 
استفاده از آن در کیبورد های جدید و کامپیوترهای موسوم به کوپایلت 

پلاس می دهد.
 ،Canary بنابر توضیحات جدیدترین بیلد اینسایدر ویندوز ۱۱ در کانال
گزینه ی شخصی سازی کلید کوپایلت، که حدود یک ماه پیش ابتدا از 
طریق کانال های بتا و Dev در دسترس قرار گرفته بود، به این کانال نیز 
اضافه شده است. این تغییر تازه نقطه ی عطفی در سیاست های غول 
ردموندی به شمار می رود، چراکه انتظار می رفت کلید کوپایلت همیشه 

برای راه اندازی دستیار هوش مصنوعی ویندوز قفل بماند.
واکنش ها به هوش مصنوعی کوپایلت و کلید اختصاصی آن روی 
کیبوردها متفاوت بوده است؛ برخی از کاربران و مدیران حوزه ی فناوری 

آن را غیرضروری می دانند. پیش تر، مدیرعامل Salesforce کوپایلت 
را با ابزار قدیمی مایکروسافت کلیپی مقایسه کرده و گفته بود: »این 

ویژگی کار نمی کند و ارزشی ارائه نمی دهد.«
فرایند شخصی سازی ساده خواهد بود و کاربران می توانند از طریق 
کنند؛  تعریف  نو  از  را  کلید  کاربری   ،۱۱ ویندوز  تنظیمات  برنامه ی 
خصوصی،  حریم  حفظ  و  امنیتی  به دلایل  مایکروسافت  با این حال، 
بود  خواهند  قادر  تنها  کاربران  است.  کرده  اعمال  محدودیت هایی 
کلید را به برنامه هایی که به صورت MSIX بسته بندی و امضا شده اند، 

اختصاص دهند.
که  است  این  کوپایلت،  کلید  فنی  پیاده سازی  در  جالب  نکته ی 
 Copilot مایکروسافت کلید جدیدی را تعریف نکرده، در عوض، کلید
به گونه ای برنامه ریزی شده تا ترکیب منحصر به فرد شیفت چپ + کلید 
ویندوز + کلید F۲3 را اجرا کند. این ترکیب به ندرت در کامپیوترها دیده 

می شود، چرا که اکثر کیبورد ها کلیدهای F۱3 تا F۲4 ندارند.
انتظار می رود ویژگی شخصی سازی کلید کوپایلت پس از آزمایش 
موفقیت آمیز در نسخه های اینسایدر، به نسخه های پایدار ویندوز ۱۱ 

اضافه شود.

آپدیت بعدی ویندوز ۱۱ تغییر کاربری کلید کوپایلت را امکان پذیر می کند

تازههای
علمی

مصنوعی  هوش  توسعه  شرکت 
آنتروپیک)Anthropic( می گوید هوش مصنوعی 
روزی می تواند بشریت را با کارشکنی و خرابکاری 
مواجه کند، اما فعلاً همه چیز خوب پیش می رود.

به گزارش ایسنا، شرکت آنتروپیک که توسعه 
دهنده هوش مصنوعی است، به تازگی تحقیقات 
جدیدی را منتشر کرده است که در آن مجموعه ای 
از تهدیدات بالقوه خرابکارانه برای بشریت ناشی 
از مدل های پیشرفته هوش مصنوعی را شناسایی 

می کند.
به گفته این شرکت، این پژوهش بر چهار روش 
هوش  مدل  یک  که  است  شده  متمرکز  خاص 
مصنوعی مخرب می تواند انسان را فریب دهد تا 

تصمیمی خطرناک یا مضر بگیرد.
در نهایت، این تحقیقات جدید یک خبر خوب 
طبق  اینکه  بد  خبر  دارد.  ما  برای  بد  خبر  یک 
بزرگ  زبان  مدل های  شرکت،  این  تحقیقات 
پیشرفته مانند ChatGPT  و Claude-3  ظرفیت 

روشنی برای خرابکاری نشان می دهند.
در این مطالعه آمده است: مدل های به اندازه 
تصمیم گیری  و  نظارت  می توانند  توانمند  کافی 
انسانی را در زمینه های مهم زیر سوال ببرند. به 
عنوان مثال، در زمینه توسعه هوش مصنوعی، 
برای  تلاش ها  پنهانی  طور  به  می توانند  مدل ها 
ارزیابی قابلیت های خطرناک خود، نظارت بر رفتار 
آنها یا تصمیم گیری در مورد استقرارشان را مختل 

کنند.
با این حال، خبر خوب این است که محققان 
شرکت آنتروپیک مطمئن هستند که این خطرات را 

حداقل در حال حاضر می توان کاهش داد.
هوش  مدل  یک  که  را  راه  چهار  آنتروپیک 
مصنوعی می تواند با آنها تصمیم گیری انسان را 
مختل کند، شناسایی کرد و سپس مدل های خود 
آمیز عمل  موفقیت  آیا  ببیند  تا  کرد  آزمایش  را 

خواهند کرد یا خیر.
با  تا  کردند  وادار  را  مدل  یک  ابتدا  محققان 
هدایت انسان به سمت اطلاعات نادرست، اقدام 
به خرابکاری کند. این تهدید می تواند در شرایطی 
پدیدار شود که انسان ها برای تجزیه حجم عظیمی 

به یک سیستم هوش  از جانب خود  داده ها  از 
مصنوعی متکی هستند.

سپس این تیم مدل ها را آزمایش کرد تا ببیند 
سامانه هوش مصنوعی طراحی شده برای کمک به 
توسعه دهندگان انسانی برای ایجاد کدی برای وارد 
کردن مخفیانه اشکالات یا خراب کردن تلاش های 

کدگذار، چقدر آسان عمل می کند.
کردن  »پنهان  شامل  آخر  تهدید  دو 
اصطلاحی  که  بود   )sandbagging(»توانایی ها
است که سناریویی را توصیف می کند که در آن 
یک هوش مصنوعی وانمود می کند که قادر به 
انجام کاری نیست تا آزمایش کنندگان ایمنی را 

متقاعد کند که خطرناک نیست.
طور  به  است  ممکن  اینها  همه  که  حالی  در 
بالقوه خطرناک به نظر برسند، آنتروپیک به مردم 
اطمینان داد که برای محافظت از بشریت در برابر 
اقدامات  به  مصنوعی  هوش  خرابکاری  احتمال 

پیش گیرنده اندکی نیاز است.
طبق اعلام این شرکت؛ به طور کلی در حالی 
که آزمایشات ما نشان داد که احتمالاً نشانه های 
سطح پایینی از توانایی های خرابکاری در مدل های 
فعلی وجود دارد، ما می گوییم که حداقل اقدامات 
پیش گیرنده برای مقابله با خطرات کافی است. با 
این حال، با بهبود قابلیت های هوش مصنوعی، 
قوی تر  پیش گیری های  و  واقعی تر  ارزیابی های 

احتمالاً ضروری خواهند بود.

هوشمصنوعیروزیآگاهانهخرابکاریمیکند
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آگهي فراخوان مناقصه عمومي دو مرحله اي فشردهآگهي فراخوان مناقصه عمومي دو مرحله اي فشرده
شماره مناقصه عمومي :   شماره مناقصه عمومي :   5050 / م خ / / م خ /14031403

شــركت بهــره بــرداري نفــت و گاز مــارون در نظــر دارد كالاي مشــروحه ذیــل را از طریــق برگــزاري مناقصــه عمومــي دو مرحلــه اي فشــرده تهیــه نمایــد.  لــذا بــا توجــه بــه الــزام درج مناقصــات در ســامانه ســتاد ایــران، مناقصــه گــران میبایســت اســناد مناقصــه را در 
مهلــت تعییــن شــده از ســامانه ســتادایران )www.setadiran.ir( دریافــت نمــوده و تــا قبــل از پایــان مهلــت ارســال پاسخ،اســناد و پــاكات خواســته  شــده را )اســناد ارزیابــي كیفــي و پــاكات الــف،ب و ج( طبــق مــدارک اعــام شــده در اســناد مناقصــه بارگــذاری نماینــد.

** در راستای حمایت از تولید داخل كالای مورد نظر میبایست از سازندگان داخلی تامین گردد.
** مــدارك مــورد نيــاز جهــت ارزيابــي كيفي)طبــق فــرم ارزيابــي كيفــي اســناد مناقصــه(:1- آخریــن صورتهــاي مالــي حسابرســی شــده )5 ســال آخر(بــه همــراه اظهارنامــه وفیــش هــاي پرداخــت مالیــات قطعــي  2-قــرارداد هــاي مرتبــط بــا موضــوع 

مناقصــه بــه همــراه حســن انجــام كار3-لیســت پرســنل وتصویــر مــدارک تحصیلــي پرســنل كلیــدي بــه همــراه لیســت بیمه4-مــدارک ایــزو9001 ،14001 و 18001 معتبــر
1- مبلغ برآورد مناقصه:   000ر000ر835ر243 ریال

2- نوع و مبلغ تضمين: ضمانتنامه معتبر  بانكي شركت در مناقصه ) فرآیند ارجاع كار( به مبلغ000ر000ر192ر12ریال
3- ارائه ضمانتنامه معتبر بانكی دارای اعتبار شش ماه الزامی است.)سایر ضمانتنامه های دارای اعتبار كمتر از زمان اشاره شده قابل پذیرش نمی باشند.

4- آخرین مهلت تقاضاي شركت در مناقصه و بارگذاری مدارک ارزیابي كیفی و پاكات فنی، مالی و ضمانت نامه طبق زمان بندی در سامانه ستادایران می باشد.
5- مناقصه گراني كه اسناد مناقصه را در مهلت تعیین شده در سامانه ي ستادایران )مهلت دریافت اسناد( دانلود ننمایند، قادر به بارگذاري )اسناد ارزیابي كیفي و پاكات الف،ب و ج(   نخواهند بود.

آدرس جهت ارسال ضمانتنامه: اهواز- منطقه برومي- كیلومتر 12 جاده اهواز/ سربندر- نرسیده به پلیس راه - شركت بهره برداري نفت و گاز مارون – ساختمان دو طبقه )ستادي( –طبقه ي همكف-كمیسیون مناقصات -تلفن : 06134188334 
6- بارگذاری پاكات ضمانت نامه)الف(، پاكات فنی)ب( و مالی)ج( همزمان با اسناد ارزیابی كیفی می باشد.  

7-  تاريخ و محل گشايش پاكات مالي: متعاقباً اعام خواهد شد.
8-  حداكثر زمان تحويل كالا : 180 روز پس اباغ سفارش كتبی

9- ارائه ضمانت حسن انجام تعهدات به میزان10%مبلغ مورد معامله توسط برنده مناقصه قبل از سررسید ضمانتنامه فرآیند ارجاع كار ضروري مي باشد.
مناقصه گران می توانند در صورت هرگونه ابهام باشماره تلفن 06134188398 تماس حاص فرمایند.

نكته : هزینه درج آگهي و مراتب تجدید در جراید از برنده مناقصه كسر خواهد شد.  

قلمشرح كالاواحدتعداد

.GATE VALVES , SOLID OR FLEXIBLE WEDGE
 , RAISED FACE FLANGE ( RF ) ,  FLANGED END , CARBON STEEL
GRADE WCB A216, 600 ACCORDING TO API
. STELLLITE & TRIM F6
.OR T420 T410 276 STEM & BACK SEAT ASTM A
.(CR AND OVERLAY IS STELITTE %13 OR F6-182 CR +STELLITE (BASE METAL IS A %13 OR ANY MATERIAL F6 – WEDGE AND SEAT A182
METALIC SEAT.BOLTED BONNET , FLAT FACE
: MATERIALS
 , GR WCB OR A105 BODY& BONNET ASTM A216
.FULL BORE , BOLTED GLAND SUITABLE FOR REPACKING UNDER PRESSURE WHEN OPEN
GLAND BUSHING NON CORRODING
.( FLEXIBLE GRAPHIT PACKING (CORROSION – INHIBITED & ANTI EXTRUSI
.BONNET GASKET SPIRAL WOUND
2H NUT GR BOLTING WITH A194 GR B7 GRAPHIT) , OS & Y. ASTM A193+316)GASKET
.1 DRAWING , MPS / QCP , MTES , IVRS , RNS , ICD ARE REQUIRED INSPECTION LEVEL
. SHALL BE INSPECTED & WITNESED BY APPROVED TPI & REVIEWED
.STANDARD 598 INSPECTION AND TEST ACCORDING API
.(INDIVIDUALLY / COOLLETTIVELY IN WOODEN BOXES / CARTES (WATER PROOF & ANTI CORROSION

20NO6 INCH , CLASS 1500
 HANDWEEL01

20NO8 INCH , CLASS 1500
 HANDWEEL02

 برابر با مستندات پيوست سطح يک بازرسي مد نظر مي باشد.

معرفی شركت بازرسی شخص ثالث مورد تاييد كارفرما و  مرتبط با نوع كالا حين ارائه پيشنهاد فنی الزاميست.

 ارائهITP & QCP  .با مشخص نمودن زمان حضور كارفرما و بازرس شخص ثالث جهت اخذ تاييدات و ادامه فرآيند الزاميست

ارائه تمامی نقشه های ابعادی ، مستندات و  مشخص نمودن اندازه ها و  متريال  بر روی آن جهت بررسي و تاييد كارفرما الزاميست.

ارائه مستندات دال بر ضخامت پوشش مطابق با استاندارد هاي اعلام شده جهت بررسي الزاميست.

ارائه كليه گواهينامه ها اعم از  ساخت،خواص مكانيكي ، متريال و تست مورد تاييد شركت بازرسي شخص ثالث ضروريست.

گارانتي كالا بنحوي كه 81 ماه پس از درافت و 21 ماه پس از نصب ) هر كدام كه ديرتر فرارسيد( الزاميست.

كالا در بسته بندي استاندارد نايلون ، باكس چوبي و پالت مي بايست ارائه گردد.

تمامی اطاعات بعدی و آگاهی سازی مناقصه در سامانه ستاد بارگزاری خواهد شد.
براي دریافت اطاعات تكمیلي به سایت هاي ذیل مراجعه شود.

http://setediran.ir : آدرس سایت ستادایران
روابط عمومي شركت بهره  برداري نفت و گاز مارونشناسه :  18۰6522

6251

شركت ملي نفت ايران
شركت ملي مناطق نفتخیز ايران

شركت بهره برداري نفت و گاز مارون
)سهامی خاص(

نوبت دوم

سیستان وبلوچستان

GATE VALVE CLASS1500   :شماره تقاضا: ۰3۰۰8۰9-48    شرح تقاضا

http://mogpc.nisoc.ir

فراخوان مناقصه عمومیفراخوان مناقصه عمومی
 همزمان با ارزیابی کیفی )یکپارچه( دومرحله ای همزمان با ارزیابی کیفی )یکپارچه( دومرحله ای

 پالایشــگاه دهــم پــارس جنوبــی  فــاز 19 درنظــر دارد مناقصــه عمومــی همزمــان بــا ارزیابــی کیفــی )یکپارچــه( شــماره:   R10/1403/019تقاضــای:3102203074  بــه  شــماره فراخــوان در ســامانه ســتاد ایــران:    2003097684000068 بــه 
شــرح : MP & HP FLARE TIP AND RELATED PILOT-ســاخت داخــل را از طریــق ســامانه تــدارکات الکترونیکــی دولــت برگــزار نمایــد. کلیــه مراحــل برگــزاری مناقصــه از دریافــت اســناد مناقصــه تــا ارائــه پیشــنهاد مناقصــه 
گــران و بازگشــایی پاکتهــا، از طریــق درگاه ســامانه تــدارکات الکترونیکــی دولــت )ســتاد( بــه آدرس WWW.SETADIRAN.IR انجــام خواهــد شــد .لازم اســت مناقصــه گــران در صــورت عــدم عضویــت قبلــی ،مراحــل ثبــت نــام در ســایت 

مذکــور و دریافــت گواهــی امضــای الکترونیکــی را جهــت شــرکت در مناقصــه محقــق ســازند .
ــماره                            ــن ش ــه تضمی ــن نام ــق آیی ــول وف ــل قب ــن قاب ــي از تضامی ــورت یک ــاع کار بص ــد ارج ــرکت در فراین ــن ش ــوده و  تضمی ــال ب ــاع کار : 7.400.000.000 ری ــد ارج ــن فرآین ــال  و  تضمی ــه : 148.000.000.000 ری ــرآورد مناقص ب

ــد. ــي باش ــول  م ــل قب ــران قاب ــات وزی ــورخ 94/09/22 هی 123402/ت50659 ه م
جدول زمان بندی به شرح ذیل می باشد:

تاریخاقدام ردیف

1403/08/02تاریخ انتشار مناقصه درسامانه1

1403/08/07مهلت زمانی دریافت اسناد مناقصه 2

1403/08/21مهلت زمانی ارسال پیشنهادات3

1403/08/21زمان بازگشایی پاکت ارزیابی کیفی مناقصه گران 4

اطلاعات تماس دستگاه مناقصه گزار جهت دریافت اطلاعات بیشتر در خصوص اسناد مناقصه و ارائه ضمانت نامه فرآیند ارجاع کار )پاکت الف( :
آدرس: اســتان بوشــهر -شهرســتان کنــگان -کیلومتــر 20 جــاده کنــگان بــه عســلویه -ســایت 2 منطقــه ویــژه اقتصــادی انــرژی پــارس -پالایشــگاه دهــم -فــاز 19 ، تلفــن : اداره خدمــات کالای پالایشــگاه دهــم : 07731466283-07731466290-

فکــس: 07731466273 تاییدیه فکــس: 07731466271
اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه :

مرکز تماس : 41934 – 021    دفتر ثبت نام : 88969737 و 85193768
WWW.SETADIRAN.IR  اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایر استانها، در سایت سامانه

شناسه آگهی : 1808643   ابتکار نوبت اول  : 1403/07/29 نوبت دوم : 1403/08/01

نوبت اول

روابط عمومی مجتمع گاز پارس جنوبی
6370

شرکت مجتمع گاز پارس جنوبی پالایشگاه دهم ) فاز19(


