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سنجش کیفیت زندگی شهروندان 
در ابعاد مختلف اجتماعی و شهری 

بزودی منتشر خواهد شد
پژوهشگر گروه مطالعات سبک زندگی مرکز 
مطالعات و برنامه ریزی شهر تهران، از پژوهشی 
زندگی  کیفیت  سنجش  خصوص  در  جدید 
شهروندان در ابعاد مختلف اجتماعی و شهری 

خبر داد.
پژوهشگر  ملکان  محسن  مهر،  گزارش  به 
گروه مطالعات سبک زندگی مرکز مطالعات و 
برنامه ریزی شهر تهران، از پژوهشی جدید خبر 
داد که به زودی نتایج آن منتشر خواهد شد. 
این پژوهش که به منظور ارزیابی دقیق کیفیت 
زندگی شهروندان تهران در حال انجام است به 
از جمله  زندگی شهری،  ابعاد مختلف  بررسی 
روابط اجتماعی، مشارکت شهروندان و امکانات 

شهری می پردازد.
ملکان در خصوص پژوهشی که در سال های 
گذشته انجام شده بود، توضیح داد: در سال های 
بود که  انجام شده  تحقیقی مشابه  و ۹۹   ۹۸
کیفیت  به  اشتباه  به طور  را  آن  رسانه ها  برخی 
زندگی ربط داده اند. در آن تحقیق تنها مولفه هایی 
مانند سرانه فضای سبز مورد بررسی قرار گرفت 
و نتایج آن به رضایت از زندگی مربوط بود، نه 
کیفیت کلی آن. این اشتباه رسانه ها باعث شد 
تا برداشت های نادرستی از نتایج تحقیق صورت 

گیرد.
جزئیات این پژوهش به شرح ذیل است:

بررسی ابعاد مختلف کیفیت زندگی شهروندان 
تهران

این پژوهش جدید در حال حاضر در مرحله 
جمع آوری داده ها قرار دارد و پیش بینی می شود 

که نتایج آن در یک ماه آینده منتشر شود.
این پژوهش به ویژه به بررسی روابط اجتماعی 
خانواده،  با  روابط  جمله  از  شهروندان،  میان 
همسایگان و افراد محله، پرداخته است. یکی از 
سوالات مهم این پژوهش، ارزیابی میزان رضایت 
مردم از زندگی در محله های خود و احتمال ترک 

محل سکونت در آینده است.
به  می توان  تحقیق  این  مؤلفه های  دیگر  از 
میزان مشارکت شهروندان در امور محله ای اشاره 
کرد. سوالاتی درباره شرکت در جلسات شورای 
یاری شهرداری، نگهداری از فضای سبز محله 
و پیگیری مشکلات اجتماعی مطرح می شود تا 
مشخص شود شهروندان خود را به محله شأن 
برای  مکانی  به عنوان  فقط  یا  می دانند  متعلق 

خواب و استراحت به آن نگاه می کنند.
سنجش امکانات شهری و وضعیت اجتماعی 

محله ها
پژوهشگران همچنین در این پروژه به ارزیابی 
به  دسترسی  همچون  مختلف شهری  امکانات 
حمل ونقل عمومی، پارک ها، سینماها، خانه های 
کتابخانه ها  و  ورزشی  سالن های  سلامت، 
اجتماعی  وضعیت  این،  بر  علاوه  پرداخته اند. 
و  متکدیان  معتادان،  وجود  شامل  محله ها 
پاتوق های مختلف نیز مورد بررسی قرار گرفته 

است.
ملکان در این خصوص گفت: مهم ترین هدف 
از  شهروندان  رضایت  سنجش  پژوهش  این 
امکانات موجود در محله ها و همچنین وضعیت 
اجتماعی و اقتصادی مناطق مختلف تهران است.

پژوهش های پیشین و تکرار سالانه سنجش 
کیفیت زندگی

ملکان همچنین به پیشینه این نوع پژوهش ها 
اشاره کرد و یادآور شد که پروژه مشابهی در دوران 
شهرداری محمدباقر قالیباف با هزینه های زیادی 
انجام شد، اما از سال ۹۵ به بعد چنین تحقیقی 
با دقت و استانداردهای مورد نظر انجام نشده 
بود. پژوهش جاری، نخستین تحقیق با رویکرد 
علمی و استاندارد است که قرار است به صورت 
سالانه تکرار شود. این پژوهش به منظور مقایسه 
نتایج در سال های مختلف و مشاهده تغییرات 

کیفیت زندگی طراحی شده است.
پروژه های جدید در دست انجام مرکز مطالعات 

شهرداری تهران
تهران  شهرداری  مطالعات  مرکز  پژوهشگر 
در  مرکز  این  جدید  پروژه های  از  همچنین 
پروژه هایی  به  و  داد  خبر  مختلف  حوزه های 
همچون تحلیل سیستمی جمعیت، اوقات فراغت 
و الگوهای مصرف شهروندان اشاره کرد. علاوه 
بر این، پروژه های مرتبط با حوزه های فرهنگی، 
اجتماعی و گردشگری تهران نیز در دستور کار 

قرار دارند.
وی همچنین به پروژه هایی که در زمینه های 
و  از جمله موسیقی خیابانی، حجاب  مختلف 
ارتقای ظرفیت های گردشگری تهران در دست 
انجام است، اشاره کرده و افزود که این پروژه ها 
کیفیت  ارتقای  و  شهری  مطالعات  راستای  در 

زندگی شهروندان تهران طراحی شده اند.
به ویژه  تهران  شهرداری  جدید  پژوهش های 
تلاش  در  زندگی شهروندان،  کیفیت  در حوزه 
است تا با استفاده از داده های دقیق و مستند، 
شرایط زندگی در پایتخت را بهبود بخشد. این 
پروژه ها که به صورت سالانه تکرار خواهند شد، 
می توانند نقش مهمی در ارتقای کیفیت زندگی و 

سیاست گذاری های شهری ایفا کنند.

هشدار سازمان هواشناسی
بیش از ۹۳ درصد استان ها در 

معرض برف و باران
سازمان هواشناسی کشور نسبت به بارش برف و 
باران، وزش باد شدید و کاهش محسوس دما در 
۲۹ استان همچنین افزایش ارتفاع موج تا ۱.۸ متر 

در آب های جنوب کشور هشدار داد.
با  کشور  هواشناسی  سازمان  ایسنا  گزارش  به 
صدور هشدار سطح زرد از بارش برف و باران در 
برخی نقاط، وزش باد شدید در نواحی مستعد گرد 
و خاک، در مناطق جنوبی همراه با رعد و برق و از 
روز دوشنبه )۸ بهمن ماه( کاهش محسوس دما از 

سمت نیمه غربی را خبر داد. 
بر این اساس فعالیت این سامانه بارشی شنبه 
ایلام،  خوزستان،  شمالی  نیمه  در  بهمن ماه(   ۶(
کردستان  شرق  و  جنوب  کرمانشاه  لرستان، 
قم،  کردستان،  مرکزی،  اصفهان،  شمال  و  غرب 
همدان، چهارمحال و بختیاری، قزوین و ارتفاعات 
استان های البرز و تهران، یکشنبه )۷ بهمن ماه( در 
و  آذربایجان شرقی  اردبیل، شمال شرق  گیلان، 
غرب مازندران و دوشنبه )۸ بهمن ماه( در گیلان، 
آذربایجان  زنجان،  اردبیل،  گلستان،  مازندران، 
تهران،  البرز،  قزوین،  غربی،  آذربایجان  شرقی، 
کردستان، ایلام، نیمه شرقی و شمالی خوزستان، 
فارس، بوشهر، چهار محال و بختیاری، کهگیلویه 
و بویراحمد، لرستان، همدان، مرکزی، اصفهان، 
یزد، شمال و غرب کرمان، سمنان، خراسان شمالی 
و شمال خراسان رضوی و کرمانشاه دور از انتظار 

نیست.
فعالیت این سامانه سه شنبه )۹ بهمن ماه( در نیمه 
شرقی گیلان، مازندران، گلستان، خراسان شمالی، 
خراسان رضوی، سمنان، اصفهان، یزد، خراسان 
جنوبی، نیمه شمالی کرمان، فارس، کهگیلویه و 
بویراحمد، چهار محال و بختیاری، لرستان، ایلام، 
مرکزی، قم و شرق و شمال خوزستان و ارتفاعات 

تهران پیش بینی می شود.
در این شرایط جوی احتمال اختلال در ناوگان 
حمل و نقل، لغزندگی جاده ها و کولاک برف به ویژه 
برف،  بارش  سبب  به  کوهستانی  گردنه های  در 
احتمال آبگرفتگی معابر، کاهش دما، مه گرفتگی، 
کاهش دید افقی، وزش باد شدید موقت، خسارت 
و  کشاورزی  محصولات  و  موقت  سازه های  به 
احتمال اختلال در انتقال حامل های انرژی، احتمال 
سیلابی شدن مسیل ها و بالا آمدن آب رودخانه ها 

وجود دارد. 
از  پرهیز  به  نسبت  کشور  هواشناسی  سازمان 
سفرهای غیر ضروری به ویژه در گردنه های برف گیر، 
مجهز بودن خودروها به وسایل زمستانی و سوخت 
کافی به ویژه در عبور از نواحی سردسیر، خودداری 
از فعالیت های کوه نوردی، خودداری از فعالیت های 
تفریحی نظیر طبیعت گردی و ورزش های هوایی، 
امدادی راهداری و شهرداری ها  نیروهای  آمادگی 
همچنین دستگاه های اجرایی جهت برف روبی در 
جاده ها و شهرها، عدم تردد عشایر و دامداران در 
ارتفاعات و حاشیه مسیل ها و پرهیز از قرار گرفتن 

در بستر و حریم رودخانه ها توصیه می کند.
سازمان هواشناسی با صدور هشدار نارنجی رنگ 
آورده است: افزایش بیشینه سرعت وزش باد در 
محدوده ۳۰ نات و افزایش بیشینه ارتفاع امواج دریا 
تا ۱.۸ متر در مناطق ساحلی و بیش از ۱.۸ متر 
در مناطق دور از ساحل  یک شنبه )۷ بهمن ماه( 
درمناطق ساحلی و دور از ساحل استان های بوشهر 
و هرمزگان، در خلیج فارس، دوشنبه )۸ بهمن ماه( 
در مناطق ساحلی و دور از ساحل استان های بوشهر 
و هرمزگان، در خلیج فارس و تنگه هرمز و دریای 
عمان، سه شنبه )۹ بهمن ماه( در مناطق ساحلی 
از ساحل استان های بوشهر و هرمزگان و  و دور 
سیستان و بلوچستان، در خلیج فارس و تنگه هرمز 
و دریای عمان، چهارشنبه )۱۰ بهمن ماه( در مناطق 
و  خوزستان  استان های  ساحل  از  دور  و  ساحلی 
در  بلوچستان،  و  و سیستان  و هرمزگان  بوشهر 
خلیج فارس و تنگه هرمز و دریای عمان و پنج شنبه 
)۱۱ بهمن  ماه( در مناطق ساحلی و دور از ساحل 
استان های خوزستان و بوشهر و در خلیج فارس 

پیش بینی می شود.
شدن  پاره  غواصان،  و  شناگران  شدن  غرق 
پرورش  قفس های  به  آسیب  و  صیادی  تورهای 
ماهی، اختلال در فعالیت های تفریحی، اختلال 
در ترددهای دریایی قایق های صیادی، شناورهای 
سبک و نیمه سنگین و سنگین، اختلال در تردد 
تجاری  کشتی های  تردد  و  مسافربری  شناورهای 
فعالیت  و  فراساحلی  فعالیت های  در  اختلال  و 
این مخاطره است و  آثار  از  های سکوهای نفتی 
سازمان هواشناسی کشور نسبت به منع شنا، منع 
فعالیت های تفریحی و شیلاتی، اجتناب از تردد 
شناورهای سبک و نیمه سنگین و سنگین، اتخاذ 
فعالیت های  جهت  لازم  تمهیدات  و  محدودیت 
ساحلی و فراساحلی و فعالیت های سکوهای نفتی 
و آماده باش برای مواجهه با خسارت احتمالی را 

توصیه می کند.
صدور  با  کشور  هوشناسی  سازمان  همچنین 
هشدار سطح زرد دیگری از افزایش بیشینه سرعت 
وزش باد در محدوده ۲۴ نات و افزایش بیشینه 
ارتفاع امواج دریا تا ۱.۵ متر در مناطق ساحلی و 
بیشتر از ۱.۵ متر در مناطق دور از ساحل خبر داد.

روی  به  را  جدیدی  پنجره های  مجازی  فضای 
به  که  پنجره ای  است،  کرده  باز  ایرانی  خانواده های 
اعضای  دیدگان  مقابل  را  متعددی  تصاویر  تعبیری، 
خانواده به تصویر می کشد؛ هرچند کارشناسان برای 
توصیه هایی  خانواده ها  به  مجازی  فضای  از  استفاده 
ارائه می کنند و محدودیت هایی را در نظر می گیرند، اما 
مادران به عنوان رکن اصلی ترسیم کننده سبک زندگی و 
به عنوان یکی از مخاطبان اصلی فضای مجازی به ویژه 
اینستاگرام، گاهی در قالب این محدودیت ها نمی گنجند 
و بدون توجه به عوارض تغییر سبک زندگی بر اساس 
و  خانه  در  را  زیادی  تغییرات  اینستاگرام،  آموزه های 

خانواده ایجاد می کنند.
به گزارش ایرنا؛  تغییراتی که تنها به سبک تهیه غذا و 
سرو آن محدود نمی شود، بلکه شامل خریدهای جدید 
لوازم خانه تا خرید مواد غذایی با برندهایی معرفی شده 
توسط بلاگرها، خرید لباس کودک و سایر اقلام می 
شود؛ موضوعی که در برخی موارد برای ادامه مسیر، 
مسیری سخت، گران و بی محتوا را به خانواده تحمیل 

می کند.
طبق گزارش منتشر شده از سوی سازمان ملل متحد، 
از زنان به  امروزه در سراسر جهان حدود ۶۳ درصد 
دارند، در حالی  )اینترنت( دسترسی  محیط دیجیتال 
که این رقم در مردان ۶۹ درصد است؛ در کشور ما 
نیز بر اساس نتایج جدیدترین نظرسنجی ملی ایسپا 
خصوص  در  ایران(  دانشجویان  افکارسنجی  )مرکز 
میزان استفاده ایرانیان بالای ۱۸ سال ساکن در مناطق 
روستایی و شهری کشور از پیام رسان ها و شبکه های 
مصاحبه  شیوه  به  امسال  شهریورماه  که  اجتماعی، 
درصد   ۸۲.۲ که  شد  مشخص  شد،  تهیه  حضوری 
از پیام رسان ها و شبکه های  از یکی  ایرانیان دست کم 

اجتماعی استفاده می کنند.
روند استفاده ایرانیان از فضای مجازی نشان می دهد 
آپ؛ ۵۰.۷  واتس  از  مرد  زن، ۳۳.۱  که ۳۳.۵ درصد 
درصد زن و ۵۰.۶ مرد از اینستاگرام؛ ۴۱.۴ زن و ۳۷.۱ 
مرد از تلگرام، ۱۱.۶ زن و ۷.۸ مرد از بله، ۳۴.۱ زن و 
۲۴ درصد مرد از ایتا؛ ۳۰.۳ زن و ۲۶.۹ مرد از روبیکا 

استفاده می کنند.
تنوع فضای مجازی و تفاوت سبک زندگی امروز با 

دیروز
و  است  بوده  میزان  چه  تغییرات  این  اینکه  درباره 
سبک زندگی امروز با وجود تنوع فضای مجازی با سبک 
با  تفاوت هایی کرده است  دیروز چه  مادران  زندگی 
دکتر منصوره حجاری؛ پژوهشگر خانواده و رسانه گفت 
و گو کرده ایم؛ او در این خصوص و درباره این موضوع 
که بلاگرها چگونه زندگی را برای خانواده ها بازنمایی 
می کنند، اظهار داشت: در حال حاضر با رشد صفحات 
متعدد بلاگرهای خانواده در پلتفرم های تصویر محور 
ایرانی و خارجی روبرو هستیم؛ هم در اینستاگرام و هم 
در روبیکا صفحه های متعددی را می بینیم که بلاگرها 
بازنمایی زندگی خانوادگی خودشان  آنها در حال  در 
هستند و دنبال کنندگان نیز به تدریج رشد چشمگیری 
داشته اند حتی اکنون صفحاتی داریم که دنبال کنندگان 

میلیونی دارند.
بلاگرهای  چطور  که  پرسش  این  به  پاسخ  در  وی 
خانواده، سبک زندگی را باز تعریف می کنند، گفت: 
این موضوع در دو محور ساختارهای ارتباطی خانواده 
که  می شود؛  توصیف  خانواده  ارتباطی  فرایندهای  و 
به  نظری  مدل های  اساس  بر  ارتباطی  ساختارهای 
سه محور تغییرات در مرزهای خانواده، تغییرات در 
خانواده  قوانین  در  تغییرات  و  خانوادگی  نقش های 

تقسیم می شود.
شامل  هم  ارتباطی  فرایندهای  داد:  ادامه  حجاری 
تغییرات در بازتعریف آغاز رابطه، ازدواج و تغییراتی 
که در مرحله نگهداری رابطه و صمیمیت وجود دارد، 

تعریف می شود.
وی با بیان اینکه در باز تعریف مرزها می توانیم به 
بازتعریف مرزهای حریم خصوصی خانواده اشاره کنیم، 
تاکید کرد: در صفحات خانوادگی ما با مرزهای بسط 
حوزه  مرزهای  مواجه هستیم؛  خانواده  نمایش  یافته 
تصاویر  در  و  شده  مبهم  و  کمرنگ  خانه  خصوصی 
مشاهده می کنیم که بلاگرها تصاویری از خصوصی ترین 
حوزه های خانه را به نمایش می گذارند؛ تصاویر اتاق 
خواب، تصاویری از اتاق کودک، تصاویری از آشپزخانه، 

اجزای خانه در  پذیرایی و سالن و همه  از  تصاویری 
معرض دید کاربران و دنبال کنندگان قرار می گیرد.

این پژوهشگر حوزه خانواده و رسانه خاطر نشان کرد: 
در بازتعریف مرزهای حریم خصوصی در پلتفرم ها، 
مرزهای حریم خصوصی هم بین زوج ها و هم در ارتباط 
زوج با دیگران حالت سیالی پیدا کرده است؛ به عنوان 
مثال در حال حاضر زوج ها بر سر اینکه چه تصاویری را 
در اکانت های حساب شخصی خودشان منتشر کنند از 
زندگی خانوادگی و تا کجا حریم خصوصی فرد حساب 
تا کجا حریم خصوصی خانواده محسوب  و  می شود 

می شود با یکدیگر چالش دارند.
حجاری با بیان اینکه می توان تاکید کرد که تغییرات 
ساختاری و تغییرات فرایندی باعث تغییراتی در زیست 
بوم ارتباطی خانواده جدید شده است؛ اظهار داشت: 
بازنمایی که از خانه انجام می شود؛ برای دنبال کنندگان 
به این صورت است که خانه دارای یک فضای وسیعِ 
طراحی شده و دارای تنوع فضایی به نمایش گذاشته 

می شود و جزئیات جدیدی به خانه ها اضافه می شود.
به گفته وی؛ برای بلاگرها مهم است که به دنبال 
کنندگان بگویند که جزئیاتِ خاص در خانه آنها رعایت 
می شود، به عنوان مثال: کافی بار، کلوزت روم، لاندری، 
به عنوان اجزاء جدید خانه های ایرانی در حال حاضر 
در صفحات اینستاگرام و در نمایشی که آنها از خانه 
خود می دهند، دیده می شود؛ موضوعی که در خانه های 

سنتی به این شکل وجود نداشت.
ارتباط همسرانگی به حوزه عمومی راه یافته است

در  اینکه  بیان  با  رسانه  و  خانواده  پژوهشگر  این 
خانگی  بلاگرهای  فعالیت  و  تصویری  پلتفرم های 
ارتباط همسرانگی به حوزه عمومی راه یافته است؛ از 
نمایش به آغوش کشیدن و هر نوع ارتباطی که قبلاً 
در حوزه خصوصی همسران جای می گرفت در فضای 
مجازی سخن گفت و افزود: این تصاویر اکنون با دنبال 

کنندگان و سایر کاربران به اشتراک گذاشته می شود.
وی با بیان اینکه در حال حاضر با »آشنایی پلتفرمی 
آشنایی  در  داشت:  اظهار  هستیم،  مواجه  شده« 
خودافشایی،  گمنامی،  عنصر  سه  با  شده،  پلتفرمی 
آشنایی اینستاگرامی مواجه هستیم؛ برای برخی کاربران 
طی  مجازی  کاملاً  صورت  به  ازدواج  آشنایی  دوره 
می شود و حتی در برخی موارد خانم و آقا اساساً اصلاً به 
صورت حضوری یکدیگر را نمی بینند و مدت زیادی حتی 
در دوره یک ساله به صورت گمنام در فضای مجازی و 
پلتفرم ها آشنا می شوند؛ کاربران هویت واقعی خود را 

در چت مشخص و شفاف نشان نمی دهند و با پدیده 
گمنامی مواجه هستیم.

در  کاربری  اکانت های  حقیقت  در  افزود:  حجاری 
قالب شخص دیگری با تصویر و هویت شخص دیگری 
به  خود را بازنمایی می کنند و کاربران رابطه را کاملاً 

صورت مجازی طی می کنند.
این پژوهشگر خانواده و رسانه با بیان اینکه بازنمایی 
ازدواج بلاگرها در صفحات مجازی سلیقه ازدواج را نیز 
ازدواج  بازنمایی  نشان کرد:  داده است، خاطر  تغییر 
تمایل  آنها،  بین  شده  داده  نمایش  عشق  و  بلاگرها 
به واسطه گری در ازدواج را کاهش داده و جوانان با 
داستان عاشقانه بلاگرها تصمیم به ازدواجی دارند که با 
واقعیت همخوانی ندارد و به راحتی آنان را به ناامیدی 

می کشاند.
نیز  و صمیمیت  رابطه  نگهداری  درباره  افزود:  وی 
ارتباط  خصوصی  مرزهای  نمایش  و  مرزها  تغییرات 
نگهداری  و  صمیمیت  فرایندهای  توانسته  همسری 

ازدواج را دچار باز تعریف کند.
بازآفرینی مناسک و تعاملات خانوادگی

در  اینکه  بیان  با  رسانه  و  خانواده  پژوهشگر  این 
صفحات بلاگرها مناسک جدیدی باز تولید و به نمایش 
گذاشته می شود، افزود: یکی از این مناسک، عکاسی 
یا سوپرایزهای  دادن  هدیه  مختلف  موقعیت های  در 
متنوع و روایت های بریده و کوتاه از زندگی خانوادگی 
نمایشی  و  شدن  رسانه ای  ابزارهای  موارد  این  است، 
شدن خانواده هستند؛ عنصر مرکزی که در این نمایش 
برابر  در  بودن  لحظه  در  و  بودن  موقتی  دارد  وجود 

جریان دائم زندگی است.
و  امروز  نمایشی  زندگی  در  داد:  ادامه  حجاری 
چیزی که در گذشته وجود داشته تفاوتی وجود دارد 
و آن اینکه درگذشته جریان مستمر و دائمی زندگی در 
زندگی مشترک محوریت داشت اما چیزی که اکنون 
در این فضا به نمایش گذاشته می شود اکنون زدگی و 

موقتی بودن و در لحظه بودن است.
وی، از اشتراک سفرشخصی شده و یا تفریحات فردی 
زنانه به عنوان یکی دیگر از بازتعریف نقش ها یاد کرد 
و افزود: با بازنمایی از زنانی که سوپرمام یا ابر مادر 
هستند، مواجه هستیم، مادرانی که به راحتی می توانند 
سفر شخصی و مستقل داشته باشند و یا برنامه شان را 
به گونه ای تنظیم کنند که فرزند پروری دچار مشکل 
نشود؛ از طرفی نقش هایی که در خانه دارند را به خوبی 

بازنمایی می کنند که در حال انجام آن هستند.

والدگری  این پژوهشگر خانواده و رسانه؛  به گفته 
مشارکتی، نکته دیگری است که در این صفحات دیده 
می شود، موضوعی که در زندگی خانوادگی سنتی کمتر 
دیده می شد؛ در تصاویر دیده می شود که هم پدر و هم 
مادر در کنار یکدیگر با فرزند بازی می کنند به فرزند غذا 
می دهند و با یک والدگری مشارکتی به عنوان بازتعریف 

نقش های سنتی مواجه هستیم.
فضای مجازی تیغ دولبه

براینکه  تاکید  با  رسانه  و  خانواده  پژوهشگر  این 
اجتماعی  و شبکه های  اجتماعی  حضور رسانه های 
و پلتفرم های مختلف و کاربری اعضای خانواده در 
این پلتفرم ها، هم چالش هایی و هم ظرفیت هایی را 
ایجاد کرده است، گفت: در مواردی که مورد مطالعه 
قرار دادیم، مواردی بودند که توانستند از این ظرفیت 
شبکه اجتماعی استفاده کنند و اقتصاد خانواده را 
آقایانی که در این  تامین کنند؛ هم خانم ها و هم 
صفحات کار می کنند کار اقتصادی انجام می دهند و 
به درآمد خانواده کمک می کنند این چیزی است که 

در گذشته وجود نداشت.
حجاری افزود: آنچه در زندگی خانوادگی در گذشته 
کار  خانه ،  در  خانم  یک  که  بود  این  داشته  وجود 
اقتصادی انجام دهد اما اینکه بتواند در مسافت های 
طولانی کالایی را تولید و در معرض نمایش بگذارد 
و خرید و فروش انجام دهد پدیده جدیدی است؛ 
این فضا  را می توان جزو ظرفیت های  این موضوع 
محسوب کرد یا حتی درباره فرایندهای صمیمیتی 
در  که  خانواده هایی  می افتد  اتفاق  خانواده  در  که 
شبکه های مجازی صفحه دارند و یا در پیامرسان ها 
تصاویر خود را به اشتراک می گذارند اما برای دنبال 
آنها  صفحات  و  دارند  چهارچوب  خود  کننده های 
کسانی  چه  که  کرده اند  تعریف  و  نیست  عمومی 
فضای زندگی خانوادگی آنان را دنبال کند هم مثال 
دیگری است از ظرفیت های ایجاد شده. به گفته وی، 
هر چقدر خانواده ها به این ایده نزدیک تر شوند که 
فعالیت آنها در شبکه های اجتماعی و نحوه کاربری 
آنها در شبکه اجتماعی به ارتقاء ارتباط خانوادگی شان 
با خانواده است،  کمک می کند و در واقع اصالت 
ظرفیت فضای مجازی می تواند به خانواده ها کمک 
کند؛ اما هر چقدر کالایی شدن و نمایشی شدن مد 
نظر اعضای خانواده باشد متأسفانه فردگرایی تشدید 
می شود و خانواده ها از اصالت خانوادگی و روابط 

خانوادگی مناسب دور می  شوند.

مدیرعامل سازمان انتقال خون با تاکید بر لزوم گسترش طرح ملی 
خون های نادر، در عین حال گفت: تنها دو درصد مردم ایران خون 
اهدا می کنند و اگر میزان اهداکنندگان خون در کشور افزایش یابد، 

اهداکنندگان خون نادر بیشتری نیز شناسایی می شوند.
دکتر مصطفی  بهداشت،  وزارت  اعلام  بنابر  و  ایسنا  گزارش  به 
جمالی، مدیرعامل سازمان انتقال خون ضمن تقدیر و تشکر از اهدا 
کنندگان خون خصوصا خون های نادر گفت: اهدا کننده برخی از 
گروه خونهای نادر ممکن است تنها یک نفر در کشور باشد که توجیه 
افراد  به اهدای خون برای خود و  افراد  این نوع  آموزش و تشویق 

همخون آنها بسیار حیاتی است.
وی با بیان اینکه در حال حاضر فقط ۲ درصد مردم کشور خون اهدا 
می کنند، گفت: اگر میزان اهدا کنندگان خون در کشور افزایش یابد، 

اهدا کنندگان خون نادر بیشتری نیز شناسایی می شوند.

وی بر لزوم شناسایی دارندگان خون های نادر در کشور و همچنین 
نظام  گفت:  و  کرد  تاکید  افراد  این  از سوی  مستمر  اهدای خون 
سلامت می بایست صاحبان خون های نادر را به عنوان »گنجینه ای 
ارزشمند« قلمداد کند و سلامت آنها را در کانون توجه قرار داده و 

بسته های مراقبت  سلامت برای این افراد، ارائه شود.
و  ارزشمند  انسان هایی  عنوان  به  خون  اهداکنندگان  از  جمالی 
»سرداران گمنام نظام سلامت« یاد کرد و افزود: این افراد می توانند 
جان انسان های بسیاری را نجات دهند چراکه ممکن است صاحبان 
یک گروه خونی نادر در کشور از تعداد انگشتان یک دست کمتر 

باشند.
و  نژادی  گوناگونی  به  اشاره  با  انتقال خون  عامل سازمان  مدیر 
قومیتی بالا در ایران، خاطرنشان کرد: دو موضوع »تعامل خوب با 
مراکز درمانی« و »شناسایی اقلیت های نژادی« می تواند سبب افزایش 

ذخایر خون های نادر کشور شود. بستگان صاحبان خون های نادر 
می توانند یک منبع مهم برای شناسایی صاحبان خون های نادر باشند.
وی با بیان اینکه لازم است امکان شناسایی خونهای نادر در مراکز 
استان های کشور نیز مانند ستاد سازمان انتقال خون فراهم شود، 
گفت: حضور قومیت های مختلف، یک فرصت است و ایران می تواند 

به قطب منطقه در زمینه خون های نادر تبدیل شود.
جمالی به روز بودن سیستم انجماد خون های نادر را مهم دانست 
و گفت: سازمان انتقال خون باید به روز باشد و از آخرین سیستم و 

فناوری انجماد خون استفاده کند.
بهداشت،  جهانی  سازمان  نماینده  مراسم  این  در  است  گفتنی 
اهدا  همچنین  مربوط  کارشناسان  و  مدیران  و  معاونان  از  جمعی 
کنندگان خون نادر و تعدادی از دریافت کنندگان و خانواده آنها 

حضور داشتند

سلیقه ازدواج با بازنمایی ازدواج بلاگرها تغییر کرده است

زندگی به سبک بلاگرها
سالهاست زندگی خانواده های ایرانی دستخوش آموزش بلاگرها شده است؛ آموزش هایی که در ورای رونق اقتصادی برای بلاگرها تغییراتی را در سبک زندگی 

خانوار شهری و روستایی ایران ایجاد کرده است.

فقط ۲ درصد مردم کشور خون اهدا می کنندمدیرعامل سازمان انتقال خون:

بازنمایی ازدواج 
بلاگرها و عشق 

نمایش داده 
شده بین آنها، 

تمایل به واسطه 
گری در ازدواج 
را کاهش داده 

است

 آگهي مناقصه عمومي يك مرحله اي  آگهي مناقصه عمومي يك مرحله اي 
با ارزيابي كيفي) فشرده( با ارزيابي كيفي) فشرده( 

شــركت ملــي پخــش فــرآورده هــاي نفتــي ايــران منطقــه بوشــهر در نظــر دارد خدمــات مــورد نيــاز خــود را بــا شــرايط ذيــل بــه صــورت برگــزاري مناقصــه عمومــي يــك مرحلــه اي از طريــق ســامانه تــداركات الكترونيكــي دولت)ســامانه ســتاد( 
تأميــن نمايــد.

2003091989000010شــماره فراخوان در سامانه ستاد
مناقصه مناقصــه خدمات عمومي، پشــتيباني و عملياتي منطقه بوشــهر و نواحي تابعهموضوع 

برآورد)ريال( 370/524/093/658مبلغ 
تضمين)ريال( 18/526/204/683مبلغ 

نوع تضمين شــركت در فرآيند ارجاع كار

يكــي ازتضاميــن قابــل قبول آيين نامه تضمين معاملات دولتــي مصوب94/09/22 و به مبلغ اعلامي فوق 
درصورت واريز نقدي به شــماره حســاب 2172588024000 به شناســه ملي 14007478291 قابل واريز در 
شــعب بانك ملي به نام شــركت ملي پخش فرآورده هاي نفتي بوشــهر يا ضمانتنامه معتبر بانكي آن براســاس 

فرمــت مندرج درآيين نامــه تضمين معاملات دولتي.
روز شنبه مورخ 1403/11/06 تاريخ انتشــار در سامانه ستاد

روز چهارشــنبه مورخ 1403/11/17 ساعت 12 ظهرمهلت دريافت اســناد از سامانه ستاد
روز چهارشــنبه مورخ 1403/11/24 ساعت 10 صبحتاريخ و محل جلســه توجيهي / بازديد

روز يكشــنبه مورخ 1403/12/05 ساعت 12 ظهرمهلت زماني ارســال پيشنهاددرسامانه ستاد
روز دوشــنبه مورخ 1403/12/06 ساعت 8 صبحتاريخ و مكان بازگشــايي ارزيابي كيفي

روز چهارشــنبه مورخ 1403/12/08 ساعت 10 صبحتاريخ و مكان بازگشــايي پاكات الف، ب،ج

 بديهــي اســت كليــه فرآينــده برگــزاري مناقصــه از طريــق درگاه ســامانه تــداركات الكترونيكــي دولت)ســامانه ســتاد( بــه نشــاني www.setadiran.ir انجــام مــي پذيــرد و بــه پيشــنهادهاي خــارج از ســامانه هيچگونــه ترتيــب اثــري داده نخواهــد شــد و
 مناقصه گران بايستي نسبت به ثبت نام در سامانه ستاد و دريافت گواهي امضا الكترونيكي اقدام نمايند. 

شناسه اگهی : 1866782              نوبت اول  : 1403/11/06  نوبت دوم : 1403/11/07                              
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نوبت اول
شركت ملي پخش فرآورده هاي نفتي 

ايران منطقه بوشهر

نوبت دوم

ــه  ــر دارد مناقص ــمنان در نظ ــتان س ــي اس ــهركهاي صنعت ــركت ش ش
ــي در   ــي  بتن ــر مكعب ــه اي اجــراي مخــزن 5000 مت ــي دو مرحل عموم
ــي  ــداركات الكترونيك ــامانه ت ــق س ــاهرود را از طري ــي ش ــهرك صنعت ش
ــت  ــه از درياف ــزاري مناقص ــل برگ ــه مراح ــد. كلي ــزار نماي ــت برگ دول
ــه پيشــنهاد مناقصــه گــران و بازگشــايي پاكــت  ــا ارائ اســناد مناقصــه ت
ــه  ــت )ســتاد( ب ــداركات الكترونيكــي دول ــق درگاه ســامانه ت ــا از طري ه

ــد.  ــد ش ــام خواه آدرس www.setadiran.ir  انج
تاريــخ   از   : ســايت  از  مناقصــه  اســناد  دريافــت  زمانــي  مهلــت 

1403/11/14 تاريــخ   14:30 ســاعت  تــا   1403/11/02
ــدان  ــمنان، مي ــزار: آدرس: س ــه گ ــتگاه مناقص ــاس دس ــات تم  اطلاع
تلفــن  و   35159-83611 پســتي  كــد  جــوان،  بلــوار  اســتاندارد، 

)023(  33370723
شناسه آگهی : 1870583     

شركت شهرك هاي صنعتي استان سمنان )سهامي خاص(  
9864

فراخوان مناقصه عمومي فراخوان مناقصه عمومي 
شهركهاي دو مرحله ايدو مرحله اي  شركت 

سمنان استان  صنعتي 

آگهی فقدان سند مالکیت قطعه 1 بخش 4 دیشموک نظر به اینکه آقای  بار 
احمد اکرمی نژاد فرزند امان الله با تسلیم ۲ برگ استشهادیه گواهی شده از 
طرف دفتر خانه ۲3 دهدشت و یک برگ تقاضای کتبی مدعی است که یک 
جلد سند مالکیت ششدانگ یک باب خانه به شماره پلاک 1/۲۶5 به شماره 
دفتر املاک الکترونیکی شماره 13۹5۲03۲00300۲1۲1 ثبت به شماره سریال 
چایی 558۹1۲ سری ج سال ۹4 به ثبت رسیده است و به علت رفت و آمد به 
ادارات مفقود گردیده است و علی رغم جستجوی کامل تا این تاریخ پیدا نشده 
است. نامبرده تقاضای صدور سند مالکیت المثنى خود را نموده لذا مراتب طبق 
اصلاحيه تبصره یک اصلاحی ماده 1۲0 آیین نامه قانون ثبت آگهی میشود که 
هر کس نسبت به ملک موارد اگهی معامله ای انجام داده و یا مدعی وجود 
سند مالکیت نزد خود میباشد تا ده روز پس از انتشار آگهی به ثبت محل 
مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم 
نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراض ترسید و یا در صورت اعتراض اصل سند 
ارائه نشود اداره ثبت المثنای سند مالکیت را طبق مقررات صادر و به متقاضی 

تسلیم خواهد کرد. 
تاریخ انتشار : 1403/11/07

سید عبدالرحیم موسوی اصل رئیس ثبت اسناد و املاک دهد شت


