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اخبار

با پویش درست مصرف کردن کشور 
را از بحران عبور دهیم

این روزها در کشور پهناور و عزیزمان ایران، با 
مشکلات فراوانی از جمله کمبود آب و نقش آن در 
بخش کشاورزی مواجه هستیم. با توجه به اینکه 
اکثر کارشناسان زبده در این زمینه راهکاری های 
گوناگونی را ارائه داده و درصدد بهره وری از منابع 
آبی کشور هستند و با نشست های تخصصی خود 
به مقابله با بحران کم آبی و خشکسالی شتافته و با 
استفاده از همه ي ابزار به سوی مدیریت کشور در 
این زمینه هستند تا بتوانند کشور را از این بحران 
عبور دهند؛ لذا در این راستا گفت وگویی را با یکی 
از نویسندگان و پژوهشگر خوش نام کشور »دکتر 
حسنعلی معینی« انجام داده ایم که در زیر می 

خوانید.
استاد معینی در ابتدا با وضعیت بحرانی آب در 
کشور و نیز رعایت صرفه جویی همه شهروندان 
ایرانی در این زمینه اظهار داشت: آب یکی از منابع 
مهم و استراتژیک در کشور بوده که با مدیریت 
صحیح آن می توان بر خیلی از بحران های حال 

حاضر کشور فائق آمد.
با توجه به محدودیت منابع آب  ادامه  وی در 
اظهار  کشاورزی  بخش  در  جمعیت  افزایش  و 
داشت: این افزایش جمعیت سبب شده که بخش 
کشاورزی نسبت به سایر بخش های مصرف کننده 
آب، تقاضای بیشتری داشته باشد. دکتر  معینی 
همچنین به عوامل موثر بر کارایی اقتصادی مصرف 
آب در بخش کشاورزی و رابطه آن با بحران آب 
افزود: پایین بودن میانگین بارندگی و نیز کارایی 
منفی  تبعات  و  آثار  کشاورزی  در  آب  مصرف 
مختلفی از جمله تخریب، ضایع شدن و آلودگی 
منابع آب و محیط زیست را در بردارد؛ لذا استفاده 
صحیح و مناسب از این منبع حیاتی، لازمه وجودی 
هر فرد بوده و همگان باید در درست مصرف کردن 

آب کوشا باشیم.
وی در بخش دیگری از سخنان خود به نقش 
و اهمیت آب در اقتصاد کشور گفت: نقش آب 
در اقتصاد کشور بسیار حیاتی و اساسی بوده، به 
طوری که تاثیر ان به گونه ایست که از تولیدات 
کشاورزی گرفته تا صنعت و خدمات، همه به آب 
وابسته هستند. این استاد دانشگاه در ادامه با اشاره 
به اینکه با مدیریت صحیح و درست مصرف کردن 
آب، می توان به توسعه اقتصادی و رفاه اجتماعی 
در کشور کمک نموده، اظهار داشت: با استفاده 
بهینه و درست از منابع طبیعی، به خصوص آب، 
می توان به اهمیت راهبردی منابع آب در اقتصاد 
کشور دست یافت و با استفاده از الگوی تعادل 
عمومی، یک حرکت زیبا به سمت صرفه جویی در 

آب نموده تا کشور از این بحران نجات یابد.
درست  نیز  خاتمه  در  معینی  حسنعلی  دکتر 
مصرف کردن آب از همه شهروندان عزیزان ایران 
زمین خواست تا با انجام رعایت الگوی مصرف و 
صحیح مصرف کردن، کشور را یاری داده و به فکر 
پویش درست مصرف  با  و  بوده  دیگر هموطنان 
کردن، کشور را در این بحران یاری کرده و همه 
تلاش  آباد  ایرانی  برای  یکدیگر  دست  در  دست 

نموده و یاریگر کشور خود باشیم.

گرم ترین نقطه جهان در ایران ثبت 
شد

در تازه ترین گزارش جهانی درباره دمای هوا، نام 
چهار شهر از ایران در میان ۱۰ نقطه گرم ثبت شده 
روی کره زمین قرار گرفته است؛ همزمان سازمان 
هواشناسی از تداوم موج گرما در جنوب کشور خبر 
داده و کارشناسان نسبت به پیامدهای آن بر منابع 

آب، برق و سلامت عمومی هشدار می دهند.
بین المللی  پایگاه های  از  خبرآنلاین  گزارش  به 
امیدیه،  شامل  ایران  از  شهر  چهار  هواشناسی، 
اهواز، مسجدسلیمان و آبادان در فهرست ۱۰ نقطه 
با بیشترین دمای ثبت شده در جهان قرار گرفتند. 
طبق اطلاعات منتشرشده از سوی موسسه »او.

جی مت«، شهر امیدیه در استان خوزستان با دمای 
۵۰.۴ درجه سانتی گراد در صدر گرم ترین شهرهای 
جهان ایستاده است. در ادامه این فهرست، اهواز، 
مسجدسلیمان و آبادان نیز با ثبت بالاترین میانگین 

دما، در جایگاه های هفتم تا نهم قرار دارند.
پیش بینی های سازمان هواشناسی کشور حاکی 
از آن است که با ورود موج جدید گرما از نواحی 
درجه ای   ۳ تا   ۲ دمای  افزایش  احتمال  جنوبی، 
در هفته های آینده وجود دارد. این شرایط، زنگ 
پایداری  عمومی،  سلامت  برای  جدی  خطری 
زیرساخت ها و منابع حیاتی کشور به شمار می آید.

با توجه به تداوم شرایط بی سابقه گرمای هوا، 
از گذشته  انرژی بیش  ضرورت مدیریت مصرف 

احساس می شود.

سرگردانی میان درمان های پرهزینه، اضطراب از آینده و ترس 
از درد و بیماری، قصه ای است که این روزها برای بسیاری تبدیل 

به واقعیت تلخی شده است.
در  که  دیده اید  را  کسانی  هم  شما  شاید  مهر،  گزارش  به 
کوچه پس کوچه های شهر، بین مطب های مختلف و داروخانه ها، 
سرگردان و خسته اند؛ بیمارانی که نه فقط با درد جسمی بلکه با 
نگرانی از هزینه های سنگین درمان دست و پنجه نرم می کنند. 
خانواده هایی که به امید یک تشخیص درست و درمان قطعی، از 
این مرکز به آن مرکز می روند، اما هر بار با فاکتورهای مالی بالاتر 

و نسخه های متعدد و گاه بی فایده روبرو می شوند.
گاهی  میان،  این  در  اما  هستند،  دنبال سلامت  فقط  آنها 
احساس می کنند بیشتر کالایی هستند برای سودجویی برخی. 
سرگردانی میان درمان های پرهزینه، اضطراب از آینده و ترس از 
درد و بیماری، قصه ای است که این روزها برای بسیاری تبدیل 

به واقعیت تلخی شده است.
فاطمه، مادری که برای درمان فرزندش چندین بار به مراکز 
مختلف مراجعه کرده است، می گوید: هزینه ها آن قدر بالا بود 
که گاهی فکر می کردم دیگر توان ادامه دادن ندارم. پزشکان 
نمی دانستم  من  و  می نوشتند  مختلف  آزمایش های  مدام 

کدامشان واقعاً لازم است.
بیمار، چند می ارزد؟

جامعه شناسی  استاد  فیاض،  ابراهیم  دکتر  میان،  این  در 
دانشگاه تهران، نکته مهمی را بیان می کند که نشان می دهد 
چگونه نگاه به بیمار به عنوان یک انسان و موجود زنده کم رنگ 
شده و جای خود را به نگاهی صرفاً مالی داده است: در گذشته 
طبابت، جسم و روح را با هم داشت ولی رفته رفته فقط جسم آن 
برای برخی پزشکان باقی مانده است. الان پزشکی ما فقط مصرف 
دارو است؛ یا جراحی است یا دارو. بیمار در ذهن این پزشکان 
یک شئ است که می شود آن را دستکاری کرد. برخی از پزشکان 

تنها راهکار مداوای بیمار را تجویز آنتی بیوتیک می دانند و حتی 
وقت کافی برای روحیه دادن به بیمار نمی گذارند.

وی ادامه می دهد: ساختار این ها یک چیز است و اینکه این 
بیمار، چند می ارزد؟ اخباری از انجام جراحی های غیرضروری 
انجام  درآمد  برای کسب  برخی جراحی ها  بارها شنیده ایم.  را 

می شود نه به خاطر نیاز بیمار.
فیاض به وضعیتی اشاره می کند که پزشکان به جای خدمت، 
بیشتر به دنبال کسب درآمد و ثروت اندوزی هستند، اما همزمان 
یادآور می شود که پزشکان متعهد و شریف بسیاری هم وجود 

دارند که بدون چشم داشت به بیماران خدمت می کنند.
اختلاف معنادار هزینه یک بیماری در دو مرکز درمانی یا مطب

یکی از دلایل مهم تجاری سازی درمان، وجود تعارض منافع 
است. محمد اسماعیل اکبری، رئیس مرکز تحقیقات سرطان 
دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، در این زمینه می گوید: 
اختلاف معنادار هزینه یک بیماری در دو مرکز درمانی یا مطب، 
نمونه واضحی از تعارض منافع است. اگر اصول اخلاقی و حقوق 

بیمار رعایت شود، دیگر این تعارض پیش نمی آید.
وی همچنین به آمار نگران کننده ای اشاره می کند: بیش از ۴۰ 
درصد اقدامات تشخیصی مانند ماموگرافی، ام آر آی، سونوگرافی 
و پت اسکن غیرضروری است و این عدد در برخی موارد به ۹۰ 

درصد هم می رسد.
اقدامات  این  می گوید:  روند  این  پیامدهای  درباره  اکبری 
غیرضروری علاوه بر تحمیل هزینه های سنگین به مردم، موجب 
اضطراب و استرس شدید در بیماران و خانواده هایشان می شود.
می دهد؛  توضیح  را  القایی«  »تقاضای  نام  به  پدیده ای  وی 
و  آزمایش ها  انواع  درصد،  دریافت  دلیل  به  پزشکان  یعنی 
تصویربرداری ها را تجویز می کنند و بیماران را به مراکز خاص 
هدایت می نمایند. این مسئله در شهرهای بزرگ به ویژه تهران 

بسیار شایع است.

روایت دیگر از دل درمان
آقای محمدی، مرد میانسالی که برای درمان بیماری مادرش 
مدتی طولانی دنبال پزشک و دارو بود، می گوید: دستم به جایی 
بند نبود، هر بار یک آزمایش جدید می خواستند و قیمت ها بالا 
می رفت. نمی دانستم واقعاً این همه کار لازم است یا فقط به 
خاطر پول است. خانواده مان گرفتار شدیم، هم از لحاظ روحی 

و هم مالی.
هزینه های سنگین درمان چالشی دیرینه و بدون راهکار

نگرانی درباره تجاری سازی درمان فقط در حد انتقادات عمومی 
نیست؛ بلکه مسئولان و نمایندگان مجلس نیز بارها نسبت به 

آن هشدار داده اند.
علیرضا مرندی، رئیس فرهنگستان علوم پزشکی با بیان این که 
وزیر بهداشت دولت بعدی باید به سمت عدالت در سلامت 
برود، گفت: مبارزه با تعارض منافع در وزارت بهداشت ضروری 
است؛ در حال حاضر در نظام سلامت به شدت تعارض منافع 
وجود دارد و تجویز بیش از حد و بی حساب و کتاب داروها، 
از بین برده است و موجب خروج  نظام دارویی ژنریک ما را 
ارز زیاد برای واردات تجهیزات پزشکی شده است که در دولت 

بعدی باید به آن توجه شود.
اشاره  با  مجلس  تلفیق  کمیسیون  عضو  عسکری  مهدی 
سهامداری  شفاف سازی  پیشنهاد  با  کمیسیون  موافقت  به 
مهم  ریشه های  از  یکی  گفت:  خصوصی  بیمارستان های 
تعارض منافع در نظام سلامت، سهامداری برخی مدیران و 
سیاستگذاران این حوزه در بیمارستان های خصوصی است. با 
اینکه بر اساس قانون، مدیران نظام سلامت از جمله وزارت 
پزشکی  علوم  دانشگاه های  و  بیمه گر  سازمان های  بهداشت، 
نباید در بخش خصوصی حضور داشته باشند، اما به علت نبود 
شفافیت سهامداری در بیمارستان های خصوصی، برخی مدیران 
دچار  بیمارستان ها  این  در  سهام  داشتن  با  همچنان  دولتی 

تعارض منافع هستند.
تبعات تجاری سازی درمان

مالی  هزینه های  تحمیل  موجب  تنها  درمان  تجاری سازی 
سنگین به بیماران نمی شود؛ بلکه اعتماد مردم به نظام سلامت 
را نیز به شدت کاهش داده است. وقتی بیمار بداند پزشک 
ممکن است به دلیل منافع مالی، اقدام غیرضروری تجویز کند، 
از مراجعه به مراکز درمانی دلسرد شده و درمان خود را به تأخیر 
می اندازد. این وضعیت می تواند پیامدهای جبران ناپذیری برای 

سلامت فرد و جامعه داشته باشد.
مهدی فلاح عضو کمیسیون بهداشت و درمان مجلس شورای 
اسلامی با اشاره به مشکلات ساختاری نظام درمانی کشور به 
خبرنگار خبرگزاری مهر، می گوید: وقتی به بیمارستان های دولتی 
در استان ها )غیر از تهران( مراجعه می کنید، با مشکلات متعددی 
و  امکانات تشخیصی،  نبود  پزشک،  مواجه می شوید، کمبود 
انحصار برخی پزشکان باعث شده بیماران برای دریافت خدمات 
بیمار  نه تنها خود  درمانی دچار سردرگمی و اضطراب شوند. 

بلکه خانواده اش هم درگیر استرس و هزینه های غیرضروری 
می شوند.

وی ادامه می دهد: متأسفانه برخی از این فضا سوءاستفاده 
غیراخلاقی  معاملات  وارد  نظارت،  نبود  دلیل  به  و  می کنند 
می شوند. این مسئله به خصوص در شرایطی اتفاق می افتد که 
کارانه ها دیر پرداخت می شود یا بیمه ها به تعهدات خود عمل 
نمی کنند، اما این توجیه قابل قبولی برای رفتار غیرقانونی نیست. 

سلامت مردم نباید گروگان ناکارآمدی سیستم باشد.
می کند:  اظهار  سلامت  نظام  نظارتی  ساختار  درباره  فلاح 
نظارت در این حوزه بسیار ضعیف است. در حالی که سلامت 
هیچ  که  هستیم  روبه رو  سازوکارهایی  با  باشد،  اولویت  باید 
حتی  بشوید،  بیمارستان ها  وارد  شما  ندارند.  پاسخگویی 
ابتدایی ترین تجهیزات تشخیصی وجود ندارد و بیماران مجبورند 
به آزمایشگاه ها و مراکز تصویربرداری خصوصی مراجعه کنند. 
این در تضاد با اصل ۲۹ قانون اساسی است که صراحت دارد 

مردم باید خدمات سلامت را به صورت رایگان دریافت کنند.
وی با انتقاد از نحوه توجیه افزایش تعرفه ها و نبود عدالت 
مالی در حوزه درمان می گوید: عده ای می گویند افزایش تعرفه به 
دلیل افزایش هزینه ها بوده. اما سوال من این است: یک سرباز 
یا درجه دار که در مرز ایستاده، اگر سلاح نداشته باشد، چه باید 
بکند؟ وقتی ساختار معیوب باشد، هرچقدر ابزار بدهید، باز هم 
مشکل پابرجاست. شما باید ساختار را اصلاح کنید. وقتی به آدم 
ناسالم ابزار می دهید، انتظار سلامت از او بی معنی است. بیشتر 
کسانی که در رده های مدیریتی حوزه بهداشت هستند، استاد 
دانشگاه اند، هیئت علمی اند و در عین حال مطب خصوصی 
دارند. این تضاد منافع است. چطور ممکن است کسی صبح 
تدریس کند و بعدازظهر در مطب فعالیت خصوصی داشته 

باشد؟ این خنده دار است و باید اصلاح شود.
راهکار چیست؟

برای مقابله با این بحران، لازم است سیاست ها و ساختارهای 
نظام درمان بازنگری شود. رفع تعارض منافع، بازگشت به اخلاق 
پزشکی و حفظ حقوق بیماران باید اولویت اصلی باشد. آموزش 
و فرهنگ سازی در میان پزشکان، تاکید بر جنبه های انسانی 
درمان، و نظارت دقیق بر مراکز درمانی می تواند از تجویزهای 

غیرضروری و سودجویانه جلوگیری کند.
نظام درمان کشور امروز در نقطه ای بحرانی قرار گرفته است؛ 
بیماران  جایی که سود و درآمد مالی جای سلامت و حقوق 
صادق  و  متعهد  پزشکان  از  بسیاری  اگرچه  است.  گرفته  را 
همچنان در حال خدمت هستند، مشکلات ساختاری ناشی 
از تجاری سازی درمان و کم توجهی به حقوق بیمار چالش های 

بزرگی را پیش روی نظام سلامت گذاشته است.
مسئولان و کارشناسان به اتفاق بر لزوم بازنگری بنیادین در 
این حوزه تأکید دارند. آینده سلامت کشور وابسته به بازگشت به 
اصول اخلاقی و انسانی، حذف تعارض منافع و تمرکز بر سلامت 

و آرامش بیماران است.

بیمار یا مشتری؟روایتی تلخ از بازار سلامت

بحران آب در ایران وارد فاز جدیدی شده است. تشدید قطعی 
آب، ورود تانکرهای آب به سطح شهر، افت فشار آب در بسیاری 
از نقاط و … همگی از مواردی هستند که تشدید بحران آب در 

ایران را نشان می دهند.
با توجه به موارد بیان شده، برخی از کارشناسان وقوع سناریو 

آخرالزمانی را برای بحران آب در ایران پیش بینی می کنند.
موسسه  مدیر  زهرائی،  بنفشه  داده،  گزارش  ایلنا  که  آن طور 
آب دانشگاه تهران، عنوان کرد: »اگر شهروندان همکاری کنند 
سناریوی آخرالزمانی اتفاق نمی افتد. در عین حال تاکید می کنم 
اگر شهروندان همکاری نکنند، بارش پاییز نداشته باشیم و شدت 

و میزان خشکی ادامه یابد؛ پاییز با مشکل مواجه می شویم.«
وضعیت سدهای کشور و وقوع سناریو آخرالزمانی

تایید  را  آب  منابع  بحرانی  وضعیت  کشور  سدهای  وضعیت 
می کند. بررسی وضعیت پرشدگی سدهای کشور در مرداد نشان 
می دهد که درصد پرشدگی سدها به ۴۴ درصد رسیده است. این 
موضوع بدان معناست که ۵۶ درصد مخازن یا به بیان دیگر، 

بیش از نیمی از مخازن سدهای کشور خالی است!
این وضعیت در پایتخت نیز اسفناک است. سدهای لار، ماملو، 
کرج و لتیان که وظیفه تامین آب پایتخت را دارند، میزان پرشدگی 

آنها به ترتیب ۶ درصد، ۹ درصد، ۳۶ درصد و ۵۲ درصد است.
از  انتقال آب  پایخت،  آبی  به دنبال وضعیت اسفناک منابع 
این موضوع  به تهران در دستور کار قرار گرفته است.  طالقان 
به معنای پر آب بودن سد طالقان نیست و سد طالقان تنها ۵۱ 
درصد پرشدگی دارد. همچنین لازم به ذکر است که استان های 
البرز و قزوین که که پیش تر سد طالقان وظیفه تامین آب این 

استان ها را بر عهده داشت، رکورددار فرونشست هستند.
آن طور که از شواهد پیداست وضعیت آب های سطحی کشور 
در وضعیت اسفناکی قرار دارند و در مجموع درصد پرشدگی آنها 
تنها ۴۴ درصد است. حال باید دید آب های زیرزمینی به عنوان 

ذخایر بحرانی در چه وضعیتی قرار دارند؟
فرونشست زمین؛ نشانه ای از سناریو آخرالزمانی!

پیش تر محمدابراهیم رئیسی، کارشناس انرژی، در گفت وگو با 
تجارت نیوز تشریح کرد: ساختار طراحی شده تامین آب بدین گونه 
بود که حدود 7۰ درصد از آب از منابع سطحی و ۳۰ درصد از آب 
از منابع زیرزمینی باید تامین شود، چراکه آب زیرزمینی نوعی 
پس انداز است که باید در وقت خود از آن استفاده کرد. اما اکنون 
اوضاع تغییر کرده است. در حال حاضر بیش از ۶۰ درصد از آب 
تهران از آب های زیرزمینی و چاه های حفرشده داخل شهر تهران 

استفاده می شود.
به گفته او، با احتمال خروج سدهای تامین کننده آب تهران، 

فشار بر آب های زیرزمینی آورده می شود. در یک نگاه کلی در 
اکنون  است.  بحرانی  زیرزمینی  آب  وضعیت  گفت  باید  کشور 
از ۱۳۰  کشور  زیرزمینی  آب  از سفره های  اضافه برداشت  میزان 
میزان  است؛  متر مکعب رسیده  میلیارد  به حدود ۱۶۰  میلیارد 
برداشت آب زیرزمینی در کشور در حدود 7۰میلیارد متر مکعب 
در سال است، این در حالی است که برای حفظ آب های زیرزمینی 

تنها باید ۴۰ میلیارد از آب زیرزمینی برداشت شود.
روند توصیف شده از وضعیت بحرانی فرونشست زمین حکایت 
دارد. برداشت بی رویه از منابع آب زیرزمینی یکی از عوامل اصلی 
بروز پدیده فرونشست زمین در کشور است. آب های زیرزمینی 

در فضاهای خالی میان ذرات خاک و سنگ های متخلخل ذخیره 
می شوند و نقش مهمی در حفظ تعادل لایه های زیرسطحی ایفا 
می کنند. هنگامی که این آب به صورت مداوم و بیش از میزان 
ذکرشده برداشت شود، سطح آب زیرزمینی کاهش می یابد. در 
نتیجه، ذرات خاک به یک دیگر نزدیک شده و لایه های زیرزمینی 
به طور غیرقابل برگشت فشرده می شوند. این فشردگی، در نهایت 
خود را به صورت نشست تدریجی سطح زمین یا همان فرونشست 
نشان داده که به صورت آهسته و گسترده رخ می دهد. با توجه 
به روند اضافه برداشت بی رویه از منابع زیرزمینی، استمرار این 
وضعیت می تواند به بحرانی گسترده در حوزه منابع طبیعی و 

توسعه پایدار منجر شود. با صرفه جویی شهروندان اضافه برداشت 
از آب های زیرزمینی و خالی شدن سدها جبران می شود؟

آب های  است.  مشخص  حدی  تا  آبی  منابع  وضعیت  حال 
تنها ۴۴ درصد پرشدگی دارند  یا همان سدهای کشور  سطحی 
و سالانه بیش از ۳۰ میلیارد مترمکعب اضافه برداشت از آب های 
زیرزمینی صورت می گیرد. این  موضوع بدان معناست که هم 
آب های سطحی و هم آب های زیرزمینی در وضعیت هشدار قرار 

دارند.
در  بیلبوردهایی  نصب  با  تهران  در چنین شرایطی شهرداری 
رفته  نشانه  شهروندان  به سمت  را  اتهام  انگشت  شهر،  سطح 
دوش  زمان  مدت  اگر  می دهند  نشان  که  بیلبوردهایی  است. 
گرفتن شهروندان ۱۰ دقیقه بیشتر طول بکشد، آب ۱۶ نفر قطع 
می شود! این موضوع تنها محدود به شهرداری نیست. آن طور که 
ایرنا گزارش داده است، محسن اردکانی، مدیر عامل شرکت آب و 
فاضلاب استان تهران، عنوان کرد: چنان چه ۲۰ درصد صرفه جویی 
در مصرف آب صورت گیرد، قطعی آب رخ نمی دهد. در غیر این 

صورت کشور وارد فاز قطعی آب می شود.
اتهام به  با توجه به تهدید مسئولان کشور و گرفتن انگشت 
سوی مردم، باید گفت مطابق آمار وزارت نیرو، سهم آب مورد 
استفاده در بخش شرب و خدمات از کل میزان آب مصرفی در 

کشور، تنها 8.۶۴ درصد است.
مطابق آمار ذکرشده، سهم کشاورزی، محیط زیست، شرب و 
خدمات، صنعت و فضای سبز به ترتیب 7۶.8 درصد، ۱۰.۲7 

درصد، 8.۶۴ درصد، ۳.۵۵ درصد و ۰.7۲ درصد است.
که  است  ممکن  چطور  گفت  باید  موجود  آمار  به  توجه  با 
صرفه جویی ۱۰ دقیقه ای شهروندان عامل کاهش قطعی آب باشد 
آب کشور صرف کشاورزی  از  از 7۶ درصد  بیش  که  حالی  در 

می شود؟
اوضاع  گویای  کشور،  زیرزمینی  و  سطحی  آب های  وضعیت 
اسفناک و آخرالزمانی در کشور است. این شرایط می تواند نتیجه 
مشکلاتی مانند اضافه برداشت از آب های زیرزمینی، سیاست های 
مناطق  در  آب بر  محصولات  و کشت  کشاورزی  در  خودکفایی 
خشک، احداث کارخانه های آب بر در مناطق کم آب و بسیاری 
کرده اند؛  عنوان  بارها  کارشناسان  که  باشد  مشکلاتی  از  دیگر 
تاجایی که برخی از آنها از وقوع سناریو آخرالزمانی سخن به میان 

می آورند.
باید گفت گرچه صرفه جویی و توجه به حیاتی بودن آب امری 
بحران  می تواند  شهروندان  صرفه جویی  آیا  اما  است،  حیاتی 
برطرف  را  زیرزمینی  و  ساختاری کاهش سطح آب های سطحی 

کند؟

سناریو آخرالزمانی در راه است؟

توقع جلوگیری از بحران آب با صرفه جویی های فردی! 
درصد پرشدگی سدهای کشور به ۴۴ درصد رسیده است. به بیان دیگر، بیش از نیمی از مخازن سدهای کشور به عنوان منابع 
آب سطحی خالی است. آب های زیرزمینی نیز شرایط مطلوبی ندارند. سالانه بیش از ۳۰ میلیارد دلار اضافه برداشت از آب های 
زیرزمینی صورت می گیرد؛ موضوعی که منجر به تشدید روند فرونشست زمین می شود. در چنین شرایطی آیا می توان با 

صرفه جویی  های فردی بر این هشدارهای آخرالزمانی غلبه کرد؟

با توجه به 
تهدید مسئولان 
کشور و گرفتن 

انگشت اتهام 
به سوی مردم، 

باید گفت مطابق 
آمار وزارت 

نیرو، سهم آب 
مورد استفاده 

در بخش شرب 
و خدمات از 

کل میزان آب 
مصرفی در 
کشور، تنها 

8.64 درصد 
است
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