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تحول در کنترل هوشمند ترافیک
از طرح »پلاک سوم« تا »خودروی 

متصل«

کنترل  در  تحول  از  فراجا  راهور  پلیس  رئیس 
با جایگزینی فناوری »خودروی  هوشمند ترافیک 

متصل« به جای »پلاک سوم« خبر داد.
به گزارش مهر، طرح پلاک سوم که چند سال 
و  نقلیه  وسایل  هوشمند  ردیابی  هدف  با  پیش 
افزایش کنترل‌های الکترونیکی پلیس مطرح شد، 
قرار بود اطلاعات شناسایی خودروها را در قالب 
یک برچسب RFID در شیشه جلو نصب کند. این 
الکترونیکی می‌توانست داده‌هایی همچون  پلاک 
شماره پلاک، مشخصات فنی و سوابق تخلفات را 
به‌صورت بی‌سیم به سامانه‌های پلیس ارسال کند.

»پلاک  پیشرفته‌تر،  فناوری‌های  ورود  با  اکنون 
سوم« عملاً کنار گذاشته شده و تمرکز نهادهای 
مسئول از جمله پلیس راهور، به سمت »خودروی 
به‌عنوان نسل جدید مدیریت هوشمند  متصل« 

ناوگان و ترافیک تغییر یافته است.
سردار سید تیمور حسینی، رئیس پلیس راهور 
فراجا، در گفتگو با خبرنگار مهر با اشاره به تحول 
رویکردها در حوزه کنترل ناوگان و ترافیک گفت: 
مفهوم پلاک سوم امروز دیگر موضوعیتی ندارد و 
جای خود را به فناوری روز، یعنی خودرو متصل 
داده است. با استفاده از این فناوری، امکان پایش 
و کنترل تمامی رفتارهای ترافیکی راننده و وضعیت 

خودرو فراهم می‌شود.
وارداتی  خودروهای  جدید  نسل  افزود:  وی 
قابلیت  به  هم‌اکنون  داخلی،  تولیدات  برخی  و 
خودروی متصل مجهز هستند. تلاش ما این است 
ابتدا  برنامه،  طبق  و  گام‌بندی‌شده  به‌صورت  که 
ناوگان عمومی حمل‌ونقل بار و مسافر را به این 
فناوری مجهز کنیم و به‌مرور دیگر گروه‌ها را نیز 

تحت پوشش قرار دهیم.
سردار حسینی خاطرنشان کرد: در آخرین جلسه 
شورای عالی ایمنی حمل‌ونقل، تجهیز ناوگان به 
موضوع  این  و  رسید  تصویب  به  متصل  خودرو 
به تأکید دولت نیز رسیده است. ان‌شاءالله طبق 

زمان‌بندی مشخص، این طرح اجرایی خواهد شد.
گفتنی است؛ هر خودرویی که به اینترنت متصل 
متصل  خودروی  است.  متصل  خودروی  باشد، 
همچنین قادر است تا اینترنت خود را با دستگاه‌های 
با  و  بگذارد  اشتراک  به  ماشین  بیرون  و  داخل 
دیتا  ماشین  از  خارج  دستگاه‌های  یا  سرویس‌ها 
تبادل کند. خودروهای متصل همچنین می‌توانند 

با درخواست راننده، اطلاعات لازم را دانلود کنند.

هشدار پلیس؛ مراقب این تماس‌ها 
باشید

رئیس اداره اجتماعی پلیس آگاهی، از تماس‌های 
کلاهبردارانی خبر داد که با معرفی خود به عنوان 
فریب  به  اقدام  سلامت،  بیمه  سازمان  نماینده 

شهروندان و دریافت غیرقانونی وجه می‌کنند.
سرهنگ محمد شریفی، رئیس اداره اجتماعی 
پلیس آگاهی فراجا با اشاره به سو استفاده برخی 
اظهار  ایران  سلامت  بیمه  سازمان  نام  از  افراد 
داشت: اخیراً افراد ناشناسی با برقراری تماس‌های 
عنوان  به  را  خود  شهروندان،  با  گسترده  تلفنی 
نماینده یا کارشناس سازمان بیمه سلامت معرفی 

کرده و با این روش اقدام به کلاهبرداری می‌کنند.
مهر نوشت: وی افزود: این افراد با سو استفاده از 
نام سازمان مبالغی را به صورت غیرقانونی و تحت 
عناوینی همچون خدمات ویژه بیمه، الزام خرید 
کارت هوشمند بیمه درمانی و موارد مشابه مطالبه 
کرده و شهروندان را فریب می‌دهند. رئیس اداره 
اجتماعی پلیس آگاهی فراجا با استناد به گزارش 
از شهروندان  ایران  بیمه سلامت  رسمی سازمان 
خواست نسبت به این گونه تماس‌های مشکوک 
هوشیار بوده تا در دام افراد سودجو گرفتار نشوند.

وی تصریح کرد: سازمان بیمه سلامت ایران هیچ 
گونه خدمات بیمه‌ای یا دریافت وجه از شهروندان 
را از طریق تماس تلفنی انجام نمی‌دهد و تمامی 
از طریق درگاه‌های رسمی و دفاتر  خدمات صرفاً 
معتبر این سازمان ارائه می‌شود. سرهنگ شریفی 
صورت  در  کرد:  توصیه  شهروندان  به  ادامه  در 
ناشناس  افراد  از  تلفنی مشکوک  دریافت تماس 
که خود را نماینده سازمان بیمه سلامت معرفی 
می‌کنند به هیچ عنوان اطلاعات شخصی یا بانکی 

خود را ارائه ندهید.
وی با بیان اینکه از واریز وجه به حساب افراد 
کنید،  داری  خود  ناشناس  کارت‌های  شماره  با 
خاطرنشان کرد: در صورت نیاز به خدمات بیمه‌ای 
از طریق سامانه‌های رسمی و دفاتر مجاز سازمان 

بیمه سلامت ایران اقدام کنید.

سفر فرمانده کل نیروی انتظامی به 
عراق

سردار» احمد رضا رادان« فرمانده کل نیروی 
به  سفر  در  ایران  اسلامی  جمهوری  انتظامی 
بغداد مورد استقبال وزیر کشور عراق قرار گرفت.
به گزارش ایسنا، »عبدالامیر الشمری « وزیر 
کشور عراق صبح امروز - شنبه - از سردار »احمد 
جمهوری  انتظامی  نیروی  کل  فرمانده  رادان« 

اسلامی ایران و هیئت همراه استقبال کرد.
تقویت روابط دوجانبه و  با هدف  این دیدار 
گسترش همکاری‌ها در حوزه امنیت، مبارزه با 
مواد مخدر، جرایم سازمان‌یافته و تروریسم و 

تبادل اطلاعات انجام شد.

کشف ۱۰ همت کالای قاچاق و 
احتکاری با تماس‌های مردمی

رئیس پلیس امنیت اقتصادی فراجا گفت: در 
پنج ماهه سال جاری ۸۶۰۰ تماس مردمی با ستاد 
اقتصادی فراجا گرفته شده  امنیت  خبری پلیس 

است.
تشریح  در  رحیمی  حسین  ایسنا،  گزارش  به 
عملکرد ستاد خبری  پلیس امنیت اقتصادی فراجا 
با شماره ۰۹۶۳۰۰ در ۵ ماهه اول سال ۱۴۰۴ عنوان 
ستاد  با  مردمی  تماس  مدت ۸۶۰۰  این  در  کرد: 
سراسر  از  فراجا  اقتصادی  امنیت  پلیس  خبری 
کشور دریافت شده است. وی با اشاره به عملیاتی 
شدن ۸۸۵ مورد از تماس‌های دریافتی، بیان کرد: با 
پیگیری تماس‌های دریافتی قابل بهره برداری بیش 
از ۱۰ همت کالای قاچاق و احتکاری در ۵ ماهه 

ابتدایی سال جاری از سراسر کشور کشف شد.
پلیس  رئیس  پلیس،  سایت  گزارش  اساس  بر 
امنیت اقتصادی فراجا با اشاره به اینکه ستاد خبری 
پلیس امنیت اقتصادی با شماره ۰۹۶۳۰۰ بصورت 
اطلاعات  و  اخبار  دریافت  آماده  روزی  شبانه 
با  حتم  بطور  کرد:  بیان  است،  گرامی  هموطنان 
همکاری و مشارکت مردم بهتر می‌توان با جرایم و 

مفاسد اقتصادی مقابله و مبارزه کرد.

چه شد که خبر خرید خدمت 
سربازی تکذیب شد؟

در  خبری  گذشته  روزهای  طی  درحالی‌که 
منتشر  درباره خرید خدمت سربازی  رسانه‌ها 
شد، سخنگوی کمیسیون تلفیق مجلس این خبر 

را تکذیب کرد.
فراگیر  هنوز  سربازی  خرید خدمت  ماجرای 
که  بود  گذشته  روز  چند  شد،  تکذیب  نشده 
نجوای خرید خدمت سربازی به گوش رسید، 
در این باره رسانه‌ها نوشتند خرید سربازی ۱۴۰۴ 
گرفت.  قرار  مجلس  کار  دستور  در  دیگر  بار 
خرید  طرح  با  بودجه  لایحه  تلفیق  کمیسیون 
خدمت سربازی برای مشمولان غایب بیش از 
پنج سال موافقت کرده است. طبق این مصوبه، 
متأهلان و افراد بالای ۳۵ سال در اولویت قرار 
دارند و قیمت خرید سربازی بر اساس مقطع 
که  خبری  در  بود.  خواهد  متفاوت  تحصیلی 
درباره  زیادی  جزئیات  کردند  منتشر  رسانه‌ها 
سن خرید خدمت و همچنین جدول قیمت هم 
ذکر شده بود، با این وجود سخنگوی کمیسیون 
تلفیق مجلس ماجرا را تکذیب کرد تا خبری از 

خرید خدمت در سال ۱۴۰۴ نباشد.
سخنگوی  زارع  رحیم  ایسنا،  گزارش  به 
بودجه ۱۴۰۴ مجلس شورای  تلفیق  کمیسیون 
اسلامی در گفت‌وگویی با اشاره به انتشار برخی 
»مصوبه  بر  مبنی  مجازی  فضای  در  اخبار  از 
کمیسیون تلفیق مجلس درباره خرید خدمت 

سربازی«، توضیحاتی در این زمینه ارائه داد.

سیدحسن موسوی چلک  با اشاره به روند افزایشی 
خودکشی در ایران، گفت: موضوع خودکشی به‌عنوان 
را ، دیگر  از آسیب‌های اجتماعی در دهه اخیر  یکی 

نمی‌توان نادیده گرفت.
به  نسبت  ایران  در  خودکشی  رسمی  نرخ  اگرچه   
میانگین جهانی پایین‌تر است، اما آمارهای موجود بویژه 
در سال های قبل که توسط پزشکی قانونی ارائه می شد 
حاکی از افزایش نرخ خودکشی در کشور دارد که همین 
موضوع موجب ضرورت مداخلات جدی و برنامه‌ریزی 

هدفمند شده است.
عوامل مؤثر در بروز خودکشی؛ نگاهی جامع و 

بین‌رشته‌ای
مختلف  دلایل  درباره  نوشت:وی  خبری  در  ایسنا 
و  پیچیده  پدیده‌ای  خودکشی  گفت:  خودکشی 
چندعاملی است. به طور قطع، اختلالات روانشناختی 
مانند افسردگی، اضطراب و اعتیاد نقش مهمی در این 
زمینه ایفا می‌کنند، اما نمی‌توان این مسئله را صرفاً 
به عوامل زیستی یا روانپزشکی محدود کرد. مسائل 
ناکارآمدی،  احساس  اجتماعی،  فشارهای  اقتصادی، 
شکست‌های مکرر در حوزه‌های شغلی و فردی، فقدان 
مهارت‌های مقابله با بحران و حتی شرایط محیطی و 
خودکشی  به  اقدام  و  افکار  بروز  در  همه  خانوادگی 

دخیل هستند.
افرادی  موارد،  برخی  در  کرد:  تاکید  موسوی چلک 
که اقدام به خودکشی می‌کنند، هیچگونه تشخیص 
رسمی اختلال روانی نداشته‌اند؛ بنابراین نمی‌توان گفت 
هر فردی که خودکشی می‌کند، بیمار روانی است یا 
الزاما اختلال روانی دارد. این موضوع نشان می‌دهد که 
خودکشی یک مشکل صرفاً فردی نیست، بلکه باید در 
چارچوب یک نگاه سیستماتیک، فرهنگی و اجتماعی 

مورد بررسی قرار گیرد.
شناسایی افراد در معرض خطر؛ کلید پیشگیری موثر

این مددکار اجتماعی درباره روش‌های شناسایی افراد 
دارای افکار خودکشی توضیح داد: شناسایی افراد در 
معرض خطر یکی از مهم‌ترین مراحل پیشگیری است. 
علائم هشداردهنده متنوعی وجود دارد که می‌تواند به 
مددکاران اجتماعی، روانشناسان و حتی اعضای خانواده 
کمک کند تا فردی که در خطر است را بشناسند که این 
علائم شامل سابقه اقدام به خودکشی یا افکار مکرر 
در این زمینه، ابراز ناامیدی عمیق، احساس بی‌ارزشی 
رفتار،  و  خلق  در  ناگهانی  تغییرات  ناکارآمدی،  و 
خانوادگی  تعاملات  کاهش  و  اجتماعی  گوشه‌گیری 
و دوستانه، بروز اختلالات خواب و تغییر در عادات 
تغذیه، بیان جملات یا نوشتن مطالبی که نشانه تمایل 
به پایان دادن به زندگی دارند، همچنین قرار گرفتن در 
محیط‌های خانوادگی یا اجتماعی پرتنش و نابسامان هم 

در برنامه‌ریزی برای اقدام به خودکشی موثر است.
تفاوت‌های جنسیتی و منطقه‌ای در خودکشی

آمار خودکشی  وی درباره تفاوت‌های جنسیتی در 
گفت: آمارها نشان می‌دهد که زنان سه برابر بیشتر 
از مردان اقدام به خودکشی می‌کنند، اما نرخ مرگ و 
میر ناشی از خودکشی در مردان سه برابر بالاتر است. 
این تفاوت عمدتاً به دلیل روش‌های انتخاب شده برای 

خودکشی است، به‌طوری که مردان معمولاً روش‌های 
خشنی را برمی‌گزینند که منجر به مرگ قطعی می‌شود.

موسوی چلک همچنین به تفاوت‌های منطقه‌ای اشاره 
کرد و گفت: فشارهای فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی 
و  در شمال‌غرب  ویژه  به  کشور،  مختلف  مناطق  در 
برخی استان‌ها تاثیر مستقیم بر نرخ خودکشی دارد. 
برای مثال، در برخی مناطق به دلیل تابوهای اجتماعی، 
نرخ طلاق پایین است اما نرخ خودکشی بالاست که 

نشان‌دهنده فشارهای فرهنگی و روانی ویژه است.
پیامدهای گسترده خودکشی و اهمیت پیشگیری

بهزیستی درباره  اجتماعی سازمان  معاون سلامت 
پیامدهای اجتماعی و فردی خودکشی نیز اظهار کرد: 
خودکشی پیامدهای گسترده‌ای دارد؛ از دست رفتن 
سرمایه انسانی، ایجاد ناامنی روانی و اجتماعی، افزایش 
هزینه‌های درمانی و حمایتی تا عادی‌سازی این رفتار 
در جوامع آسیب‌پذیر. به همین دلیل هم پیشگیری 
از خودکشی باید بخشی از یک رویکرد جامع سلامت 
روان و اجتماعی باشد. برنامه‌های ارتقای سلامت روان، 
افزایش نشاط اجتماعی، آموزش مهارت‌های مقابله‌ای 
و ایجاد بسترهای حمایتی و امن برای افراد در معرض 

خطر از جمله اقدامات ضروری است.

اقدامات سازمان بهزیستی و راهکارهای پیشنهادی
اورژانس  فعالیت‌های  به  اشاره  با  چلک  موسوی 
اجتماعی سازمان بهزیستی گفت: اورژانس اجتماعی 
بر  آن  تمرکز  و  فعالیت می‌کند  با رویکرد غیرقضایی 
بازپیوند خانواده و حمایت روانی است. افراد در معرض 
خطر می‌توانند به صورت خودمعرف با این مرکز تماس 
نهاد  این  بالای  اعتمادسازی  از  نشان  این  که  بگیرند 
است. وی درباره خدمات حمایتی افزود:اگر فردی در 
محیط ناامن باشد، سازمان بهزیستی قادر است او را  
متناسب با شرایطی که دارد در مراکز حمایتی نگهداری 
تحت مراقبت قرار دهد. همچنین، مداخلات پس از 
اقدام به خودکشی و پیگیری‌های مستمر برای جلوگیری 

از تکرار این رفتار، در دستورکار قرار دارد.
موفقیت  برای  بهزیستی،  سازمان  معاون  گفته  به 
در پیشگیری از خودکشی، همکاری بین دستگاه‌های 
رسانه‌ها  و  خانواده‌ها  اجتماعی،  نهادهای  دولتی، 
ضروری است. مدیریت درست رسانه‌ای، آگاهی‌بخشی 
به جامعه و ارتقای سطح دانش و مهارت‌های روانی 
اجتماعی می‌تواند به کاهش این آسیب اجتماعی کمک 

کند.
موسوی چلک در همین راستا ضمن اشاره به تاثیر 

خانواده و اطرافیان به عنوان نخستین و مهم‌ترین حلقه 
متأسفانه  گفت:  هشداردهنده،  علائم  شناسایی  در 
در جامعه ما هنوز تابوی صحبت درباره خودکشی و 
مشکلات روانی وجود دارد و این موضوع مانع از بروز 
دلیل  همین  به  می‌شود.  موقع  به  کمک  دریافت  و 
آموزش‌های مهارتی به خانواده‌ها در خصوص گفتگو و 

تخلیه هیجانی، اهمیت فراوانی دارد.
گفتگوی  و  مؤثر  ارتباط  وجود  عدم  داد:  ادامه  او 
صمیمانه، فاصله گرفتن اعضای خانواده از یکدیگر و 
ناتوانی در بیان احساسات، بستر مناسبی برای تشدید 
مشکلات روانی و اجتماعی فراهم می‌کند. به همین 
دلیل، آموزش مهارت‌های زندگی و توانمندسازی افراد 
برای مقابله با استرس و بحران، یکی از اولویت‌های 

پیشگیری است.
کرد:  تاکید  پایان  در  بهزیستی  سازمان  معاون 
از  بهره‌گیری  با  بهزیستی  اجتماعی سازمان  اورژانس 
تیم‌های تخصصی سیار و خطوط تلفنی ۱۲۳ و ۱۴۸۰، 
به شناسایی و مداخله در مواقع بحران می‌پردازد. این 
سیستم ۲۴ ساعته در ۳۷۸ شهر فعال است و طی چند 
سال اخیر مداخلات آن به جهت پیشگیری از اقدام به 

خودکشی پنج برابر افزایش یافته است.

استاد زلزله‌شناسی می‌گوید: تغییر در کشش گرانشی در ماه‌گرفتگی 
نو  یا  کامل  ماه  و مدی در طول  نیروهای جزر  اندک  افزایش  مانند 
می‌تواند باعث تغییر شکل‌های جزئی در پوسته‌ی زمین شود، اما این 
فشار برای ایجاد یک فاجعه‌ی طبیعی بزرگ مانند آتشفشان یا زلزله 
بسیار ضعیف است. ماه‌گرفتگی‌ها به طور منظم – چندین بار در سال – 
اتفاق می‌افتند و سوانح طبیعی نیز یک اتفاق مداوم در زمین هستند. با 
توجه به اینکه هر دو رویداد چقدر مکرر اتفاق می‌افتند، اجتناب‌ناپذیر 

است که گاهی اوقات همزمان شوند.
فرهاد طالبیان: ماه‌گرفتگی همیشه یکی از پدیده‌های جذاب آسمانی 
آیا این رویداد می‌تواند  بوده که توجه بسیاری را جلب می‌کند. اما 
باعث زلزله شود؟ در این گفت‌وگو، مهدی زارع، استاد زلزله‌شناسی، به 
بررسی دقیق رابطه‌ی احتمالی میان ماه‌گرفتگی و زمین‌لرزه‌ها می‌پردازد. 
خصوصا که ماه گرفتگی هفته گذشته حواشی و شایعاتی نیز در پی 

داشت.
طول  در  مدی  و  جزر  تغییرات  گرچه  که  می‌دهد  توضیح  زارع 
ماه‌گرفتگی می‌تواند تنش‌هایی را در زمین ایجاد کند، اما این فشارها به 
تنهایی برای وقوع زلزله‌های بزرگ کافی نیستند. با این حال، در برخی 
مناطق حساس زمین‌ساختی، احتمال افزایش اندک رخداد زلزله وجود 
دارد. این گفت‌وگو نگاهی علمی و دقیق به این موضوع تاریخی و جذاب 

دارد.
ادامه این گفت‌وگو را اینجا بخوانید:

* درباره اهمیت ماه‌گرفتگی و ارتباط آن با زلزله‌ها خصوصا به بهانه 
ماه‌گرفتگی اخیر توضیح دهید.

اولین ماه‌گرفتگی کامل پس از هفت سال – از ۵ مرداد ۱۳۹۵ – در 
ایران در شامگاه ۱۶ شهریور ۱۴۰۴ بحث در مورد اهمیت ماه‌گرفتگی را 
برانگیخته است. ارتباط علیّ مستقیمی بین ماه‌گرفتگی و زلزله تاکنون 
اثبات نشده است. ماه‌گرفتگی‌ها موارد خاصی از ماه کامل و ماه نو 
هستند و همبستگی کمی بین تنش جزر و مدی در مراحل ماه‌گرفتگی 
و فعالیت لرزه‌ای وجود دارد، ولی تا کنون به اندازه‌ی کافی قوی نبوده تا 

برای پیش‌بینی زلزله استفاده شود.
* ماه‌گرفتگی دقیقاً چگونه رخ می‌دهد؟

ماه‌گرفتگی در زمان ماه کامل رخ می‌دهد و زمین سایه‌ای بر روی ماه 

می‌اندازد. هم‌ترازی خورشید، زمین و ماه در ماه‌گرفتگی، مورد خاصی 
از یک هم‌ترازی کلی‌تر است که در هر دو فاز ماه نو و ماه کامل اتفاق 
می‌افتد. این هم‌ترازی که به عنوان syzygy شناخته می‌شود، باعث 
می‌شود نیروهای گرانشی خورشید و ماه با هم ترکیب شوند و منجر 

به جزر و مدهای قوی‌تر از حد متوسط به نام جزر و مد بهاری شود.
* آیا این تغییرات گرانشی می‌توانند باعث زلزله شوند؟

اندک  افزایش  مانند  ماه‌گرفتگی  در  گرانشی  کشش  در  تغییر 
نیروهای جزر و مدی در طول ماه کامل یا نو می‌تواند باعث تغییر 
شکل‌های جزئی در پوسته‌ی زمین شود، اما این فشار برای ایجاد یک 
فاجعه‌ی طبیعی بزرگ مانند آتشفشان یا زلزله بسیار ضعیف است. 
ماه‌گرفتگی‌ها به طور منظم – چندین بار در سال – اتفاق می‌افتند و 
سوانح طبیعی نیز یک اتفاق مداوم در زمین هستند. با توجه به اینکه 
هر دو رویداد چقدر مکرر اتفاق می‌افتند، اجتناب‌ناپذیر است که گاهی 

اوقات همزمان شوند.
* نیروهای گرانشی ماه و خورشید چه تاثیری بر زمین دارند؟

در  بلکه  اقیانوس‌ها،  در  تنها  نه  و خورشید  ماه  گرانشی  نیروهای 
پوسته‌ی جامد زمین نیز باعث جزر و مد می‌شوند که به عنوان »جزر و 
مد زمین« شناخته می‌شود. حداکثر تنش جزر و مدی بر روی پوسته‌ی 
زمین زمانی رخ می‌دهد که خورشید، زمین و ماه در یک راستا قرار 
گیرند، و به عنوان هم‌ترازی شناخته می‌شود و در ماه‌های کامل و ماه نو 

)و در جریان ماه‌گرفتگی( اتفاق می‌افتد.
* آیا این تنش‌های جزر و مدی می‌توانند باعث زلزله شوند؟

البته این افزایش تنش جزر و مدی می‌تواند احتمال زلزله را کمی 
افزایش دهد، به ویژه در مناطقی که از قبل تنش زمین‌ساختی بالایی 
دارند، مانند گسل‌های فشاری کم‌ژرفا – که در ایران فراوان‌اند – و در 
مناطق فرورانش مانند ساحل مکران احتمال رخداد زلزله می‌تواند بیشتر 
کردن«  »رها  برای  است  ممکن  کوچک  اضافی  تنش‌های  این  شود. 

گسل‌هایی که در آستانه‌ی لغزش هستند، کافی باشد.
* پس آیا می‌توان گفت ماه‌گرفتگی باعث زلزله می‌شود؟

البته این تصور که یک ماه‌گرفتگی به طور خاص باعث ایجاد زلزله 
‌شود، تصور غلطی است که اغلب با همزمانی این دو رویداد تقویت 
می‌شود. نیروهای دخیل در حرکت ورقه‌های زمین‌ساختی بسیار زیاد 

هستند و کشش گرانشی از اجرام آسمانی، در حالی که وجود دارد، در 
مقایسه با آن نیروها ناچیز است.

*  سابقه تاریخی هم وجود دارد که به رابطه‌ی میان رویدادهای 
آسمانی و زلزله‌ها اشاره کند؟

همزمانی‌های باستانی و تاریخی در ارتباط بین رویدادهای آسمانی 
توسیدید،  مثال،  عنوان  به  است.  قدیمی  بسیار  ایده‌ای  زلزله،  و 
به یک  از میلاد می‌زیست،  یونانی، که در قرن چهارم پیش  مورخ 
خورشیدگرفتگی و زلزله‌ای اشاره کرد که با فاصله‌ی ده روز از یکدیگر رخ 
دادند. این نوع مشاهدات روایی منجر به اعتقاد دیرینه به یک رابطه‌ی 
علی و معلولی شد که اغلب با تفاسیر آخرالزمانی یا ماوراءالطبیعه مرتبط 

بوده‌اند.
* لزله‌های بزرگی بوده‌اند که در زمان ماه کامل یا نو رخ داده باشند؟

زلزله و سونامی سوماترا در سال ۲۰۰۴ با بزرگای ۹.۱ در اقیانوس هند 
در ۲۶ دسامبر ۲۰۰۴، در جریان یک ماه کامل رخ داد. این رویداد اغلب 
به عنوان نمونه‌ای مدرن از یک زلزله‌ی بزرگ که در دوره‌ای از تنش جزر 
و مدی بالا رخ می‌دهد، ذکر می‌شود که در طول ماه‌های نو و کامل به 
حداکثر می‌رسد. زلزله‌ی توهوکو با بزرگای ۹.۰ در ۱۱ مارس ۲۰۱۱ سواحل 
ژاپن را لرزاند نیز در حوالی زمان ماه نو، دوره‌ی دیگری از افزایش تنش 

جزر و مدی، رخ داد.
* شما بررسی‌ای در خصوص زلزله‌های ایران انجام داده‌اید؟

بررسی‌های من نشان می‌دهد که حدود ۷۵ درصد از زلزله‌های 
شدید با بزرگای بیش از ۶.۰ ایران در سده‌ی بیستم و ابتدای سده‌ی 
بیست و یکم در حوالی اول و وسط ماه قمری رخ داده‌اند. برخی 
مطالعات علمی به دنبال همبستگی آماری بین زلزله‌های بزرگ و 
 Nature فازهای ماه بوده‌اند. یک مطالعه در سال ۲۰۱۶ در مجله‌ی
Geoscience نشان داد که احتمال وقوع زلزله‌های بسیار بزرگ 
)با بزرگای ۸.۲ و بالاتر( در دوره‌های تنش جزر و مدی بالا، که در 
طول ماه نو و کامل )و بنابراین در طول ماه‌گرفتگی( اتفاق می‌افتد، 
بیشتر است. این مطالعه نشان داد که اگرچه احتمال گسترش یک 
شکست کوچک در سنگ به یک گسیختگی با تنش جزر و مدی 
کمی افزایش می‌یابد، اما اثر کلی آن برای پیش‌بینی زلزله هنوز قابل 

اندازه‌گیری نیست.

آمار ۳ برابری » اقدام به خودکشی« زنان نسبت به مردان

وز خودکشی نشانه ها و عوامل موثر در بر
معاون سلامت اجتماعی سازمان بهزیستی کشور ضمن اشاره به وضعیت روند خودکشی در ایران،‌ گفت: مطالعات مختلف در جهان نشان می‌دهد که 
زنان سه برابر بیشتر از مردان اقدام به خودکشی می‌کنند، اما نرخ مرگ و میر ناشی از خودکشی در مردان سه برابر بالاتر است. این تفاوت عمدتاً به دلیل 

روش‌های انتخاب شده برای خودکشی است، به‌طوری که مردان معمولاً روش‌های خشن تری را برمی‌گزینند تا منجر به مرگ قطعی شود.

خورشیدگرفتگی، ماه‌گرفتگی و زلزله؛ اسطوره یا واقعیت؟

فشارهای 
فرهنگی، 

اجتماعی و 
اقتصادی در 

مناطق مختلف 
کشور، به ویژه 

در شمال‌غرب و 
برخی استان‌ها 

تاثیر مستقیم بر 
نرخ خودکشی 

دارد. برای مثال، 
در برخی مناطق 
به دلیل تابوهای 

اجتماعی، نرخ 
طلاق پایین 

است اما نرخ 
خودکشی 

بالاست

لایحه تأمین امنیت زنان که می‌تواند به عنوان یک نقطه شروع برای حمایت 
ساختاری از زنان عمل کند، تصویب نهایی آن هنوز در هاله‌ای از ابهام باقی مانده 

است.
به گزارش مهر، سال‌هاست در جامعه ما بحث تأمین امنیت زنان در برابر خشونت 
مطرح است، اما لایحه‌ای که قرار بود به همین هدف اختصاص یابد، همچنان پس 
از سال‌ها بررسی و رفت‌وبرگشت بین نهادهای مختلف، به تصویب نهایی نرسیده 
است. این لایحه نه تنها فقط برای پیشگیری از خشونت فیزیکی، بلکه برای رفع 
فقدان یک سازوکار حمایتی برای زنانی است که ممکن است حتی در دل خانواده یا 
جامعه با تهدید روبه‌رو شوند. لایحه تأمین امنیت زنان، از سال‌ها پیش در دستور 
با حذف بخش‌های کلیدی،  اما  تا امروز،  از دولت‌های قبل  کار قرار گرفته بود؛ 
تغییرات متعدد و نگاه‌های متعدد سیاسی، عملاً از مسیر اصلی خود دور شده 
است. حذف مفهوم »خشونت« از نسخه‌های نهایی و تمرکز بر ابعاد محدودتر، 
آن‌گونه که از سخنان طراحان و منتقدان برمی‌آید، باعث شده که این لایحه دیگر 
پاسخ‌گوی واقعیت‌های جامعه نباشد. سیاست‌زدگی، تعلل، و عدم اجماع باعث شده 
که لایحه‌ای که می‌توانست به عنوان یک نقطه شروع برای حمایت ساختاری از زنان 

عمل کند، هنوز در هاله‌ای از ابهام باقی بماند.
تصویب قانون بدون نگاه به مفهوم مستقل زن

یکی از چالش‌های مهم در مسیر تصویب قوانین حمایتی برای زنان، وجود نوعی 

نگاه است که تأکید می‌کند حمایت قانونی نباید تنها متوجه زن باشد، بلکه باید در 
قالب »زن و خانواده« تعریف شود. این دیدگاه، هرگونه برخورد قاطع با خشونت را 
تهدیدی برای انسجام خانواده تلقی می‌کند. هیچ تردیدی نیست که خانواده یکی از 
ارکان مهم اجتماعی است. اما وقتی حمایت مطلق از ساختار خانواده به نفی حق 
فردی زنان می‌انجامد اهمیت وجود قانونی جامع برای تأمین امنیت زنان بیش از 
پیش احساس می‌شود. در سال‌هایی که از تدوین لایحه تأمین امنیت زنان در برابر 
خشونت می‌گذرد، هر روز حادثه‌ای جدید رقم می‌خورد که خلأ این قانون را به رخ 
می‌کشد. این لایحه بارها دستخوش تغییر شده، مفاد مهمی از آن حذف شده و هنوز 
هم تصویب نهایی‌اش در هاله‌ای از ابهام است. اما پرسش مهم‌تر از تعلل قانونی، 
چرایی مقاومت در برابر تصویب چنین قوانینی است. یکی از دلایل تکراری، تلقی 

نادرستی از مفهوم خانواده و نقش زن در آن است.
زنان باید مطمئن باشند که در صورت وقوع خشونت، نهادهای قانونی از آنان 

حمایت می‌کنند
برای مثال، اگر زنی مورد ضرب‌وجرح همسرش قرار گیرد، در برخی رویکردها، 
مجازات قانونی شوهر، نوعی مداخله در حریم خانواده یا عامل فروپاشی خانواده 
تلقی می‌شود. در نتیجه، نه‌تنها زن از حمایت مؤثر برخوردار نمی‌شود، بلکه گاهی 
حتی برای اقدام قانونی، تحت فشار قرار می‌گیرد تا »آبروی خانواده« حفظ شود. از 
سوی دیگر خشونتی که در فضاهای عمومی و در خیابان متوجه زنان است فارغ 

از بحث خانواده است که باید برای آن، زنان و نیازمندی‌های آنان را به طور خاص 
در نظر داشت. همچنین، زنان باید مطمئن باشند که در صورت وقوع خشونت، 
نهادهای قانونی از آن‌ها حمایت می‌کنند. حمایت قانونی از زنان در برابر خشونت، نه 
تهدیدی برای نهاد خانواده است و نه نشانه‌ای از بی‌اعتمادی به مردان. بلکه تلاشی 
است برای بازگرداندن اعتماد و آرامش به خانواده، و جلوگیری از خشونت‌هایی که 
پیامدهای انسانی، اجتماعی و روانی گسترده دارند. تأکید بر حفظ ساختار خانواده، 
نباید بهانه‌ای برای نادیده‌گرفتن آسیب‌پذیری زنان باشد. برعکس، قانونی که از زن 
در برابر خشونت حمایت کند، می‌تواند زمینه‌ساز خانواده‌ای سالم‌تر و با ثبات‌تر 

نیز باشد.
امنیت فقط داخل خانه نیست

علاوه بر این‌ها باید گفت که امنیت زنان تنها به روابط خانوادگی محدود 
نمی‌شود. شهر باید برای زنان امن باشد؛ با افزایش سطح تحصیلات و نیز تمایل 
بیشتر دختران و زنان جامعه برای اشتغال فارغ از نقش‌های خانوادگی آنان، این 
ضرورت احساس می‌شود که خیابان‌ها، وسایل حمل‌ونقل عمومی، محیط‌های 
کاری و آموزشی باید از نظر زیرساخت و فرهنگ، به گونه‌ای تغییر کنند که 

احساس امنیت را منتقل کنند.
دوربین‌های شهری،  و  معابر  روشنایی  از جمله  عمومی؛  فضاهای  ایمن‌سازی 
حمل‌ونقل عمومی مطمئن و قابل اعتماد، مجازات بازدارنده برای آزارگران خیابانی، 

وجود نهادهای پاسخ‌گو در برابر تهدید، مزاحمت یا خشونت و امکان طرح شکایت 
ایجاد  راستای  در  که  هستند  امنیت  نوع  این  مصادیق  از  خاص  تبعات  بدون 

سازوکارهای فوری و حمایتی برای زنانی که در خطر قرار دارند، اهمیت دارد.
زمان آن رسیده که گامی عملی برای امنیت نیمی از جمعیت کشور برداشته شود. 
تصویب یک قانون جامع و قابل اجرا، می‌تواند آغاز این مسیر باشد. هرچند مصادیق 

امنیت شهری و اجتماعی تا حدی زن و مرد نمی‌شناسد و به نفع جامعه است.
در این راستا، لایحه تأمین امنیت زنان که سال‌هاست در حال بررسی است، 
می‌تواند نقش مهمی در پیشگیری از چنین حوادثی ایفا کند. این لایحه، با هدف 
حمایت از زنان در برابر انواع خشونت‌ها، از جمله خشونت‌های خیابانی و خانگی، 
تدوین شده است. با تصویب و اجرای این لایحه، می‌توان امیدوار بود که اقدامات 

بازدارنده و حمایتی مؤثرتری برای زنان فراهم شود.
نه افراط، نه سهل‌انگاری؛ قانون لازم است

سال‌ها بحث و بررسی لایحه تأمین امنیت زنان نشان می‌دهد که خلأ قانونی و 
فقدان سازوکارهای حمایتی، زنان را در برابر انواع خشونت چه خانگی و چه خیابانی 
آسیب‌پذیر نگه داشته است. تأکید بر این نکته ضروری است که امنیت زنان، نه تنها 
در چارچوب خانواده، بلکه در تمامی عرصه‌های اجتماعی باید تضمین شود. با ایجاد 
زیرساخت‌های مناسب، آموزش‌های فرهنگی و تصویب قوانین حمایتی، می‌توان 

گامی مؤثر در جهت کاهش خشونت علیه زنان برداشت.

چرا لایحه تامین امنیت زنان تصویب نمی‌شود؟


