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پایان جدال بر سر عرضه اینترنتی دارو
داروخانه‌ها وارد عرصه خدمات 

غیرحضوری شدند
دارو؛  اینترنتی  عرضه  سر  بر  جدال  پایان 
داروخانه‌ها وارد عرصه خدمات غیرحضوری شدند

بعد از ماه‌ها اختلاف، تفاهم وزارت بهداشت و 
وزارت ارتباطات بر سر عرضه اینترنتی دارو و ورود 

رسمی پلتفرم‌های مجاز به این عرصه، نهایی شد.
به گزارش ایسنا، عرضه اینترنتی دارو و چگونگی 
از  حوزه  این  به  اینترنتی  کارهای  و  کسب  ورود 
دولت گذشته محل بحث وزارتخانه‌های بهداشت و 
ارتباطات بود؛ موضوعی که پس از کش‌وقوس‌های 
فراوان میان این دو وزارتخانه، سرانجام دستورالعمل 
مشترک عرضه برخط دارو و کالاهای سلامت‌محور 
این  به  رسید.  وزیر  دو  امضای  به  گذشته  روز 
ترتیب، مسیر قانونی برای ارائه خدمات غیرحضوری 
داروخانه‌ها باز شد؛ مسیری که اگرچه کسب و 
کارهای اینترنتی و برخی نهادها از ابتدا بر تسریع 
آن تأکید داشتند، اما حساسیت‌های به جای وزارت 

بهداشت روند نهایی شدن آن را طولانی کرد.
وزارت بهداشت در این مدت بیشترین تمرکز را 
بر موضوع ایمنی دارویی، نظارت تخصصی، حفظ 
محرمانگی اطلاعات بیماران و جلوگیری از ایجاد 
بازار سیاه داشت. نگرانی اصلی این وزارتخانه آن 
بود که ورود کسب‌وکارهای اینترنتی بدون ضابطه، 
منجر به افشای اطلاعات بیماران، حمل ناایمن، 
قاچاق معکوس، عرضه داروهای قاچاق، تقلبی و 
تاریخ مصرف گذشته یا تحمیل هزینه‌های گزاف به 
بیماران شود. بر همین اساس، شرط اصلی وزارت 
بهداشت در دستورالعمل جدید آن است که تنها 
داروخانه‌های دارای مجوز رسمی کمیسیون قانونی 
دانشگاه‌های علوم پزشکی امکان فعالیت در بستر 
آنلاین را داشته باشند و تمامی مراحل نسخه‌پیچی، 
مشاوره، بسته‌بندی و ارسال دارو زیر نظر مسئول 
فنی انجام گیرد. دکتر مهدی پیرصالحی، معاون 
بر  تأکید  با  دارو  و  غذا  سازمان  رئیس  و  وزیر 
همین موضوع گفت: داروخانه‌های واجد شرایط، 
شرکت‌های ارائه‌دهنده خدمات سلامت و همچنین 
در  باید  دارویی  فرآورده‌های  حمل  شرکت‌های 
سامانه رسمی ثبت‌نام کرده و اهلیت قانونی خود 

را اثبات کنند.
به گفته رییس سازمان غذا و دارو، داروخانه‌ها 
قیمت  و  نوع  نسخه،  کامل  اطلاعات  موظف‌اند 
دارو، مشخصات سفارش‌دهنده و زمان تحویل را 
در سامانه ثبت کرده و فاکتور رسمی ممهور به مهر 

داروخانه برای بیمار ارسال کنند.
وزارت  اصرار  مورد  محورهای  از  دیگر  یکی 
طبق  بود.  دارو  حمل‌ونقل  نحوه  بهداشت، 
تأیید  مورد  فقط شرکت‌های حمل  دستورالعمل، 
سازمان غذا و دارو مجاز به جابه‌جایی دارو هستند. 
باید  دارویی  بسته‌های  که  شده  تاکید  همچنین 
پلمب‌شده، غیرقابل رویت و دارای برچسب هویت 
گیرنده باشند و در صورت مخدوش بودن پلمب، 
بسته باید به داروخانه بازگردانده شود. بر اساس 
این دستورالعمل، حمل داروهای یخچالی نیز تنها 
امکان‌پذیر  سرد  زنجیره  کامل  رعایت  شرایط  در 
است. در مجموع وزارت بهداشت تلاش کرد تا در 
برابر فشار برای آزادسازی سریع خدمات اینترنتی 
دارو، چارچوبی سختگیرانه برای تضمین سلامت 
بیماران ایجاد کند و همچنان بر اولویت صیانت از 
حقوق بیمار و جلوگیری از تهدیدهای ایمنی دارویی 

تاکید دارد.

این تغییر اگرچه در نگاه روزمره چندان محسوس نیست و هنوز 
سواحل شمالی ایران انعکاس‌دهنده آسمان بی‌کران شمال است؛ 
سواحل مملو از موج و مرغان دریایی است و هنوز می شود آواز 
دلنشین رودخانه‌ها و فریاد شاد کودکان در ساحل‌ها را شنید اما 
خزر این میراث مشترک میلیون‌ها نفر، آرام و بی‌صدا در حال محو 
شدن است چرا که خطوط ساحلی در حال تغییر هستند، پهنه‌های 
آبی کوچک‌تر شده‌اند و فعالیت‌های اقتصادی وابسته به دریا با 

چالش‌های جدیدی روبرو شده‌ است.
فرشید  مهندس  با  مصاحبه  در  ایرنا  پیش‌رو،  گفت‌وگوی  در 
رمضانی مدیرکل زمین‌شناسی و اکتشافات معدنی استان گیلان به 
بررسی ابعاد مختلف این پدیده، از دلایل علمی این کاهش سطح 
آب تا پیامدهای آن برای اکوسیستم‌های حساس ساحلی، از تأثیر 
بر فعالیت‌های اقتصادی تا ضرورت برنامه‌ریزی برای مدیریت این 

تغییرات، می‌پردازد.
این گزارش می‌کوشد با نگاهی علمی و مستند، تصویری روشن 
از وضعیت کنونی دریای خزر ارائه دهد و زنگ هشداری باشد برای 

توجه جدی‌تر به این میراث طبیعی بی‌همتا
* آقای مهندس رمضانی، با تشکر از وقتی که در اختیار ما قرار 
دادید، با توجه به داده‌های علمی که از کاهش ۲۵۰ سانتی‌متری 
سطح آب خزر از سال ۱۳۷۴ خبر می‌دهند، به نظر شما این روند 
چه تاثیرات ملموسی می‌تواند بر استان شمالی مانند گیلان داشته 

باشد؟
با سلام و تشکر از پیگیری شما برای نجات خزر، ‌ باید توجه 
داشت که این تغییرات به صورت تدریجی در حال وقوع است؛ 
مهمترین تاثیرات را می‌توان در سه حوزه مورد بررسی قرار داد: 
اکولوژیک، اقتصادی و اجتماعی. در بعد اکولوژیک، ما شاهد تغییر 
در خطوط ساحلی و تأثیر بر تالاب‌های ساحلی هستیم. در بخش 
اقتصادی، فعالیت‌های مرتبط با دریا مانند کشتیرانی و گردشگری 
ساحلی می‌توانند تحت تاثیر قرار گیرند. در حوزه اجتماعی نیز 
جوامع محلی که وابستگی مستقیم به دریا دارند، با چالش‌های 

جدیدی روبرو خواهند شد.
کاهش ۲۵۰ سانتیمتری سطح تراز آب دریای خزر از سال ۱۳۷۴ 
تا ۱۴۰۴ درحالی اتفاق افتاد که سطح آب اقیانوس‌ها در همین دوره 
زمانی به‌طور میانگین سالانه حدود سه میلی‌متر افزایش داشت 
که نشان می‌دهد دریای خزر در مسیر تغییری جدی و بی‌سابقه 

قرار دارد.
مدیرکل زمین‌شناسی و اکتشافات معدنی استان گیلان: دریای 

خزر در مسیر تغییری جدی و بی‌سابقه قرار دارد.
سرعت افت سطح آب خزر طی پنج سال گذشته چهار تا پنج برابر 
بیشتر از دوره‌های قبل بوده است. اگر این روند ادامه یابد، سطح 
آب سالانه حدود ۳۰ تا ۵۰ سانتی‌متر کاهش پیدا می‌کند که تقریبا 
معادل دامنه نوسانات فصلی طبیعی سطح آب خزر است و نشان 

می‌دهد وارد مرحله‌ بحرانی تغییرات تراز آب می‌شویم.
باتوجه به آنکه نوسانات سطح آب دریای خزر حدود صد برابر 
سریع‌تر از دریاها و اقیانوس‌های آزاد انجام می‌شود، این ویژگی 
مناطق  در  ساحلی  تغییرات خط  می‌شود  موجب  منحصربه‌فرد 

جنوبی خزر بسیار محسوس، سریع و تأثیرگذار باشد.
* طبق بررسی‌های زمین‌شناسی، کاهش سطح آب دریای خزر در 

کدام مناطق ساحلی بیشتر بوده است؟
تحقیقات نشان می‌دهد بیشترین میزان عقب‌نشینی خط ساحل 

در سواحل جنوبی خزر، در استان‌های گیلان و گلستان بوده است. 
در گیلان، محدوده آستارا تا شفارود بیشترین تغییرات خط ساحلی 
را داشتند و در گلستان نیز از بندرترکمن تا گمیشان بخش قابل 

توجهی از پهنه آبی به ماسه‌زارهای خشک تبدیل شده است.
تغییرات خط  بیشترین  شفارود  تا  آستارا  محدوده  گیلان،  در 
ساحلی را داشتند و در گلستان نیز از بندرترکمن تا گمیشان بخش 
قابل توجهی از پهنه آبی به ماسه‌زارهای خشک تبدیل شده است.

براساس بازدیدهای میدانی از برخی مناطق ساحلی مانند سواحل 
شرق بابلسر، کاهش سطح آب موجب انسداد دهانه رودخانه‌ها، 
ماسه‌ای  پهنه‌های  شکل‌گیری  ماسه‌ای،  رسوبات  شدن  انباشته 
وسیع و تغییر مورفولوژی طبیعی ساحل شده است. این وضعیت 
باعث می‌شود جریان‌های برگشتی در زمان طوفان‌ها آسیب‌پذیری 
سواحل خشک را افزایش دهند و خطر فرسایش شدید و حتی 

تهدید ایمنی شناگران و ساکنان ساحلی بیشتر شود.
یکی از مهم‌ترین پیامدهای کاهش سطح آب دریای خزر، خشک 
این  است.  تالاب‌های ساحلی  آب  کاهش شدید سطح  یا  شدن 
تالاب‌ها نه‌تنها بخشی از میراث طبیعی کشور هستند بلکه نقش 
کلیدی در تنظیم اکوسیستم‌های ساحلی، جذب آلاینده‌ها، تأمین 

زیستگاه پرندگان مهاجر و حفظ تعادل اکولوژیکی دارند.
تالاب گمیشان، میانکاله، بخش‌هایی از پارک ملی بوجاق، تالاب 
کیاشهر و زیباکنار از جمله زیست‌بوم‌هایی هستند که به‌شدت از 
پسروی آب خزر آسیب دیده‌اند. خشک شدن این پهنه‌ها باعث از 
بین رفتن زیستگاه‌های طبیعی، افزایش شوری آب، تغییر ترکیب 

زیستی، کاهش جمعیت پلانکتون‌ها و تهدید گونه‌های مهمی مانند 
فکُ خزری و برخی گونه‌های ماهیان خاویاری شده است.
کاهش سطح تراز آب در اسکله‌های بنادر شمالی

* پسروی آب دریای خزر در نوارساحلی آسیب بسیاری به برخی 
از زیرساخت‌های اقتصادی و عمرانی ازجمله زیرساختهای بندری 
آینده چه سرنوشتی  این سازه ها در سالهای  وارده کرده است؛ 

خواهند داشت؟
روند کاهش سطح آب، زیرساخت‌های اقتصادی و عمرانی در نوار 
ساحلی را نیز تهدید می‌کند. پایین آمدن سطح تراز آب باعث شده 
کارایی بنادر نیز کاهش یابد، تردد کشتی‌ها با مشکل مواجه شود و 

هزینه‌های حمل‌ونقل افزایش یابد.
بنادر  برخی  می‌شود  پیش‌بینی  فعلی،  روند  تداوم  در صورت 

کوچک تا سال ۲۰۵۰ عملا کارایی نداشته باشند.
همچنین ساخت‌وسازهای گسترده در دهه‌های گذشته بدون 
توجه به شرایط طبیعی و نوسانات تاریخی سطح آب خزر، اثرات 

این تغییرات را تشدید کرده است.
ساخت شهرک‌های ساحلی، تسطیح تپه‌های ماسه‌ای، احداث 
بنادر و نیروگاه‌ها در مناطق حساس، نمونه‌هایی از این اقدامات 
و  نامتعادل  رسوب‌گذاری  فرسایش،  تشدید  موجب  که  هستند 

آسیب به زیستگاه‌های طبیعی شده‌اند.
* شما به تاثیری که ساخت و سازها در کاهش تراز آب خزر 
داشتند، اشاره کردید، اما نباید از عوامل طبیعی غافل ماند، چه 

عوامل طبیعی را در این زمینه تاثیر گذار می‌دانید؟

خزر  دریای  آب  سطح  کاهش  بر  گذار  تاثیر  عامل  مهم‌ترین 
گرمایش زمین و افزایش سرعت تبخیر آب است؛ تبخیر در دریای 

خزر پنج برابر بیشتر از بارانی است که برروی این دریا می‌بارد.
عامل دیگر کاهش ورودی رودخانه‌ها، به‌ویژه رود ولگا است که 
بیش از ۸۰ درصد منابع آبی خزر را تأمین می‌کند. سدسازی‌های 
گسترده و برداشت بی‌رویه آب در حوزه آبریز ولگا تاثیر مستقیمی 

بر بیلان آبی خزر دارد.
سدسازی‌های گسترده و برداشت بی‌رویه آب در حوزه آبریز ولگا 

تاثیر مستقیمی بر بیلان آبی خزر دارد.
فعالیت‌های انسانی از جمله ساخت‌وسازها، بهره‌برداری از منابع 
نفت و گاز، و تخلیه آلاینده‌ها به دریا هم وضعیت را بحرانی‌تر 

کرده است.
رهاسازی مواد آلاینده از پنج کشور ساحلی به داخل دریای خزر 
همچنان ادامه دارد. در ایران، رودخانه‌های مرکزی مازندران مانند 
بابلرود، نکارود، تجن و سرخ‌رود سالانه حجم زیادی از آلاینده‌ها را 
وارد آب‌های ساحلی می‌کنند. جریان‌های ساحلی از غرب به شرق 
نیز این آلودگی را در بخش شرقی دریا منتشر می‌کنند و وضعیت 

زیست‌محیطی را وخیم‌تر می‌سازند.
چه  بحران  این  تشدید  از  جلوگیری  برای  شناسان  زمین   *

پیشنهادی می‌دهند؟
مهم‌ترین راهکار مقابله با این بحران اجرای طرح مدیریت جامع 
مناطق ساحلی )ICZM( است رویکردی علمی و بین‌رشته‌ای که 
آن  و هدف  گرفته می‌شود  بکار  یکپارچه سواحل  برای مدیریت 
بین دستگاه‌های  منابع طبیعی، هماهنگی  از  پایدار  بهره‌برداری 
استانداردهای  رعایت  محلی،  جوامع  مشارکت  مختلف، 

زیست‌محیطی و کاهش آسیب‌پذیری مناطق ساحلی است.
در حالی که با توجه به وضعیت بحرانی خزر، اجرای این طرح 
بیش از هر زمان دیگری ضروری است، بودجه کافی، چندپارگی 
در تصمیم‌گیری و ضعف مشارکت ذی‌نفعان از موانع اصلی اجرای 

موفق ICZM در کشور است.
بر اساس مدل‌های اقلیمی، سطح آب دریای خزر تا پایان قرن 
بیست‌ویکم در سناریوهای مختلف بین نیم تا ۶ متر کاهش خواهد 

یافت.
دریای خزر یک سامانه آبی بسته و بسیار حساس است. تغییرات 
در آن می‌تواند پیامدهای گسترده‌ای برای محیط زیست، اقتصاد و 
حتی مرزهای آبی و ژئوپلیتیکی کشورهای ساحلی داشته باشد. لازم 
است نهادهای مسئول با نگاهی علمی و هماهنگ، برنامه‌ریزی و 

اقدامات فوری برای حفظ این سرمایه ملی را آغاز کنند.
دریای خزر مساله‌ای  آب  پسروی  در خصوص  تصمیم‌گیری 
حائز اهمیت بین ۹ کشور حوزه خزر و پنج کشور حاشیه دریای 
خزر است که در صورت ادامه روند کاهشی تراز آب و خشک 
شدن سطح دریا همه کشورها را متاثر از مخاطرات آن خواهد 

کرد.
در کلام آخر باید گفت کاهش ۲۵۰ سانتی‌متری آب، سرعت 
چهار برابری عقب‌نشینی و پیش‌بینی کاهش ۶ متری تا پایان قرن، 
داده‌های بی‌رحمی‌اند که تنها عدد نیستند بلکه نشانه‌ مرگ تدریجی 
بزرگ‌ترین دریاچه جهان است؛ بنابراین اگر امروز فکری به حال 
مدیریت یکپارچه سواحل و کاهش آلودگی خزر نکنیم، بزرگترین 
دریاچه جهان در آینده نه چندان دور از نقشه جغرافیا محو خواهد 

شد و ما تنها تماشاگر این تراژدی خواهیم بود.

هشدار زمین‌شناسان درباره فاجعه‌ای خاموش

خزر در حال ناپدید شدن
دریای خزر این پهنه آبی منحصربه‌فرد جهان که برای قرن‌ها پشتوانه زندگی، اقتصاد و فرهنگ جوامع ساحلی بوده است، 
امروزه با تغییراتی چشمگیر روبرو شده است و داده‌های علمی و مشاهدات میدانی از روند نگران‌کننده‌ای در سه دهه اخیر  و 

»کاهش تدریجی اما پیوسته سطح آب این بزرگ‌ترین دریاچه جهان« حکایت دارد.

پایین آمدن 
سطح تراز آب 

باعث شده 
کارایی بنادر 

نیز کاهش یابد، 
تردد کشتی‌ها 

با مشکل 
مواجه شود 

و هزینه‌های 
حمل‌ونقل 

افزایش یابد

خوراکی‌های ممنوع در مدارس اعلام شد
مدیر کل سلامت وتندرستی وزارت آموزش و پرورش از ممنوع بودن فروش اقلامی 
چون چیپس، پفک، انواع نودل، گوشت‌های فراوری شده مثل سوسیس، کالباس انواع 

نوشیدنی‌های گازدار در بوفه مدارس خبر داد.
اعظم گودرزی گفت: پایگاه‌های تغذیه سالم مدارس مجاز نیستند این اقلام را به دانش 

آموزان بفروشند. 
مهر در خبری نوشت:وی افزود: این اقلام شامل چیپس، پفک، انواع نودل، گوشت‌های 
کل سلامت  مدیر  گازدار.   نوشیدنی‌های  انواع  کالباس  مثل سوسیس،  فراوری شده 
وتندرستی وزارت آموزش و پرورش گفت: اگر خانواده‌ها در مدارس فروش این خوراکی‌ها 

را دیدند باید به دفتر سلامت با شماره ۸۲۲۸۴۱۶۲ تماس بگیرند و آدرس مدرسه متخلف را 
بدهند تا بررسی و پیگیری شود.  گودرزی افزود: کارکنان این پایگاه‌های فروش خوارکی‌ها 

باید کارت سلامت از مرکز بهداشت داشته باشند و حتما باید داخل بوفه نصب باشد. 
وی افزود: اعتبار کارت سلامت شش ماه تا یک سال است.


