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آموزش‌وپرورش:
مجازی شدن امتحانات نهایی کذب 

است

خبر برگزاری امتحانات نهایی به شکل مجازی از 
روز گذشته به نقل از یک نماینده مجلس در فضای 
مجازی منتشر شده است و حالا آموزش‌وپرورش 

می‌گوید که صحت ندارد.

درباره  مصاحبه‌ای  »هیچ  فارس،  گزارش  به 
نداده‌ام«  انجام  نهایی  امتحانات  شدن  مجازی 
این را عضو کمیسیون آموزش‌و تحقیقات مجلس 
است  در حالی  این  احمدی می‌گوید.  محمدرضا 
که آموزش‌وپرورش هم اعلام کرده است امتحانات 

نهایی به هیچ عنوان مجازی برگزار نمی‌شود.
تأثیر ۶۰ درصدی سوابق تحصیلی  به  توجه  با 
حضوری  باید  الزاماً  نهایی  امتحانات  کنکور،  در 
که  شود  برگزار  کشوری  هماهنگ  صورت  به  و 
آموزش‌وپرورش اعلام کرده است، حداقل ۱۵ روز 
بعد از ایجاد شرایط امن و پایدار در کشور، این 

امتحانات را برگزار می‌کند.
بر اساس اعلام قبلی آموزش‌وپرورش، در صورتی 
که شرایط کشور تا پایان تیر تغییر نکرده باشد، 
امتحانات پایان سال پایه‌های یازدهم و دوازدهم 
پایه‌ها برگزار می‌کند و  از  را برای فارغ‌التحصیلی 
امتحانات نهایی به قوت خود به شکل حضوری 

باقی خواهد ماند.

هتل‌های کپسولی در پایانه‌های 
مسافربری پایتخت راه‌اندازی شد

حمل‌ونقل  مدیریت  سازمان  مدیرعامل 
از  تهران  شهرداری  مسافربری  پایانه‌های  و 
پایانه‌های  در  کپسولی  هتل‌های  راه‌اندازی 
و  رفاه  افزایش  هدف  با  پایتخت  مسافربری 

آسایش مسافران خبر داد.
اشاره  با  رحمانی  حمیدرضا  برنا،  گزارش  به 
در  کپسولی  یکنفره  هتل‌های  راه‌اندازی  به 
پایانه‌های مسافربری پایتخت، اظهار کرد: این 
هتل‌های کپسولی باهدف ایجاد فضایی مناسب 
پایانه‌های  در  مسافران  رفاه  و  استراحت  برای 
مسافربری پایتخت در زمان انتظار بیش از سوار 

شدن به اتوبوس نصب و راه اندازی شده‌اند.
وی افزود: هتل‌های کوچک مذکور که توسط 
شرکت‌های دانش‌بنیان داخلی ساخته شده‌اند، 
در پایانه‌های مسافربری غرب و جنوب - دو پایانه 
پرتردد شهر تهران- نصب و به‌صورت ساعتی به 

مسافران ارائه می‌شوند.
رحمانی تصریح کرد: توسعه این طرح رفاهی 
علیه  اخیر  تحمیلی  جنگ  دوران  در  حتی 
کشورمان نیز ادامه داشته و برنامه‌ریزی شده که 
در آینده در دیگر پایانه‌های مسافربری از جمله 
مسافربری  پایانه  و  شرق  مسافربری  پردیس 

بیهقی توسعه یابد.
و  حمل‌ونقل  مدیریت  سازمان  مدیرعامل 
گفت:  تهران  شهرداری  مسافربری  پایانه‌های 
هر واحد هتل کپسولی یکنفره حدود ۳ مترمربع 
با  راحت  تخت  نظیر  امکاناتی  و  دارد  فضا 
پنجره  قابل‌تنظیم،  نور  یک‌بارمصرف،  ملحفه 
کرکره‌دار برای حفظ حریم خصوصی، پریز برق 
هوا،  تهویه  دستگاه   ،USB شارژر  یونیورسال، 
فضای مناسب برای قراردادن چمدان و میز کار 
تاشو برای استفاده لپ‌تاپ در آن پیش‌بینی شده 

است.
ساعتی  رزرو  امکان  کرد:  خاطرنشان  وی 
به‌سادگی از طریق پنل لمسی فارسی فراهم شده 
و امنیت بالا و پشتیبانی آنلاین از ویژگی‌های این 

فضا‌ها به شمار می‌رود.
مسافران  شد:  یادآور  پایان  در  رحمانی 
می‌توانند با مراجعه به پذیرش هتل‌های کپسولی 
اقامتگاه  از  پایانه‌ها، زمان استفاده  مستقر در 
را دقیقاً متناسب با برنامه حرکت اتوبوس خود 
رزرو کنند و لحظات انتظار خود را به تجربه‌ای 

آرام و دلپذیر تبدیل کنند.

ورود توده گردوخاک به کشور
رگبار و رعد و برق در ۱۰ استان

بحران  مدیریت  و  پیش‌بینی  ملی  مرکز  رئیس 
مخاطرات وضع هوا از رگبار و رعد و برق، وزش باد 

و ورود توده گردوخاک به کشور خبر داد.
صادق ضیاییان در گفت‌وگو با ایسنا، اظهار کرد: 
امروز)۴ خرداد( در اردبیل، نیمه شمالی آذربایجان 
غربی و آذربایجان شرقی، ارتفاعات رشته کوه البرز 
و شمال خراسان شمالی و سه شنبه علاوه بر این 
مناطق در شمال خراسان رضوی گاهی رگبار و رعد 
و برق تگرگ و وزش باد شدید موقت پیش بینی 

می شود.
به گفته ضیاییان طی این دو روز وزش باد شدید 
در دامنه‌های جنوبی البرز، مرکز، شمال شرق و 

شرق کشور موجب خیزش گرد و خاک می‌شود.
ارتفاعات  در  خرداد(   ۶( چهارشنبه  افزود:  وی 
شمال غرب و شمال شرق بارش پراکنده پیش می 
شود، پنجشنبه)۷خرداد( پدیده غالب در کشور، 
افزایش نسبی دما بویژه در سواحل شمالی خواهد 
و  تنگه هرمز  فارس،  بود. ضیاییان گفت: خلیج 

شرق دریای عمان امروز و فردا مواج است.
رییس مرکز ملی پیش‌بینی و مدیریت بحران 
مخاطرات وضع هوا درباره وضعیت جوی تهران 
طی دو روز آینده اظهار کرد: آسمان تهران امروز 
)۴ خرداد( صاف تا کمی ابری در بعضی ساعت‌ها 
وزش باد شدید گاهی گردوخاک با حداکثر و حداقل 
دمای ۲۹ و ۱۹ درجه سانتیگراد و فردا)۵ خرداد( 
صاف تا کمی ابری در بعضی ساعت‌ها وزش باد 
شدید گاهی گرد و خاک با حداکثر و حداقل دمای 

۲۹ و ۱۹ درجه سانتیگراد پیش بینی می‌شود.
ضیاییان در پایان گفت: طی امروز بندرعباس 
درجه   ۴۲ دمای  با  اهواز  پس‌فردا  و   ۴۱ دمای  با 
سانتی‌گراد گرمترین و امروز و فردا شهرکرد با دمای 
۳ درجه سانتی‌گراد سردترین مراکز استان‌ کشور 

هستند.

افزایش ۱.۵ میلیون نفری تعداد 
داوطلبان هلال‌احمر در ایام جنگ

رئیس سازمان داوطلبان جمعیت هلال احمر از 
افزایش ۱.۵ میلیون نفری تعداد داوطلبان در ایام 

جنگ خبر داد.
به  اشاره  با  عزتی  محمدجواد  ایلنا،  گزارش  به 
افزایش تعداد داوطلبان جمعیت هلال احمر در 
ایام جنگ تحمیلی سوم اظهار کرد: پیش از آغاز 
جنگ رمضان، تعداد داوطلبان سازمان داوطلبان 
جمعیت هلال احمر 4.5 میلیون نفر بود اما در 
ایام جنگ یک و نیم میلیون نفر به جمعیت ما 
اضافه شد و اکنون این تعداد به حدود 6 میلیون 

نفر رسیده است. 
وی افزود: بیش از دو میلیون و 200 هزار نفر از 
این تعداد مربوط به سازمان داوطلبان و سایرین در 

حوزه سازمان جوانان هستند. 
عزتی با بیان این که سامانه »هلال من« و پویش 
داوطلبان  پذیرش  برای  ایران«  مردمی  »جبهه 
فعال است، گفت: ما آمادگی داریم تمام افرادی 
هلال  جمعیت  با  همکاری  به  علاقه‌مند  که  را 
احمر هستند، جذب کنیم. افراد با هر تخصص و 
توانمندی می‌توانند نام‌نویسی کنند، سازماندهی 
شوند و به‌تدریج از ظرفیت‌ها و توانمندی‌هایشان 
داوطلبان  سازمان  رئیس  شد.  خواهد  استفاده 
جمعیت هلال احمر ادامه داد: در ایام جنگ اقشار 
کمک‌های  و  احمر  هلال  کار  پای  مردم  مختلف 
کار  تجربه  که  افرادی  از  بودند،  بشردوستانه 
بودند،  بلد  بار  جابه‌جایی  یا  و  داشتند  خدماتی 
تا پزشکان و افراد متخصص در حوزه‌های فنی و 
و...،  جوشکاری  نجاری،  پرستاری،  مهندسی، 
هرکسی با هر تخصصی آمد و اعلام کرد  که در 
چه حوزه‌ای می‌تواند با ما همکاری کند. در این ایام 
از تخصص‌های مختلف آن‌قدر داوطلب داشته‌ایم 
که امکان استفاده از ظرفیت همه این افراد فراهم 
از  نشد و به دلیل استقبال بالای مردم بسیاری 

تخصص‌ها هنوز به کارگیری نشده‌اند.

کنکور سراسری در ایران سال‌هاست که از یک 
رویدادی  به  و  رفته  فراتر  آموزشی  صرفاً  آزمون 
دانش‌آموز  میلیون‌ها  زندگی  در  سرنوشت‌ساز 
نه‌تنها  که  آزمونی  است؛  شده  تبدیل  خانواده  و 
موارد مسیر  از  بسیاری  در  بلکه  تحصیلی،  آینده 
شغلی، موقعیت اجتماعی و حتی کیفیت زندگی 
چنین  در  می‌دهد.  قرار  تأثیر  تحت  را  داوطلبان 
برگزاری  ابهام در روند  یا  تغییر  شرایطی، هرگونه 
کنکور می‌تواند موجی از نگرانی و آشفتگی روانی 
داوطلبان  برای  امسال  که  وضعیتی  کند؛  ایجاد 
محسوس  دیگری  زمان  هر  از  بیش   ۱۴۰۵ کنکور 

شده است.
ماه  سه  حدود  از  پس  نیوز،  تجارت  گزارش  به 
تأخیر، ثبت‌نام کنکور ۱۴۰۵ سرانجام آغاز شده اما 
هنوز زمان دقیق امتحانات نهایی و به تبع آن، تاریخ 
همین  نیست.  سراسری مشخص  آزمون  برگزاری 
مساله سبب شده هزاران داوطلب در شرایطی از 
بلاتکلیفی و انتظار فرسایشی قرار بگیرند؛ شرایطی 
که بسیاری از کارشناسان آن را یکی از آسیب‌زاترین 
دانش‌آموزان  روان  سلامت  برای  وضعیت‌ها 

می‌دانند.
داوطلبانی که ماه‌ها و حتی سال‌ها برنامه زندگی 
خود را براساس تقویم کنکور تنظیم کرده بودند، 
اکنون نمی‌دانند باید برای چه تاریخی آماده شوند. 
مشاوره‌ها،  آموزشی،  کلاس‌های  خانواده‌ها  برخی 
خواب و تغذیه فرزندانشان را بر پایه زمان معمول 
با  اکنون  اما  بودند  کرده  تنظیم  کنکور  برگزاری 
و  روانی  نظم  تصمیم‌گیری،  فرآیند  شدن  طولانی 

آموزشی بسیاری از آنان برهم خورده است.
گره خوردن کنکور به امتحانات نهایی / براساس 
مصوبه شورای عالی انقلاب فرهنگی، سهم سوابق 
تحصیلی در کنکور ۱۴۰۵ به ۶۰ درصد قطعی رسیده

امسال شرایط کنکور بیش از گذشته به امتحانات 
نهایی وابسته شده است. براساس مصوبه شورای 
در  تحصیلی  سوابق  سهم  فرهنگی،  انقلاب  عالی 
و همین  به ۶۰ درصد قطعی رسیده  کنکور ۱۴۰۵ 
شکل  به  را  نهایی  امتحانات  اهمیت  موضوع، 
بی‌سابقه‌ای افزایش داده است. در واقع تا زمانی 
دانش‌آموزان  نمرات  و  برگزار  نهایی  امتحانات  که 
مشخص نشود، امکان برگزاری و اعلام نتایج کنکور 

نیز وجود نخواهد داشت.
طی  علوم  وزارت  و  سنجش  سازمان  مسئولان 
هفته‌های اخیر بارها اعلام کرده‌اند که زمان کنکور 
حدود ۳۰ تا ۴۰ روز پس از پایان امتحانات نهایی 
دقیق  زمان  هنوز  حال  این  با  خواهد شد.  تعیین 
همین  و  نشده  اعلام  نیز  امتحانات  این  برگزاری 

مساله به فضای ابهام دامن زده است.
امتحانات  از احتمال برگزاری  برخی گمانه‌زنی‌ها 
نهایی در نیمه تیرماه حکایت دارد؛ موضوعی که 
اگر  کند.  منتقل  به شهریورماه  را  کنکور  می‌تواند 
چنین سناریویی محقق شود، فرآیند اعلام نتایج، 
انتخاب رشته و ثبت‌نام دانشگاه‌ها نیز با تأخیر قابل 
توجهی روبه‌رو خواهد شد؛ تأخیری که ممکن است 
دستخوش  نیز  را  دانشگاه‌ها  تحصیلی  سال  آغاز 

تغییر کند.
کنکور در فرهنگ آموزشی ایران یک آزمون 

تعیین‌کننده تلقی می‌شود
معتقدند  نیز  روان  سلامت  حوزه  کارشناسان 
آزار  آزمون  خود  از  بیش  را  داوطلبان  امروز  آنچه 
می‌دهد، »نامشخص بودن آینده« است. در واقع 

ذهن انسان معمولاً با سختی کنار می‌آید، اما ابهام 
و بی‌اطلاعی می‌تواند اضطرابی عمیق‌تر ایجاد کند.

نوجوانان،  مشاور  و  روانشناس  هاشمی،  مریم 
در این‌باره به تجارت‌نیوز می‌گوید: داوطلبان کنکور 
در شرایط عادی نیز تحت فشار روانی بالایی قرار 
یک  ایران  آموزشی  فرهنگ  در  کنکور  زیرا  دارند، 
آزمون تعیین‌کننده تلقی می‌شود. حالا وقتی زمان 
برگزاری آزمون نامشخص می‌شود، ذهن دانش‌آموز 
وارد وضعیت آماده‌باش دائمی می‌شود؛ وضعیتی 

که می‌تواند به فرسودگی روانی منجر شود.
دانش‌آموزان  از  بسیاری  می‌دهد:  توضیح  او 
باید  که  می‌کنند  زندگی  تصور  این  با  ماه‌هاست 
برسند.  آمادگی  اوج  به  مشخص  زمان  یک  در 
وقتی تاریخ آزمون مرتب تغییر می‌کند یا مشخص 
نیست، بدن و ذهن وارد چرخه‌ای از استرس مزمن 
افت  خواب،  اختلال  شرایطی  چنین  در  می‌شود. 
تمرکز، کاهش انگیزه، تحریک‌پذیری و حتی علائم 

افسردگی افزایش پیدا می‌کند.
این روانشناس تأکید می‌کند: برخی دانش‌آموزان 
دچار نوعی خستگی شناختی می‌شوند؛ یعنی مغز 
ما  ندارد.  را  طولانی‌مدت  تمرکز  حفظ  توان  دیگر 
در هفته‌های اخیر مراجعات زیادی از داوطلبانی 
خواندن  درس  توان  دیگر  می‌گویند  که  داشته‌ایم 
ندارند، چون نمی‌دانند این وضعیت تا چه زمانی 

ادامه خواهد داشت.
اضطراب داوطلب فقط محدود به خودش نیست

بر  وضعیت  این  تأثیر  درباره  همچنین  هاشمی 
خانواده‌ها می‌گوید: اضطراب داوطلب فقط محدود 
به خودش نیست. فضای خانه هم متشنج می‌شود. 

همین  و  هستند  فرزندشان  آینده  نگران  والدین 
در  می‌شود.  منتقل  فرزندان  به  ناخواسته  نگرانی 
برخی خانواده‌ها اختلافات و تنش‌های روانی افزایش 
پیدا کرده و حتی روابط اجتماعی دانش‌آموزان نیز 

محدودتر شده است.
شرایطی،  چنین  در  که  مطلب  این  بیان  با  او 
اطلاع‌رسانی شفاف می‌تواند بخشی از فشار روانی 
را کاهش دهد، می‌افزاید: حتی اگر مسئولان نتوانند 
تاریخ قطعی اعلام کنند، ارائه سناریوهای احتمالی 
به  را  کنترل  احساس  می‌تواند  زمانی  بازه‌های  و 
مضطرب  کمتر  زمانی  انسان  بازگرداند.  داوطلبان 
می‌شود که بداند چه احتمالاتی پیش روی اوست.
کنکور صرفاً یک آزمون چندساعته نیست، بلکه 

بخشی از یک زنجیره بزرگ آموزشی است
حوزه  کارشناسان  روانی،  نگرانی‌های  کنار  در 
ادامه  معتقدند  نیز  آموزشی  ارزشیابی  و  سنجش 
کشور  آموزشی  نظام  به  می‌تواند  مبهم  وضعیت 

آسیب وارد کند.
تحصیلی،  ارزشیابی  کارشناس  کشتکار،  ادیب 
نیز در این‌باره به تجارت‌نیوز می‌گوید: کنکور صرفاً 
یک آزمون چندساعته نیست، بلکه بخشی از یک 
نهایی،  امتحانات  که  است  آموزشی  بزرگ  زنجیره 
تصحیح اوراق، اعلام سوابق تحصیلی، انتخاب رشته 

و ثبت‌نام دانشگاه‌ها را شامل می‌شود.
دچار  حلقه‌ها  این  از  یکی  وقتی  می‌افزاید:  او 
تأخیر شود، کل چرخه آموزشی کشور تحت تأثیر 
قرار می‌گیرد و تبعات آن فقط محدود به داوطلبان 
نیست، بلکه مدارس، دانشگاه‌ها، خانواده‌ها و حتی 
برنامه‌ریزی آموزشی کشور را دچار اختلال می‌کند.

به  اشاره  با  تحصیلی  ارزشیابی  کارشناس  این 
امسال  کنکور  در  تحصیلی  سوابق  سهم  افزایش 
اهمیت  نهایی  امتحانات  اکنون  می‌دهد:  توضیح 
که  است  طبیعی  و  کرده‌اند  پیدا  فوق‌العاده‌ای 
مسئولان بخواهند این آزمون‌ها با دقت و امنیت 

بالا برگزار شود.
اعلام سناریوی جایگزین الزامی است / متأسفانه 
و  است  قطره‌چکانی  اغلب  اطلاع‌رسانی  ایران  در 
همین مساله زمینه شایعات و اخبار غیررسمی را 

فراهم می‌کند
کشتکار ادامه می‌دهد: در بسیاری از کشورهای 
آموزشی  نهادهای  بحرانی،  شرایط  در  حتی  دنیا، 
سناریوهای جایگزین خود را از قبل اعلام می‌کنند. 
اگر  بدانند  دانش‌آموزان  می‌شود  باعث  کار  این 

شرایط تغییر کرد، چه اتفاقی خواهد افتاد.
او تاکید می‌کند: متأسفانه در ایران اطلاع‌رسانی 
زمینه  مساله  همین  و  است  قطره‌چکانی  اغلب 
شایعات و اخبار غیررسمی را فراهم می‌کند. امروز 
بخش قابل توجهی از استرس داوطلبان نه به خود 
اخبار ضدونقیض و فضای مبهم  به  بلکه  آزمون، 

پیرامون آن مربوط می‌شود.
پایان  در  تحصیلی  ارزشیابی  کارشناس  این 
تکلیف  تأخیر طولانی در تعیین  هشدار می‌دهد: 
تحت  نیز  را  آموزشی  عدالت  می‌تواند  آزمون‌ها 
تأثیر قرار دهد. دانش‌آموزانی که از امکانات مالی 
بیشتری برخوردارند، می‌توانند دوره‌های آموزشی و 
کلاس‌های آمادگی خود را تمدید کنند اما بسیاری 
را  اضافی  هزینه‌های  پرداخت  توان  خانواده‌ها  از 

ندارند.

 مدیر اداره کنترل حیوانات شهری شهرداری تهران، خبرداد: برای 
نخستین‌بار برنامه جامع و مستند کنترل جمعیت موش در ۲۲ 
منطقه تهران در حال تدوین است و این طرح در مقیاس ملی و 

حتی منطقه‌ای بی‌سابقه محسوب می‌شود.
شهرداری  حیوانات شهری  کنترل  اداره  مدیر  صادقی،  حسین 
تهران، در گفت‌و‌گو با برنا با اشاره به نگرانی‌های عمومی درباره 
افزایش جوندگان شهری گفت: کنترل حیوانات شهری، از جمله 
اداره ما،  مهار جمعیت موش‌ها، یک مسئولیت مشترک است. 
وزارت بهداشت، دانشگاه‌های علوم پزشکی، وزارت کشور و سایر 
نهاد‌های مرتبط در کنار هم وظیفه مدیریت و کنترل این موضوع 

را بر عهده داریم.
وی با اشاره به وضعیت تهران در دو سال اخیر افزود: بررسی 
پیام‌ها و درخواست‌های مردمی نشان می‌دهد که در این مدت 

حدود ۲۵ درصد کاهش گزارش داشته‌ایم.
صادقی افزود: نمونه‌برداری‌ها نیز به‌طور مستمر توسط وزارت 
بهداشت، انستیتو پاستور و سایر مراکز تخصصی انجام می‌شود 
و اگر موردی از بیماری‌های قابل انتقال توسط جوندگان مشاهده 

شود، بلافاصله اطلاع‌رسانی و رسیدگی می‌شود.
از  گفت:  تهران  شهرداری  جدید  اقدامات  توضیح  در  صادقی 
نیمه دوم سال گذشته، با هماهنگی حوزه خدمات شهری و محیط 
زیست و با اخذ مجوز از معاونت‌های بهداشت دانشگاه‌های علوم 

با عنوان کمیته محاسبات بهسازی  پزشکی، کمیته‌ای تخصصی 
محیط و مبارزه با ناقلین تشکیل دادیم. در این کمیته نمایندگان سه 
دانشگاه علوم پزشکی تهران، سازمان حفظ نباتات، انستیتو پاستور، 

دامپزشکی استان و شرکت‌های خدمات شهری حضور دارند.
دانشگاه  محیط  بهداشت  دانشکده  همکاری  با  داد:  ادامه  وی 
تهران، طرح‌هایی برای ارتقای وضعیت کنترل جوندگان تهیه شده و 
اکنون در حال تدوین برنامه جامع کنترل جمعیت موش در تهران 
هستیم. این برنامه برای نخستین‌بار در کشور و حتی در منطقه اجرا 
می‌شود و به‌صورت مستند، علمی و مبتنی بر رفتارشناسی موش‌ها 

در فصول مختلف طراحی شده است.
مدیر اداره کنترل حیوانات شهری در تشریح جزئیات این برنامه 
 GPS گفت: در ۲۲ منطقه تهران، نقاط کلونی موش‌ها شناسایی و با
ثبت می‌شود. در هر فصل، متناسب با شرایط آب‌وهوایی و رفتار 
بیولوژیک جوندگان، روش‌های بهسازی محیط و کنترل شیمیایی 
تعریف می‌شود. همچنین یک سامانه مستندسازی در حال ایجاد 
است تا بتوانیم وضعیت شهر را به‌صورت دقیق، لایه‌به‌لایه و قابل 

رصد دنبال کنیم.
وی تاکید کرد: تا پیش از این، چنین سامانه‌ای در تهران وجود 
مقیاس  در  جوندگان  کنترل  که  است  نخستین‌بار  این  نداشت 
کلان‌شهر و با استاندارد‌های جهانی مستندسازی می‌شود. پس از 

تکمیل، این مدل می‌تواند الگوی سایر شهر‌های کشور نیز باشد.

تأخیر طولانی در تعیین تکلیف آزمون‌ها می‌تواند عدالت آموزشی را نیز تحت تأثیر قرار دهد

وانی و آموزشی داوطلبان کنکور برهم خوردن نظم ر
تأخیر طولانی در تعیین تکلیف آزمون‌ها می‌تواند عدالت آموزشی را نیز تحت تأثیر قرار دهد. دانش‌آموزانی که از امکانات مالی بیشتری برخوردارند، می‌توانند 

دوره‌های آموزشی و کلاس‌های آمادگی خود را تمدید کنند اما بسیاری از خانواده‌ها توان پرداخت هزینه‌های اضافی را ندارند.

تدوین برنامه جامع کنترل جمعیت موش‌ها در تهران برای نخستین‌بارمدیر اداره کنترل حیوانات شهری شهرداری تهران خبر داد

پس از حدود 
سه ماه تأخیر، 
ثبت‌نام کنکور 
۱۴۰۵ سرانجام 

آغاز شده اما 
هنوز زمان 

دقیق امتحانات 
نهایی و به 

تبع آن، تاریخ 
برگزاری آزمون 

سراسری 
مشخص نیست

چراغ‌های قرمز خیابان، صدای موتور خودروها و نگاه‌های خسته رانندگان، روایتگر 
بازنشستگانی است که به جای آرامش، هر روز نبردی برای تأمین زندگی را تجربه 

می‌کنند.
به گزارش اقتصادنیوز، صبح است و خیابان‌های تهران هنوز خلوت‌اند، اما پژو ۴۰۵ 
با نشان تاکسی اینترنتی آرام آرام در مسیر حرکت می‌کند. راننده‌اش، نصرت‌الله، 
۶۷ ساله، صورتش خطوط سال‌ها تلاش را به رخ می‌کشد. درحالی که مسیر را برای 
رسیدن به مقصد جلو می رود، به خبرنگار اقتصادنیوز  می‌گوید:»۳۰ سال خدمت 
کردم، اداره پست… شب و روزم پر بود، اما حقوق بازنشستگی‌ام حتی نصف خرج 
خانه را هم پوشش نمی‌دهد. مجبورم پشت فرمان باشم. بدنم درد می‌کند، شب‌ها با 
مسکن هم نمی‌خوابم. اما چاره‌ای نیست. اگر همین مسیرها را طی نکنم، قسط، اجاره 
و داروهایم چطور پرداخت شود؟« خیابان‌های تهران این روزها پر شده از رانندگانی 
با خودروهای گران‌قیمت که نه برای انتخاب، بلکه برای بقا کار می‌کنند. در گوشه‌ای 
دیگر از شهر، اینبار یک راننده زن بازنشسته‌ و ۵۸ ساله زمزمه وار می‌گوید: »شوهرم 
از کار افتاده شده است، من هم بازنشسته شدم. شهریه دانشگاه بچه‌ها، وام‌ها و 
اجاره خانه همه روی دوش من است. رانندگی در تاکسی اینترنتی تنها راه بقای مالی 
ماست. حتی روزهای جنگ هم آمدم، اجاره و قسط و وام که جنگ سرش نمی‌شود.«
راننده دیگر با لحنی که خستگی در آن موج می‌زند، می‌گوید:»حقوق بازنشستگی 
فقط بخشی از زندگی را پوشش می‌دهد. یک ماه حقوقم شاید بتواند هزینه یک 
درمان یا یک قسط را بدهد، اما برای کل زندگی کافی نیست. ۳۰ سال خدمت و 
تلاش، حالا برای خرج های روزمره کفاف نمی دهد... برای امرار معاش مجبوریم 

کار کنیم، خیلی از دوستان بازنشسته من با موتور یا ماشین مشغول کارند... چه 
کنیم؟ مجبوریم.«

وقتی آمار با واقعیت خیابان همخوانی ندارد
راننده‌ها می‌گویند؛»حتی با این حقوق‌ها، وقتی قسط، اجاره، شهریه و دارو را 
حساب می‌کنم، چیزی باقی نمی‌ماند. ۳۰ سال کار و تلاش، حالا فقط بخش کوچکی 
از هزینه زندگی را پوشش می‌دهد.« بر اساس گزارش IMF )2023( و بانک جهانی، 
افزایش حقوق بازنشستگان با تورم دو رقمی و رشد شدید هزینه‌های مسکن و خوراک 

همخوانی ندارد و قدرت خرید واقعی کاهش یافته است.
نمانده  بیکار  بازنشستگی  بعد  از  هم  روز  یک  که  ای  راننده  نصرت‌الله 
می‌گوید:»زانوهایم درد می‌کند، کمرم خشک شده، باید عمل بشم، اما مجبورم، 
عروس و داماد دارم، خرج خانوار داری شوخی نیست، کلی قسط هم برای جهیزیه 

دخترم باید بدهم، پشت این چراع ها هم ذهنم پر از حساب و کتاب خانه است.«
بازنشسته‌ دیگری که از پس پرداخت شهریه فرزندانش برنمی‌آید، می‌گوید:»هر 
ساعت پشت فرمان، حس می‌کنم سال‌ها تلاش و خدمتم در بخش فرهنگی این 
کشور بیهوده بود، اخرش شده همین گاز و کلاچ و ترمز که بقای زندگی‌ام را تامین 
کند.« مطالعات WHO )2022( نشان می‌دهد فشار اقتصادی و جسمی در سنین 
بالا می‌تواند منجر به استرس مزمن، اختلال خواب و افسردگی شود؛ شرایطی که به 

نظر بازنشسته‌های مشغول به کار آن را تجربه می‌کنند.
چرا بازنشستگان دوباره پشت فرمان رفتند؟

در خیابان‌های تهران، نگاه خسته رانندگان مسن که هر روز مسافران را جابه‌جا 

می‌کنند، داستانی روشن از فشار زندگی را روایت می‌کند. سال‌ها خدمت، سی سال 
تلاش، حالا در برابر هزینه‌های روزمره کوچک می‌نماید. اجاره خانه، شهریه دانشگاه 
فرزندان، قسط و درمان، همگی با یک مستمری ماهانه تقریباً ۱۶ میلیون تومانی در 

سال ۱۴۰۵ همخوانی ندارد.
تورم دو رقمی و افزایش چندباره هزینه‌ها، ارزش واقعی مستمری‌ها را به شدت 
کاهش داده است. حتی با افزایش‌های مصوب دولت، هزینه‌های مسکن، دارو و 
خوراک با درآمد بازنشستگان همخوانی ندارد و بسیاری ناچار شده‌اند دوباره به بازار 
کار بازگردند. اما مشکل تنها اقتصادی نیست؛ فرصت‌های شغلی متناسب با توان 
جسمی و مزایای بیمه‌ای محدود است و اغلب بازنشستگان مجبور به پذیرش مشاغل 

پرفشار می‌شوند، کاری که فراتر از تحمل جسمی و روانی آنهاست.
بازنشستگی در ایران و جهان: آرامش یا نبرد برای بقا؟

در مقایسه، بازنشستگان در کشورهای اروپایی، آمریکای شمالی و ژاپن شرایط 
زندگی همسان‌سازی  هزینه‌های  با  واقعی  به شکل  دارند. مستمری‌ها  متفاوتی 
می‌شوند )OECD, 2024( و افراد بدون نیاز به کار اضافی می‌توانند زندگی روزمره 
خود را اداره کنند. آن‌ها فرصت دارند در فعالیت‌های هنری، ورزشی یا داوطلبانه 
 .)2022 ,WHO( شرکت کنند و از حمایت کامل بیمه‌ای و درمانی بهره‌مند باشند
در این کشورها بازنشستگی به معنای توقف زندگی نیست؛ فرصتی است برای رشد 

شخصی، تفریح و ارتباط اجتماعی، نه فشار اقتصادی و کار اجباری.
تهران، شهری که سال‌ها تلاش شد به سمت »شهر هوشمند«، »اقتصاد شبانه«، 
»کافه‌های چندطبقه«، »خیابان‌های زنده« و خریدهای آنلاین و حضوری بی‌وقفه 

برود، حالا در دل بحران جنگ، ریتم دیگری پیدا کرده است؛ ریتمی کوتاه‌تر و 
محتاط‌تر. راهکار در کشورهای چون ایران نیز روشن است؛ حقوق بازنشستگی باید 
همسان با تورم و هزینه‌های واقعی زندگی باشد تا نیاز به کار اضافی کاهش یابد؛ 
مشاغل مناسب سن بالا با بیمه و مزایای کامل طراحی شوند؛ برنامه‌های توان‌بخشی 
جسمی و روانی و فرصت‌های اجتماعی و فرهنگی فراهم گردد تا بازنشستگان نه 
تنها زندگی مالی بلکه کیفیت روزانه و ارتباط اجتماعی خود را حفظ کنند. تنها با این 
تدابیر است که استراحت و آرامش پس از سال‌ها خدمت، دوباره به معنای واقعی 

بازنشستگی بدل خواهد شد. 

حقوق بازنشستگی جوابگوی هزینه‌ها نیست
بازنشستگان پشت فرمان تاکسی‌های اینترنتی


