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از سوی رییس دبیرخانه شورای عالی 
سلامت صورت گرفت

نامه به شهرداری تهران برای کاهش 
مصرف ظروف پلاستیکی در ایام محرم

عالی  شورای  دبیرخانه  رئیس  و  وزیر  مشاور 
به معاون  نامه‌ای  امنیت غذایی، طی  سلامت و 
خواستار  تهران،  شهرداری  شهری  خدمات 
تبلیغی  و  فرهنگی  ظرفیت‌های  از  بهره‌گیری 
جهت  در  عمومی  آگاهی‌بخشی  برای  شهرداری 
کاهش مصرف ظروف پلاستیکی و ترویج استفاده 
ایام  با محیط زیست در  از جایگزین‌های سازگار 

عزاداری محرم شد.
به گزارش ایسنا، دکتر سید حسن امامی رضوی، 
مشاور وزیر و رئیس دبیرخانه شورای عالی سلامت 
و امنیت غذایی، طی نامه ای به دکتر گودرزی، 
معاون خدمات شهری و محیط زیست شهرداری 
سوگواری  ایام  فرارسیدن  تسلیت  ضمن  تهران، 
ضرورت  بر  )ع(،  الحسین  اباعبدالله  حضرت 
پلاستیکی  پسماندهای  مدیریت  برای  هم‌افزایی 

تأکید کرد.
به  توجه  با  است:»  آمده  نامه  این  در 
محدودیت‌های ایجاد شده در زنجیره تأمین مواد 
متخاصم  دشمن  اقدامات  از  ناشی  پلاستیکی 
صهیونیستی ـ آمریکایی در هدف قرار دادن برخی 
صنایع پتروشیمی و آسیب به زیرساخت‌های کشور 
که منجر به بروز مشکلاتی در تولید مواد پلاستیکی 
شده است و همچنین مخاطرات جدی پسماندهای 
است  ضروری  عمومی،  سلامت  برای  پلاستیکی 
برنامه‌های ویژه‌ای برای آگاهی‌بخشی به شهروندان 

تدوین شود.«
امامی رضوی با اشاره به مذاکرات پیشین با اداره 
کل محیط زیست و توسعه پایدار شهرداری تهران، 
در این نامه آورده است:» این دبیرخانه در نظر 
بستر  معاونت خدمات شهری،  با همکاری  دارد 
مناسبی را برای کاهش مصرف ظروف پلاستیکی 
یکبارمصرف و جایگزینی آن‌ها با ظروف سازگار با 
محیط زیست، به‌ویژه در ایام پرشور عزاداری محرم 

فراهم آورد.«
وی در پایان ابراز امیدواری کرد که »با مشارکت 
آموزشی  و  تبلیغی  اقدامات  اجرای  و  مردم  آحاد 
مؤثر از سوی شهرداری، ضمن پاسداشت باشکوه 
شعائر حسینی، گام‌های عملی و مؤثری در جهت 
مدیریت بهینه منابع، حفظ محیط زیست و ارتقای 

سطح سلامت عمومی جامعه برداشته شود.«

آمارنامه شیرخشک سال ۱۴۰۴ 
منتشر شد

داشبورد مدیریتی آمارنامه شیرخشک سال ۱۴۰۴ 
با روش محاسباتی به‌ روز شده و سطح‌بندی جدید 

داده‌ها در دسترس قرار گرفت.
به گزارش خبرگزاری مهر به نقل از ایفدانا، 
و  ردیابی  پروژه  کارشناس  ممی‌زاده،  محمد 
در  گفت:  دارو  و  غذا  سازمان  داروی  رهگیری 
این نسخه، محاسبه ارزش‌های ریالی بر مبنای 
قیمت زمان فروش در هر ماه انجام شده است 
که موجب افزایش دقت تحلیل‌های اقتصادی و 
ارزیابی روند تأمین و توزیع شیرخشک در کشور 

می‌شود.
محاسبه  جدید  روش  از  استفاده  افزود:  وی 
ارزش ریالی، امکان بررسی دقیق‌تر روندهای بازار و 
تحلیل داده‌های مرتبط با زنجیره تأمین شیرخشک 
را برای مدیران، کارشناسان و سیاست‌گذاران حوزه 

سلامت فراهم کرده است.
ممی‌زاده با اشاره به ساختار جدید نمایش داده‌ها 
تصریح کرد: در نسخه فعلی، اطلاعات شیرخشک 
در سطح استان نمایش داده می‌شود. این تغییر 
توزیع،  وضعیت  دقیق‌تر  پایش  امکان  ساختار، 
مناطق  در  را  شیرخشک  به  دسترسی  و  مصرف 
مختلف کشور فراهم کرده و به تصمیم‌گیری‌های 
برنامه‌ریزی‌های حوزه سلامت کمک  و  مدیریتی 

می‌کند.
داشبورد مدیریتی آمارنامه شیرخشک از طریق 
سامانه سازمان غذا و دارو در بخش داشبوردهای 
عمومی در دسترس قرار گرفته و امکان بهره‌برداری 
از اطلاعات آن برای مدیران، پژوهشگران و فعالان 

حوزه سلامت فراهم شده است.
علاقه‌مندان می‌توانند داشبورد مدیریتی آمارنامه 
my.fda. شیرخشک سال ۱۴۰۴ را از طریق سامانه

gov.ir و بخش »داشبوردهای عمومی« مشاهده و 
از داده‌های تحلیلی آن استفاده کنند.

 جزئیات نظارت‌های بهداشتی در
محرم و صفر 

کنترل آب، یخ و نذورات در دستور 
کار تیم‌های بازرسی

رئیس مرکز سلامت محیط و کار وزارت بهداشت 
در  را  بهداشتی  نظارت‌های  اینکه تشدید  بیان  با 
فصل گرم سال آغاز کرده‌ایم، گفت: به دانشگاه‌های 
علوم‌پزشکی توصیه‌ کرده‌ایم نظارت‌های بهداشتی را 
با هماهنگی‌های درون و برون‌بخشی انجام دهند 
تا تمام هیات‌ها، تکایا، مساجد و حسینیه‌ها تحت 

نظارت قرار گیرند.
مهندس محسن فرهادی در گفت‌وگو با ایسنا، 
بر توزیع نذورات در  درباره نظارت‌های بهداشتی 
محرم،  ماه  آغاز  از  پیش  کرد:  اظهار  محرم  ماه 
معاونت بهداشت وزارت بهداشت، ابلاغیه‌ای برای 
این  در  و  کرد  ارسال  پزشکی  علوم  دانشگاه‌های 
دانشگاه‌های  بهداشتی  سیار  تیم‌های  از  ابلاغیه 
کردیم  درخواست  کشور  سراسر  علوم‌پزشکی 
صفر  و  محرم  ماه  بهداشتی  نظارت‌های  برای 
اول  دهه  شامل  ابلاغیه  این  برنامه‌ریزی‌کنند. 
محرم، اربعین حسینی و در نهایت ۲۸ صفر است. 

تشدید نظارت‌ها با شروع روزهای گرم
او درباره تشدید نظارت‌های بهداشتی در فصل 
ابلاغیه  صدور  از  پیش  داد:  توضیح  سال  گرم 
صفر،  و  محرم  ماه‌های  بهداشتی  نظارت‌های 
تشدید کنترل نظارت‌های تابستانی را مدنظر قرار 
دادیم و این موضوع را به دانشگاه‌های علوم‌پزشکی 
بهداشتی  ابلاغ‌ کردیم. نظارت‌های  سراسر کشور 
بهداشتی  نظارت‌های  با  صفر  و  محرم  ماه‌های 
تابستانی هم‌پوشانی دارد؛ به عبارت دیگر، تشدید 
نظارت‌های بهداشتی را با شروع روزهای گرم سال 

آغاز کرده‌ایم.  
برنامه‌ریزی برای پوشش نظارتی بر مساجد و تکایا

رئیس مرکز سلامت محیط و کار وزارت بهداشت 
درباره نظارت‌های بهداشتی در ماه محرم و صفر 
توصیه‌  علوم‌پزشکی  دانشگاه‌های  به  کرد:  اظهار 
کرده‌ایم که نظارت‌های بهداشتی را با هماهنگی‌های 
درون و برون‌بخشی انجام دهند تا تمام هیات‌ها، 
تکایا، مساجد و حسینیه‌ها تحت نظارت قرار گیرند. 
به طور قطع، ایستگاه‌ها و موکب‌های صلواتی در 
ابلاغیه  براساس  می‌شوند؛  راه‌اندازی  روزها  این 
معاونت بهداشت وزارت بهداشت، طبخ و عرضه 

نذورات را کنترل می‌کنیم.
فرهادی با بیان اینکه روزهای گرم سال را سپری 
می‌کنیم، افزود: براساس شرایط محیطی، کنترل 
تیم‌های  اهداف  از  نیز  مصرفی  یخ  و  شرب  آب 

بازرسی سراسر کشور است.
چگونگی نگهداری نذورات در روزهای گرم

وزارت  کار  و  محیط  سلامت  مرکز  رئیس 
بهداشت درباره شرایط نگهداری نذورات توضیح 
داد: شرایط و چگونگی نگهداری غذا نیز حائز 
 ۳۵ از  بیش  محیط  دمای  اگر  است.  اهمیت 
مدت  به  حداکثر  غذا  باشد،  سانتیگراد  درجه 
یک‌ساعت قابلیت نگهداری در محیط بیرون را 
و  غیراینصورت می‌بایست سرد شود  در  دارد؛ 
برای گرم‌کردن مجدد می‌بایست به دمای ۶۵ تا 
۷۰ درجه سانتیگراد برسد. اگر دمای محیط کمتر 
باشد، غذا می‌تواند ۲ ساعت در  از ۳۵ درجه 

دمای میحط نگهداری شود.  
توصیه‌هایی برای ظروف نذورات

با  داد:  توضیح  مصرفی  ظروف  درباره  فرهادی 
توجه به اینکه با شرایط اپیدمی و پاندمی یک بیماری 
مانند کووید-۱۹ مواجه نیستیم؛ استفاده از ظروف 
غیریکبار مصرف را توصیه می‌کنیم. مرکز سلامت 
محیط و کار وزارت بهداشت به مردم توصیه می‌کند 
برای دریافت نذورات از ظروف خانگی مانند قابلمه 
استفاده کنند؛ استفاده از ظروف خانگی به مصرف 
کمتر ظروف یکبار مصرف، حفظ محیط‌زیست و 

بهداشت محیط نیز کمک می‌کند. 
او ادامه داد: همچنین هیات‌ها، تکایا، مساجد و 
حسینیه‌ها از ظروف آلمینیومی و گیاهی برای توزیع 
نذورات گرم )غذا و آشامیدنی( و ظروف شفاف برای 

نذورات سرد )غذا و آشامیدنی( استفاده‌کنند.
ذبح دام تا حد امکان در انظار عمومی نباشد

رئیس مرکز سلامت محیط و کار وزارت بهداشت 
درباره ذبح دام در ماه‌های محرم و صفر توضیح 
تهیه  دام‌پزشکی  چرخه  از  می‌بایست  دام  داد: 
خاطر  اطمینان  آن  سلامت  به  نسبت  تا  شود 
داشته‌باشند. همچنین ذبح حیوان می‌بایست تا 
جای ممکن در انظار عمومی نباشد و در محلی 
انجام شود که امکان جاری شدن خون و خونابه 

وجود نداشته باشد.

در  اجتماعی  و  اقتصادی  فشارهای  حالی‌که  در 
روزمره  زندگی  بر  فزاینده‌ای  به‌صورت  اخیر  سال‌های 
شهروندان سایه انداخته، تازه‌ترین نتایج پیمایش‌های 
افکار عمومی در چارچوب »گزارش سرمایه اجتماعی« 
وابسته به وزارت کشور جمهوری اسلامی ایران نشان 
می‌دهد که بخش قابل توجهی از جامعه در نقطه‌ای 
ایستاده که آن را »لبه تاب‌آوری اقتصادی« توصیف 
می‌کند؛ جایی که حدود ۶۰ درصد پاسخگویان اعلام 

کرده‌اند دیگر توان تحمل فشار بیشتر را ندارند.
به گزارش اقتصادنیوز،  یک جامعه‌شناس با هشدار 
را  بی‌عدالتی  اجتماعی،  سرمایه  تضعیف  به  نسبت 
مهم‌ترین عوامل افزایش شکاف میان مردم و حاکمیت 

دانست.
در همین داده‌ها، نشانه دیگری نیز دیده می‌شود: 
در  تغییر  شهروندان،  از  درصد   ۷۰ به  نزدیک 
سیاست‌های کلان را نه یک مطالبه حاشیه‌ای، بلکه 
اصلی‌ترین مسیر خروج از وضعیت فعلی می‌دانند؛ 
و در کنار آن، تنها حدود یک‌چهارم جامعه احساس 

می‌کند در یک ساختار عادلانه و برابر زندگی می‌کند.
این هم‌زمانیِ »فشار معیشتی«، »کاهش احساس 
عدالت« و »جابجایی مطالبه از سطح معیشت به سطح 
حسین  با  اقتصادنیوز  گفت‌وگوی  زمینه  حکمرانی«، 
ایمانی جاجرمی، جامعه‌شناس، تا از خلال داده‌های 
جدید پیمایش‌ها، تصویری روشن‌تر از وضعیت سرمایه 
اجتماعی، اعتماد عمومی و مسیرهای احتمالی آینده 

جامعه ایران ترسیم شود.
جاجرمی،  ایمانی  حسین  با  اقتصادنیوز  گفتگوی 

جامعه شناس را بخوانید.
اجتماعی وزارت کشور،  *بر اساس گزارش سرمایه 
نتایج پیمایش‌ها نشان می‌دهد حدود ۶۰ درصد مردم 
اقتصادی  فشار  تحمل  توان  دیگر  می‌کنند  احساس 
بیشتر را ندارند. از منظر جامعه‌شناسی، عبور بخش 
بزرگی از جامعه از آستانه تحمل اقتصادی چه تغییری 
در رابطه مردم با نهادهای رسمی، آینده‌نگری و سرمایه 

اجتماعی ایجاد می‌کند؟
نظرسنجی  های  گزارش  که  داشت  یاد  به  باید 
برآوردی از افکار عمومی درباره یک موضوع خاص در 
یک مقطع از زمان ارایه می دهند و بر اساس نمونه 
گیری از جمعیت مورد مطالعه همراه با درصدی از خطا 
هستند و لزوما داده های آن را نمی توان با واقعیت یکی 
دانست. اما می توان بر اساس داده ها و تفسیری که 
از آن ها می شود تصویری احتمالی از واقعیت ساخت. 
از همین رو درباره عبور بخش بزرگی از پاسخگویان 
از آستانه تحمل اقتصادی می توان از تغییر بنیادین 
احتمالی در رابطه مردم با موارد مورد اشاره در پرسش 

سخن گفت.
عبور ۶۰ درصد جامعه از آستانه تحمل اقتصادی و 

پیامدهای آن
از  یکی  تواند  می  نهادی  اعتماد  شکاف  تعمیق 
پیامدهای این وضع اقتصادی باشد. این کاهش اعتماد، 
زنجیره عملکردی نظام اجتماعی را دچار اصطکاک کرده 
و زمینه ساز گسترش قانون گریزی، مسدود شدن طرق 
مشارکت در اداره امور و محروم شدن جامعه از موضوع 
نظارت عمومی و حسابرسی اجتماعی می شود. گزارش 
های تاکنون منتشر شده نشان از کاهش اعتماد نهادی 
در سال ها گذشته به ویژه در خصوص نهادهایی چون 

مدیریت شهری داشته‌اند.
مهاجرت از کشور و »پروژه نجات« از وضعیت وخیم 

اقتصادی
تورم مزمن و فشارهای اقتصادی چندلایه، می تواند به 
سه پیامد اجتماعی عمده بینجامد: گسترش شکاف های 
طبقانی و قطبی شدن جامعه و روابط اجتماعی، افزایش 
نارضایتی اجتماعی، و تعمیق گسست اجتماعی. این 
شرایط نه تنها کمبود منابع اقتصادی، بلکه »کسری 
امید اجتماعی« را سبب شده و به احتمال زیاد در این 
شرایط مهاجرت از کشور به ویژه از سوی نسل جوان 
به عنوان »پروژه نجات« از وضعیت وخیم اقتصادی در 

دستور کار قرار می گیرد.

تغییر در سرمایه اجتماعی
اداره  اعتماد عمومی، نظام های عمومی  با کاهش 
امور با تضعیف قابلیت اجرایی لازم برای سیاست های 
خود مواجه می شود و پدیده »بیگانگی شهروندان از 
سیاست و خط مشی گذاری « بروز می کند. به عبارت 
نهادهای  به  اعتمادی  بی  سبب  به  شهروندان  دیگر 
و  ها  بر سیاست  نظارت  و  اجرا  طراحی،  در  عمومی 
برنامه ها مشارکت نمی کنند و در نتیجه رویداد هویت 
یابی با سیاست ها صورت نمی گیرد. این وضعیت می 
تواند منجر به نوعی دلسردی اجتماعی شود. توجه به 
این موضوع اهمیت زیادی دارد زیرا گزارش های سرمایه 
اجتماعی در ایران حکایت پایین تر از میانگین بودن 

داده ها و روند نزولی این سرمایه دارند.
*حدود ۷۰ درصد پاسخگویان، تغییر سیاست‌های 
کلان را مؤثرترین راه برون‌رفت از مشکلات دانسته‌اند. 
جابه‌جایی  نشانه  می‌توان  اندازه  چه  تا  را  یافته  این 
به  معیشتی  خواسته‌های  از  جامعه  مطالبات 
خواسته‌های مرتبط با شیوه سیاست‌گذاری و حکمرانی 

دانست؟
سیاست  تغییر  بر  پاسخگویان  از  درصد   ۷۰ تأکید 
های کلان می تواند به عنوان نشانه ای از دگرگونی و 
جابجایی ماهیت مطالبات اجتماعی تلقی شود. اما این 
جابه جایی از گونه »جایگزینی« نیست و به نظر می 

رسد حکایت از تغییر »سطح تبیین مساله« می کند.
به عبارت دیگر، وقتی که فشار اقتصادی از آستانه 
تحت  مردم  کند،  می  عبور  جامعه  اکثریت  تحمل 
نیستند،  نیاز«  یک  »رفع  دنبال  به  دیگر صرفاً  فشار 
بلکه سازوکارهای تولیدکننده این فشار را نشانه می 
گیرند. این تغییر را می توان »سیاسی شدن مطالبات 
معیشتی« نامیده شود. با این حال نکته مهم این است 
حکمرانی  نظام  چارچوب  در  ها  سیاست  تغییر  که 
موجود مورد درخواست است و حال انجام تغییرات و 
اصلاحات برای بهبود اثر بخشی و کارآمدی بستگی به 
ظرفیت های نظام حکمرانی برای شناسایی مسائل، به 
رسمیت شناختن آن ها، طراحی سیاست های اصلاحی 

و توان اجرای موثر سیاست ها دارد.
در این جا هم مساله اعتماد و مشارکت عمومی در 

و  است  اقدامات  موفقیت  فرایندهای حکمرانی شرط 
با توجه به وضعیت موجود نیازمند تعریف بسترها و 

تقویت سازوکارهای اعتماد آفرین است.
*معمولاً دیده می‌شود نارضایتی اقتصادی و اجتماعی 
تجربه  می‌شود؛  منجر  اعتراض  به  مستقیم  به‌طور 
ایران و سایر کشورها چه می‌گوید؟ چه شرایطی باعث 
اعتراضی  کنش  به  انباشته  نارضایتی‌های  می‌شود 
تبدیل شوند و در چه وضعیتی به بی‌تفاوتی، انزوا یا 

کناره‌گیری اجتماعی بینجامند؟
در یک ارزیابی کلی می توان گفت تجربه ایران و 
دیگر کشورها نشان می دهد الزاما نارضایتی اقتصادی 
به خودی خود منجر به اعتراض نمی شود. متغیرهایی 
های  ظرفیت  حکمرانی،  اجتماعی  سرمایه  همچون 
دموکراتیک حل مساله به ویژه در نزد حاکمیت، امید 
به آینده و باور به کارآمدی سازمان های عمومی در این 
زمینه نقش مهمی دارند. با این حال می توان به شرایط 
و عواملی اشاره کرد که نارضایتی اقتصادی و اجتماعی را 

بدل به کنش های اعتراضی می کند.
طبقه متوسط مدرن وقتی تحت فشار قرار گیرد...

های  گروه  تحمل  آستانه  از  عبور  ها  آن  از  یکی 
اجتماعی است. تحولات اخیر نشان داد وقتی طبقه 
سیاسی  شناسی  جامعه  منظر  از  که  مدرن  متوسط 
به  دارد  سیاسی  و  مدنی  مطالبات  در  مهمی  نقش 
سطحی از تحمل فشار برسد که نه تنها درآمد، بلکه 
جایگاه اجتماعی خود را در حال سقوط ببیند، ممکن 
است دست به اقداماتی چون ائتلافی نانوشته با دیگر 
اقشار و طبقات بویژه طبقه متوسط سنتی، که آن ها هم 

تحت فشار اقتصادی هستند، بزند.
رسیدن به این درک که نظام حکمرانی پاسخگو نیست 
هم اهمیت زیادی دارد. زمانی که مطالبات اقتصادی 
و اجتماعی همچون تهدیدات امنیتی دیده شوند و بر 
اساس همین نگرش با آن ها برخورد شود. می توان 
گفت در این شرایط ناامیدی سیاسی و اجتماعی ژرفای 
بیشتری پیدا کرده و بستر و زمینه اعتراضات هر چه 
بیشتر گسترده تر می شود. اما انزوا و کناره جویی هم 
می توان زمانی روی دهد که باور به کارآمدی کنش 

جمعی در بین بخش زیادی از جامعه تضعیف شود.

مهم  هم  میانجی  نهادهای  ضعف  یا  نبود  مساله 
است. شاید همان چیزی که دکتر مقصود فراستخواه 
با عنوان »کنشگران مرزی« آن را صورت بندی مفهومی 
و تاریخی کرد. در صحنه سیاست ایران نبود یا ضعف 
نهادهای واسط قابل اعتماد بین مردم و دولت سبب 
شده تا فضای گفت وگو از میان برود و شهروندان چاره 
ای جز انتخاب میان دو گزینه »مقاومت پرهزینه« و 
»انزوا« نداشته باشند. میدان های واسط و بی طرف می 
تواند طیفی از نظام دانشگاهی، انجمن های مدنی و 

رسانه های عمومی را در خود داشته باشند.
*وقتی تنها حدود یک‌چهارم جامعه احساس می‌کند 
در فضایی عادلانه و برابر زندگی می‌کند، این شکاف 
میان شهروندان و احساس عدالت چه پیامدهایی برای 
انسجام اجتماعی و اعتماد عمومی دارد؟ آیا در چنین 
شرایطی مسئله اصلی خودِ نابرابری است یا ادراک و 

تجربه روزمره مردم از تبعیض؟
از عوامل موثر بر کاهش یکپارچگی اجتماعی درک 
تبعیض در نزد شهروندان است. اگر بخش عمده ای 
از جامعه به چنین درکی رسیده باشند می توان به این 
نتیجه رسید که این درک مبنای عینی و ساختاری هم 

دارد.
به عبارت دیگر ساختارهای اجتماعی تنظیمات شان 
به گونه ای است که عده ای اندک از بیشترین امتیازات 
برخوردار و اکثریت جامعه بدون چنین امتیازاتی مجبور 
به تحمل یک زندگی سخت هستند. درک عینی عدالت 
هم کار سختی نیست کافی است به موضوع قطب 
بندی اجتماعی-فضایی شهرها بویژه کلان شهرها توجه 
شود تا بتوان فاصله سطح زندگی میان محلات برخوردار 
)شمال شهر( و سکونتگاه های غیر رسمی و به اصطلاح 

حاشیه ای شهر )جنوب شهر( را به چشم دید.
البته مساله قطب بندی ساختاری تاریخی دارد و نمی 
توان انتظار داشت که در مدت کوتاهی بتوان آن را از 
میان برد یا کاهش داد. با این حال مساله عدالت و 
برابری برای بخش عمده ای از مردم ایران اهمیت زیادی 
جنبش  جمله  از  تاریخی  مختلف  مقاطع  در  و  دارد 
مشروطیت تا روزگار حاضر بارها بر این مساله تاکید 

کرده اند.

رئیس مرکز ملی پیش‌بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع هوا با 
بیان اینکه طی هفته جاری با نوسان دما در کشور مواجه هستیم، 
گفت: موج بعدی گرما از اوایل هفته آینده آغاز می‌شود البته میزان 

شدت آن در نقاط مختلف متفاوت است.
صادق ضیاییان در گفت و گو با ایسنا افزود: دمای هوا روز دوشنبه 
)اول تیرماه( ۲، ۳ درجه سانتیگراد تعدیل می‌شود و سه‌شنبه )۲ تیرماه( 
۱ تا ۲ درجه دوباره افزایش می‌یابد. از روز چهارشنبه تا جمعه )۳ تا ۵ 
تیرماه( کاهش دما و شنبه هفته بعد )۶ تیرماه( افزایش دما پیش‌بینی 
می‌شود. رئیس مرکز ملی پیش‌بینی و مدیریت بحران مخاطرات وضع 
هوا افزود: دما در روز دوشنبه )اول تیرماه( در نوار شمالی کشور  ۱ تا ۲ 
درجه سانتیگراد کاهش پیدا می‌کند و در سایر نقاط کشور بدون تغییر 
خواهد ماند. برای روز سه شنبه )۲ تیرماه( در شمال غرب افزایش دما 
و در شمال شرق ایران کاهش دما پیش‌بینی می‌شود. دمای سایر نقاط 

بدون تغییر نسبت به روز قبل می‌ماند. روز چهارشنبه افزایش شدید 
دما برای نوار شمالی کشور پیش‌بینی می‌شود. دما سایر نقاط کشور 
تقریباً بدون تغییر خواهد بود. وی در ادامه گفت: بر اساس داده‌های 
هواشناسی، دمای هوای کشور طی هفت روز گذشته منتهی به ۲۸ 
خرداد، به‌طور میانگین یک درجه نسبت به میانگین بلندمدت افزایش 
پیدا کرده است. از ابتدای خرداد تا ۲۸ خرداد ۱.۲ درجه افزایش دما و از 
ابتدای فصل بهار تا ۲۸ خرداد هم حدود ۰.۶ درجه افزایش دما نسبت 

به میانگین بلندمدت داشته‌ایم.
ضیاییان در پایان درباره زمان تجربه گرمای تابستانه در کشور گفت: 
برای استقرار گرمای تابستانه، موج‌های متناوبی از گرما وارد ایران سپس 
گرما تثبیت می‌شود ولی در حال حاضر نوسانات دمایی اتقاق می‌افتد. 
آغاز  کشور  مختلف  نقاط  در  آینده  هفته  اوایل  از  گرما  بعدی  موج 

می‌شود البته شدت آن در نقاط مختلف متفاوت خواهد بود.

اگر طبقه متوسط مدرن به آستانه فروپاشی منزلت اجتماعی برسد...

جامعه ایران در لبه تاب‌آوری اقتصادی
ایمانی جاجرمی، جامعه شناس، معتقد است؛ در صحنه سیاست ایران نبود یا ضعف نهادهای واسط قابل اعتماد بین مردم و دولت سبب شده تا فضای 

گفت وگو از میان برود و شهروندان چاره ای جز انتخاب میان دو گزینه »مقاومت پرهزینه« و »انزوا« نداشته باشند.

تجربه موج بعدی گرما در کشور از اوایل هفته آیندهرئیس مرکز ملی پیش‌بینی وضع هوا خبر داد

نزدیک به 
۷۰ درصد از 
شهروندان، 

تغییر در 
سیاست‌های 

کلان را نه 
یک مطالبه 

حاشیه‌ای، بلکه 
اصلی‌ترین 

مسیر خروج از 
وضعیت فعلی 

می‌دانند

بر اساس آمار اعلام شده از سوی وزارت بهداشت، در سال گذشته هزار و ۸۰۰ 
پرستار ترک شغل کرده‌اند، ۸۰۰ نفر استعفا داده‌اند و صدها نفر نیز کشور را ترک 
کرده‌اند. هرچند مسئولان از کاهش نسبی مهاجرت سخن می‌گویند، اما کاهش 

مهاجرت الزاماً به معنای بهبود شرایط نیست.
به گزارش تجارت نیوز، اظهارات اخیر رئیس سازمان نظام پرستاری درباره اینکه 
بخش عمده پرستاران ترک شغل کرده دارای رابطه استخدامی رسمی بوده‌اند، زنگ 
خطری جدی برای نظام سلامت کشور محسوب می‌شود. این سخنان نشان می‌دهد 
مساله دیگر صرفاً ناامنی شغلی یا وضعیت نیروهای قراردادی نیست؛ بلکه حتی 
نیروهایی که سال‌ها برای استخدام رسمی تلاش کرده‌اند نیز دیگر انگیزه‌ای برای 
ادامه فعالیت در بیمارستان‌ها ندارند. این وضعیت حاصل یک روند طولانی است؛ 
روندی که در آن مطالبات انباشته جامعه پرستاری طی سال‌ها یا بی‌پاسخ مانده یا با 

تأخیرهای طولانی مواجه شده است.
خروج از حرفه؛ مرحله جدید بحران پرستاری

بر اساس آمار اعلام شده از سوی وزارت بهداشت، در سال گذشته هزار و ۸۰۰ 
پرستار ترک شغل کرده‌اند، ۸۰۰ نفر استعفا داده‌اند و صدها نفر نیز کشور را ترک 
کرده‌اند. هرچند مسئولان از کاهش نسبی مهاجرت سخن می‌گویند، اما کارشناسان 
معتقدند کاهش مهاجرت الزاماً به معنای بهبود شرایط نیست. احمد نجاتیان، 
رئیس سازمان نظام پرستاری، معتقد است بخش قابل توجهی از نیروهای رسمی 
وزارت بهداشت اکنون به این نتیجه رسیده‌اند که ادامه کار در بیمارستان‌ها صرفه 
اقتصادی و حتی اجتماعی ندارد. این موضوع از آن جهت اهمیت دارد که استخدام 

رسمی همواره یکی از مهم‌ترین مطالبات پرستاران بوده و بسیاری از آنان سال‌ها برای 
دستیابی به چنین جایگاهی تلاش کرده‌اند. اما اکنون شرایط به گونه‌ای پیش رفته که 
داشتن امنیت شغلی نیز نتوانسته مانع خروج نیروها از حرفه شود. به بیان دیگر، 
مساله تنها استخدام نیست؛ بلکه کیفیت زندگی و معیشت پرستاران به سطحی 

رسیده که بسیاری از آنان آینده خود را در خارج از حرفه جست‌وجو می‌کنند.
مساله فقط میزان حقوق نیست بلکه فاصله میان مسئولیت سنگین پرستاری و 

دریافتی آن است
اگرچه مسئولان حوزه سلامت طی سال‌های اخیر اقداماتی برای افزایش تعرفه‌ها 
و اصلاح برخی پرداخت‌ها انجام داده‌اند، اما تورم شدید اقتصادی عملاً اثر بخش 
مهمی از این اقدامات را خنثی کرده است. مهدی زارع، پرستار و یکی از فعالان 
صنفی حوزه پرستاری در این‌باره به تجارت‌نیوز می‌گوید: پرستاران سال‌ها برای اجرای 
قوانین معطل مانده‌اند. هر بار بخشی از مطالبات پرداخت می‌شود اما همزمان تورم 
به اندازه‌ای افزایش پیدا می‌کند که قدرت خرید پرستاران باز هم کاهش می‌یابد. 
بسیاری از نیروهای جوان دیگر انگیزه‌ای برای ماندن ندارند. او ادامه می‌دهد: در 
برخی شهرها هزینه اجاره مسکن، حمل‌ونقل و سایر مخارج زندگی به حدی افزایش 
یافته که حقوق یک پرستار کفاف زندگی معمولی را هم نمی‌دهد. نتیجه طبیعی 
چنین شرایطی این است که افراد به دنبال مشاغل دیگر بروند. این فعال صنفی 
اظهار می‌دارد: مساله فقط میزان حقوق نیست بلکه فاصله میان مسئولیت سنگین 
پرستاری و دریافتی آن است که احساس بی‌عدالتی را در میان نیروها افزایش داده 

است.

اجرای قانون هنوز با انتظارات جامعه پرستاری فاصله دارد
زارع در ادامه می‌گوید: تعرفه‌گذاری خدمات پرستاری یکی از مهم‌ترین مطالبات 
تاریخی این قشر بود. پرستاران معتقد بودند بخش  مهمی از خدمات درمانی توسط 
آنان ارائه می‌شود اما در نظام پرداخت رسمی کشور ارزش‌گذاری مناسبی برای آن 
وجود ندارد. او می‌افزاید: هرچند در سال‌های اخیر گام‌هایی برای اجرای این قانون 
برداشته شد و مسئولان از افزایش قابل توجه پرداخت‌ها خبر داده‌اند، اما بسیاری از 
فعالان صنفی معتقدند اجرای قانون هنوز با انتظارات جامعه پرستاری فاصله دارد. 
در واقع تأخیر طولانی در اجرای قانون باعث شده بخشی از نیروهای متخصص پیش 
از بهره‌مندی از نتایج آن، حرفه خود را ترک کنند یا به کشورهای دیگر مهاجرت کنند.

مهاجرت؛ زخمی که هنوز باز است
این فعال صنفی تاکید می‌کند: گرچه آمارها از کاهش نسبی مهاجرت حکایت 
دارد، اما کشورهای مختلف همچنان برای جذب پرستاران ایرانی رقابت می‌کنند. 
کمبود نیروی پرستاری در بسیاری از کشورهای توسعه‌یافته موجب شده بازار کار 

مناسبی برای این گروه فراهم شود.
زارع می‌افزاید: جذابیت مهاجرت تنها به درآمد بالاتر محدود نمی‌شود. ساعات 
کاری منظم‌تر، حمایت‌های اجتماعی، امنیت شغلی و فرصت‌های پیشرفت حرفه‌ای 

نیز در تصمیم پرستاران برای مهاجرت نقش دارند.
این پرستار خاطر نشان می‌کند: با این حال پدیده جدیدی که مسئولان را نگران 
کرده، خروج از حرفه بدون مهاجرت است. بسیاری از پرستاران ترجیح می‌دهند 
در مشاغلی خارج از حوزه درمان فعالیت کنند؛ مشاغلی که شاید ارتباطی با رشته 

تحصیلی آنان نداشته باشد اما درآمد و آرامش بیشتری فراهم می‌کند.
مهدی زارع می‌گوید: بسیاری از همکاران ما تنها به دلیل خستگی مزمن و فشارهای 
روحی تصمیم به ترک کار گرفته‌اند. این مساله کمتر دیده می‌شود اما تأثیر آن بسیار 
جدی است. او می‌افزاید: مساله اینجاست که کمبود پرستار صرفاً یک مشکل صنفی 
نیست. پیامدهای این وضعیت مستقیماً متوجه بیماران و خانواده‌های آنان خواهد 
شد. هرچه تعداد پرستاران کمتر شود، کیفیت مراقبت کاهش می‌یابد، احتمال 
خطاهای درمانی افزایش پیدا می‌کند و زمان رسیدگی به بیماران طولانی‌تر می‌شود. 

در نتیجه، هزینه‌های نظام سلامت نیز افزایش خواهد یافت.
این فعال صنفی هشدار می‌دهد: ادامه روند فعلی می‌تواند در سال‌های آینده 
برخی مراکز درمانی را با بحران جدی نیروی انسانی مواجه کند؛ بحرانی که جبران آن 

به سادگی امکان‌پذیر نخواهد بود.

پرستاران استخدامی هم ترک خدمت می‌کنند
پرستاری در بن‌بست معیشت


